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नई वदल्ली

मौसम
अवध.      32
न्यून.     27 िदल्ली, हवरयाणा, छत््ीसगढ् र मध्यप््देि से एक सार प््कािित समाचार ही नही्, वरचार भी

गुर्रार, 19 जून 2025
आषाढं मास कृषंण पकंं,             
अषंंमी वषंष : 29, अंक : 65
पृषंं 12 मूलंय 2.00

प््धानमंि््ी ने राष््््पबत ट््ंप से बातचीत मंे बसरे से
खाबरज बकया ‘अमेबरकी मध्यस्थता’ का दािा

बोले पीएम, भारत ने न तो कभी मध्यस्थता स्वीकार की थी, न करता है और न ही कभी करेगा

‘धरती आबा जनजातीय ग््ाम उत्कर्व अवभयान’
आबदिासी उत्थान मंे जुटी मोदी सरकार, योजनाएं
दरिाजे तक पहंुचंे उसका फाम्मूला हो गया है तैयार

550 बजलो् मं े65 हजार आबदिासी
बहलु गािंो ्मं ेआबदिासी कलय्ाण

योजनाए ंहोग्ी लागू

सोनम स े8 अप््लै तक 234 बार
बात, िशलांग पुिलस इदंौर पहुचंी

राजा हत्याकांल मे् नया मोड्, संजय रम्ाव की एंट््ी से गहराया रहस्य

3000 का वादष्टक पास लाएगी सरकार, 15 अगस् ्स ेप््भावी
फास्टैग को लेकर के्द््ीय पवररहन मंत््ी वनवतन गलकरी का बड्ा एेलान

6.5% से ज्यादा रहेगी
भारत की जीलीपी ग््ोर
नई िदल्ली। प््मुख रेदटंग एजे्सी
आईसीआरए ने अपने ताजा
अनुमान मे् कहा है दक 2025-26

दवत्् वष्ट म्े
भारत की
असली सकल
घरेलू उत्पाि
बढ्ोतरी 6.5
प््दतशत से
अदरक रह

सकती है। वही्, सकल मूल्य वर्टन
की बढ्ोतरी 6.3 प््दतशत से ऊपर
रहने की संभावना जताई गई है।
बताया दक ग््ामीण मांग मजबूत
बनी रहेगी।

वफर टल गई िुभांिु
िुक्ला की अंतवरक्् यात््ा  
नई िदल्ली। भारत के अंतदरि््
याि््ी शुभांशु शुक्ला को स्पेस मे् ले
जाने के दलए तैयार एज्कसयॉम

दमशन-4 की
लॉज्नचंग को एक
बार दफर स्थदगत
कर दिया गया
है। अब यह
दमशन 22 जून
को लॉन्च दकया

जाएगा। अमेदरकी स्पेस एजे्सी
नासा ने बताया दक यह दनण्टय
अंतरराष््््ीय अंतदरि्् स्टेशन मे्
मरम्मत काय््ो् के कारण दलया।

टी 20 रल्ल्व कप के
िेड््ूल का ऐलान 
नई बदल्ली। आईसीसी की ओर से
टी20 वल्ि्ट कप के शेड््ूल का
ऐलान कर दिया गया है। ये वल्ि्ट

कप अगले साल
होगा। शेड््ूल
आने के साथ ही
ये भी तय हो
गया है दक दकस
टीम को दकस
ग््ुप मे् रखा गया

है। खास बात ये है दक भारत और
पादकस््ान को दफर से एक ही ग््ुप
मे् जगह िी गई है। इन िोनो् टीमो्
के बीच महामुकाबला कब होगा,
इसकी भी तारीख सामने आ गई है।

खबर संक््ेप

अहमदाबाद बिमान हादसे के बाद पहली बार
हुई भारत-ब््िटेन के प््धानमंब््ियो् की मुलाकात

जी-7 बशखर सम्मलेन क ेदौरान
ब््िटने और जम्मनी समेत दबुनया के

कई दशेो ्क ेराष््््ाध्यक््ो ्स ेबमले
पीएम मोदी

भारत-पादकसंंान की सेनाओं
के बीच बातचीत से हुआ

संघरंषदवराम, अमेदरका की
कोई भूदमका नहीं

राषंंंंपदत टंंंप ने संवीकारा
पीएम मोिी का कंवाड

समंमेलन में भाग लेने के
दलए दिया गया भारत यातंंा

का नंयोता
कनाडा में जी-7 दिखर

समंमेलन से इतर, भारत-
अमेदरका के राषंंंंाधंयकंंों की

टेलीफोन पर हुई बातचीत

हदरभूदम बंयूरो:नई दिलंली

गुजरात के अहमिाबाि मे् हाल ही मे् हुए
अत्यंत िि्टनाक एयर इंदिया दवमान हािसे के
बाि कनािा के कनानसकीस मे् आयोदजत
दकए गए जी-7 दशखर सम्मेलन मे् भारत
और द््बटेन के प््रानमंद््ियो् की एक
महत्वपूण्ट मुलाकात हुई। पीएम मोिी ने एक्स
पर इसके बारे मे् बताते हुए दलखा, बीते 17
जून को कनानसकीस मे् 51व्े जी-7 दशखर
सम्मेलन मे् द््बटेन के प््रानमंि््ी कीर स्टाम्टर
के साथ बातचीत की। िोनो् िेशो् के संबंर
मजबूत हो रहे ह्ै। जो दक व्यापार और

वादणज्य मे् हमारी प््गदत से झलकता है।
प््रानमंि््ी स्टाम्टर के साथ अपनी बातचीत
को पीएम मोिी ने असारारण बताया। यहां
बता िे् दक एयर इंदिया का यह दवमान

अहमिाबाि स े लंिन जा रहा था। लेदकन
तभी रनवे से उड्ान भरने के चंि दमनटो् के
भीतर ही यह हािसे का दशकार हो गया।
िुघ्टटना के वक्त दवमान मे् सवार कुल 242
मे् 241 लोगो् की िुखि मौत हो गई थी।
जबदक एक व्यज्कत ही इसमे् जीदवत बचा है।
हािसे म्े द््बटेन के 53 नागदरक भी मारे गए।
दवमान मे् द््बटेन के अलावा पुत्टगाल के 7
और कनािा का 1 नागदरक भी शादमल है।
दजसकी मौत हुई है। 

मजबूत हो रहे भारत-ब््िटेन के बरश्ते
प््रानमंि््ी ने एक्स पोस्ट मे् ये भी कहा दक
भारत और द््बटेन के 8शेष पेज 7 पर

जम्वनी के चांसलर से वमले पीएम
प््धानमंत््ी की जम्टनी के नवदनव्ाटदचत चांसलर फे््िदरक
मज्ट से भी मुलाकात हुई। इसी साल मई मे् पदभार ग््हण
करने के बाद हुई दोनो् नेताओ् की यह पहली मुलाकात
थी। दजसमे् दोनो् ने द््दपक््ीय संबंधो् मे् दनरंतर गदत पर
प््सन्नता जताई और व्यापार, दनवेश, रक््ा, सुरक््ा, सतत
दवकास साझेदारी, प््ौद््ोदगकी, दशक््ा, मोदबदलरी के के््त््ो् म्े
सहयोग को और मजबूत करने की प््दतबद््ता जताई।
पीएम मोदी और चांसलर मज्ट ने माना दक आतंकवाद
दुदनया मे् शांदत, स्थथरता के दलए बड्ा खतरा है। प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोदी ने आतंकवाद के दखलाफ लड्ाई मे् भारत की
कार्टवाईयो् के दलए जम्टनी की एकजुरता और समथ्टन के
दलए चांसलर मज्ट को धन्यवाद ददया। दोनो् नेताओ् ने

महत्वपूण्ट क््ेत््ीय और वैद््िक घरनाि््मो् पर भी दवचारो् का आदान-प््दान 8शेष पेज 7 पर

हदरभूदम बंयूरो:नई दिलंली

आदखरकार वो घड्ी आ ही
गई...दजसका िेश-िुदनया मे् हर
खासोआम को बेसब््ी से इंतजार
था। कनािा के कनानसकीस म्े
बुरवार को जी-7 दशखर सम्मेलन
से इतर प््रानमंि््ी नरे्द्् मोिी और
अमेदरका के राष््््पदत िोनाल्ि ट््ंप के
बीच टेलीफोन पर बातचीत हुई।
दजसमे् भारत के प््रानमंि््ी ने िो
टूक अंिाज मे् अमेदरका के राष््््पदत
के ऑपरेशन दसंिूर के बाि भारत-
पादकस््ान के बीच जारी सैन्य
कार्टवाई को 10 मई 2025 को
र्कवाने के दलए दकए गए
संघष्टदवराम मे् अमेदरका यानी
राष््् ्पदत ट््ंप की मध्यस्थता की
दकसी भी भूदमका को दसरे से
खादरज कर दिया। कुल 35 दमनट
तक चली इस वात्ाट म्े पीएम मोिी ने
जोर िेकर कहा दक भारत ने न तो
कभी मध्यस्थता स्वीकार की थी, न
करता है और न ही कभी करेगा।
हमारे िेश मे् मामले पर पूण्ट र्प से
राजनीदतक एकमत है। उन्हो्ने कहा,
इस पूरे घटनाि््म के िौरान कभी भी
दकसी भी स््र पर भारत-अमेदरका
व्यापार समझौते और अमेदरका द््ारा
भारत-पादकस््ान के बीच
मध्यस्थता 8शेष पेज 7 पर

ट््ंप ने कई बार दकया मध्यस्थता का िावा 
गौरतलब है दक 22 अप््लै को हएु पहलगाम आतंकी हमले (26 लोग मार ेगए) क ेजवाब मे ्7 मई को की गई भारत की जवाबी कार्टवाई
क ेसाथ भारत, पादकस््ान क ेबीच चार ददनो् तक चल ेसनैय् सघंष्ट को 10 मई को रोकने क ेदलए दकए गए संघष्टदवराम को अमदेरका की
मधय्थथ्ता का पदरणाम बताते हएु इसकी सबसे पहल ेघोषणा अमेदरका क ेराष्््प्दत िोनालि् ट््पं न ेही अपन ेएकस् हैि्ल पर एक पोथ्र के
जदरए की थी। दजसके बाद य ेमामला आज तक घरेल,ू अतंरराष््््ीय मीदिया की सदुख्टयो ्मे ्बना हआु ह।ै अमदेरकी राष्््प्दत क ेबाद दवदशे
सदचव दवि््म दमस््ी न ेकहा था दक भारत और पादकस््ान क ेसनैय् सचंालन महादनदेशको ्(िीजीएमओ) की फोन पर हुई बातचीत के बाद
सघंष्टदवराम दकया गया ह।ै जो दक 10 मई की शाम 5 बजे स ेलाग ूरहगेा। भारत से इसक ेदलए पादकस््ान न ेअनरुोध दकया था। लदेकन
इसक ेबाद भी अमेदरकी राष्््प्दत नही ्र्क ेऔर उनह्ोन् ेकई मौको् पर अपने दशे मे ्और उसक ेबाहर भी भारत-पादकस््ान सघंष्टदवराम
मे ्अपन ेद््ारा मधय्थथ्ता दकए जाने का बढ-्चढक्र दजि् ्दकया। दजसके बाद प्ध्ानमतं््ी मोदी न ेरलेीफोन पर हुई बातचीत म्े सथ्थदत को
परूी तरह से साफ कर ददया है। पीएम से पहल ेदवदशे मंत््ी भी इस दवषय पर मजबूती क ेसाथ भारत के रख् को साफ कर चुक ेहै।्  

हदरभूदम बंयूरो:नई दिलंली 

के्द्् सरकार ने ‘ररती आबा जनजातीय
ग््ाम उत्कष्ट अदभयान’ के तहत िेश के
लगभग 550 दजलो् म्े 65 हजार
आदिवासी बहुल गांवो् मे् आदिवासी
कल्याण योजनाओ् को लागू करने की
योजना बनाई है। इस अदभयान पर 80
हजार करोड् र्पये खच्ट दकए जाने की
व्यवस्था की गई है। िेश के आदिवासी
समुिायो् के सामादजक, आद्थटक और
शैद््िक उत्थान के दलए शुर् होने वाली
योजना से समाज के दनचले पायिान पर

खिे लोगो् को दवकास की मूलरारा के
साथ जोड्ा जा सकेगा। अदभयान का
मुख्य लक्््य आदिवासी बहुल ि््ेि््ो् म्े

बु दन या िी
सु दव रा ओ् ,
रोजगार, दशि््ा,
स्वास्थ्य, और
सामादजक सुरि््ा
योजनाओ् के
माध्यम से समग््
दवकास करना है।
योजनाओ् को
जमीनी स््र पर

लागू करने के दलए दजला पंचायतो् और
आदिवासी दवकास दवभागो् को दजम्मेिारी
िी गई है। 8शेष पेज 7 पर

वरद््ार््ी कल्याण योजना के तहत 10
हजार र्पये की सहायता
अनुसूदचत जनजादत प््दशक््ण (कोदचंग) योजना का उद््ेश्य
आददवासी छात््ो् को प््दतयोगी परीक््ाओ् के दलए प््दशक््ण प््दान
करना है। दवद््ाथ््ी कल्याण योजना कक््ा 1 से 12 तक और
कॉलेज मे् पढ्ने वाले आददवासी छात््ो् को आकस्थमक जर्रतो्
के दलए 1,000 से 10,000 र्पये तक की सहायता दी जाती है।
आददवासी दवद््ाद्थटयो् के दलए कक््ा 5 और 8 म्े 45 फीसदी से
अदधक अंक प््ाप्त करने वाले आददवासी छात््ो् को प््ावीण्य
छात््वृद््ि प््दान की जाती है, जो हाई थ्कूल तक जारी रहती है।
सि््ा प््दतष््ान से जुिे सूत््ो् ने बताया दक कई आददवासी क््ेत््ो् मे्
योजनाओ् की जानकारी नही् पहुंच पाती, दजसके कारण
लाभाद्थटयो् तक लाभ नही् पहुंचता। कुछ क््ेत््ो् मे् अदधकादरयो् द््ारा
आवेदनो् को रालने या प््द््िया मे् देरी की 8शेष पेज 7 पर

मोदी न ेनही ्स्रीकारा अमवेरका यात््ा का नय्ोता 
दवदशे सदचव न ेबताया, पहल ेप्ध्ानमतं््ी नरेद्् ्मोदी और राष्््प्दत
िोनालि् टं््प के बीच जी-7 समम्लेन स ेइतर एक मलुाकात तय की
गई थी। लदेकन राष्््प्दत ट््पं के जल्दी अमदेरका वापस लौरन ेकी
वजह से यह नही् हो पाई। लदेकन दफर अमदेरकी राष्््प्दत क ेआग््ह
पर रलेीफोन पर यह बातचीत हईु है। दजसमे ्ट््पं ने मोदी को कनािा
स ेवापसी मे ्अमेदरका रक्कर जान ेका आग्ह् दकया था। लदेकन
अपन ेपवू्ट दनध्ाटदरत काय्टि्म्ो ्की वजह स ेप्ध्ानमतं््ी ने इसक ेदलए
अपनी असमथ्टता जताई। दोनो् नतेाओ् न ेहालांदक ये तय दकया दक वे
दनकर भदवषय् म्े दमलन ेका प््यास करेग्।े पहलगाम हमल ेवाले ददन
अमदेरका क ेराष््््पदत न ेफोन पर प्ध्ानमतं््ी नरेद्् ्मोदी से बातचीत मे्
शोक सवंदेनाए ंप्क्र की थी और आतकंवाद के दखलाफ अपना
समथ्टन प््दान दकया था। उसक ेबाद यह पहला मौका ह।ै जब दोनो्
नतेाओ् न ेआपस मे ्चच्ाट की है।
इजरायल-ईरान सघंर्व पर हईु बात  
दमस््ी ने कहा दक दोनो् नतेाओ ्की बातचीत मे ्इजरायल-ईरान और
रस्-यिूे्न् संघष्ट का मुद््ा भी शादमल हआु। रस्-यिूे्न् संघष्ट को
लकेर दोनो् न ेसहमदत जताई दक जलद् से जल्द शांदत के दलए दोनो्
पक््ो ्मे ्सीधी वाता्ट आवशय्क ह।ै दजसक ेदलए प्य्ास करत ेरहना
चादहए। दहंद-प्श्ातं के््त् ्क ेसंबधं म्े राष््््पदत ट््पं और पीएम मोदी ने
अपन ेदवचार साझा दकए। साथ ही क््ते् ्मे ्क्वाि की अहम भदूमका के
प्द्त समथ्टन जताया। कव्ाि की अगली बठैक क ेदलए प्ध्ानमतं््ी मोदी
न ेराष््््पदत ट््पं को भारत यात््ा का दनमतं्ण् ददया। दजस ेिोनालि् टं््प ने
थव्ीकार करत ेहएु भारत आन ेक ेदलए अपनी उतस्कुता जताई।
पाक की गोली का गोल ेसे द्ेग ेजराब
प्ध्ानमतं््ी ने अमेदरकी राष्््प्दत स ेऑपरशेन दसंदरू के बारे मे ्दवस््ार
स ेबात की। उनह्ोन् ेयह थ्पष् ्दकया दक 22 अप््लै के बाद भारत ने
आतकंवाद के दखलाफ कार्टवाई करन ेका अपना दढृ ्संकल्प पूरी
ददुनया को बता ददया था। 6-7 मई की रात भारत न ेपादकस््ान और
पादकस््ान अदधकतृ कशम्ीर (पीओक)े कवेल आतकंी दठकानो् को ही
दनशाना बनाया था। इस दौरान भारत की कार्टवाई बहेद थप्ष्,् नपी-
तलुी हुई और गरै-आि््ामक थी। हमन ेये भी थ्पष् ्कर ददया था दक
पादकस््ान की गोली का जवाब भारत गोल ेसे दगेा। दोनो ्दशेो ्क ेबीच
सघंष्टदवराम स ेपहल े9 मई की रात को अमदेरका क ेउप-राष्््प्दत
जिेी व्ेस ने प्ध्ानमतं््ी मोदी को फोन दकया था। दजसमे ्वेस् ने कहा था
दक पादकस््ान भारत पर बड्ा हमला कर सकता ह।ै दजसक ेजवाब म्े
प्ध्ानमतं््ी ने अमेदरकी उप-राष्््प्दत को य ेसाफ कर ददया था दक
अगर ऐसा होता ह ैतो भारत, पादकस््ान को उसस ेभी बड्ा जवाब
दगेा। उनह्ोन् ेकहा दक 9-10 मई की रात को पादकस््ानी हमल ेका
भारत न ेबहुत सशकत् जवाब ददया। दजसमे ्पाक सनेा को काफी
नकुसान पहुचंाया। उसक ेसैनय् एयरबसेो ्को दनष्द््िय कर ददया गया।
भारत क ेइस मंुहतोड ्जवाब क ेकारण पादकस््ान को भारत से सैनय्
कार्टवाई को रोकन ेका आग्ह् करना पड्ा।

क््ोएविया की राजधानी
जाग््ेब पहुंचे पीएम मोदी

किसी भारतीय प््धानमंत््ी िी पहली
आकधिाकरि यात््ा 
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प््रानमंि््ी नरे्द्् मोिी  बुरवार को
ि््ोएदशया की राजरानी जाग््ेब

पहुंचे,
यह याि््ा
दकसी
भारतीय

प््रानमंि््ी की इस यूरोपीय िेश मे्
पहली आदरकादरक याि््ा है।
जाग््ेब, प््रानमंि््ी मोिी की तीन
िेशो् की याि््ा का अंदतम पड्ाव

है, दजसम्े साइप््स की याि््ा भी
शादमल थी और इसके बाि वह
मंगलवार को कनािा के
कनानाज्सकस मे् जी 7 दशखर
सम्मेलन मे् भी भाग दलया। याि््ा
से पहले प््रानमंि््ी मोिी ने कहा
दक मै् ि््ोएदशया गणराज्य 
की अपनी याि््ा और राष््््पदत
जोरान दमलानोदवच तथा
प््रानमंि््ी आंद््ेज प्ले्कोदवच के
साथ बैठको् की प््तीि््ा कर रहा
हूं। भारत 8शेष पेज 7 पर

मोदी की तीन देशो ंकी यातंंा का यह अंततम पडंाव 

n भारत और क््ोएवशया
व्यापार, वनवेश, रक््ा,
कृवष जैसे के््त््ो् म्े
वमिकर काम कर रहे
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के्द््ीय मंि््ी दनदतन गिकरी ने
बुरवार को कहा दक सरकार 15
अगस्् से दनजी वाहनो् के दलए
3,000 र्पए का फास्टैग आरादरत
वाद्षटक पास शुर् करेगी। पास
दवशेष र्प से गैर-वादणज्जयक दनजी
वाहनो् के दलए तैयार दकया गया है।

सड्क पदरवहन और राजमाग्ट मंि््ी
ने कहा दक वाद्षटक पास पूरे िेश मे्
राष््््ीय राजमाग््ो् पर दनब्ाटर और
लागत प््भावी याि््ा प््िान करने मे्
मिि करेगा। यह एज्कटव होने की
तारीख से एक साल या 200
याि््ाओ् तक के दलए वैर रहेगा।

सद््िय होने की तारीख से एक साल
या 200 याि््ा, म्े से जो भी पहले
होगा, तब तक यह मान्य होगा। यह
पास दवशेष र्प से गैर-
व्यावसादयक दनजी वाहनो् जैसे
कार, जीप और वैन के दलए
दिजाइन दकया गया है।

एप और रेबसाइट पर
अलग वलंक उपलब्ध
कराया जाएगा
उन्हो्ने एक्स पर आगे दलखा िक
वाद्षटक पास को सद््िय करने,
नवीनीकरण के दलए जल्द ही
राजमाग्ट यात््ा एप और एनएचएआई
या एमओआररीएच की वेबसाइट्स
पर एक अलग दलंक उपलब्ध कराया
जाएगा, दजससे प््द््िया सरल और
सुगम होगी। यह नीदत 60 दकलोमीरर
की सीमा के भीतर स्थथत रोल प्लाजा
के बारे म्े लंबे समय से चली आ रही
दचंताओ् को संबोदधत करती है और
एक ही सुलभ लेनदेन के माध्यम से
रोल भुगतान को सहज बनाएगी।

n पास ववशेष र्प से 
गैर-वाविज्ययक वनजी वाहनो् के
विए

n यह एक साि या 200 यात््ाओ्
तक के विए वैध रहेगा

कंया राज के िलए संजय
के नाम से िसम ली गई 

थी, कंयोंिक वह 
िसम बंि है

हदरभूिम नंयूज :इंिौर

इंिौर के चद्चटत राजा रघुवंशी
हत्याकांि म्े एक नया और
सनसनीखेज खुलासा हुआ है।
मेघालय पुदलस की जांच मे् एक नए
दकरिार संजय वम्ाट का नाम सामने
आया है, दजसने इस मामले को और
पेचीिा बना दिया है। मुख्य आरोपी

सोनम रघुवंशी के कॉल दरकॉर्स्ट से
पता चला है दक उसने हत्या से
पहले संजय वम्ाट से लगातार संपक्क
दकया था। 1 माच्ट से 25 माच्ट के
बीच सोनम ने संजय वम्ाट को 112
बार फोन दकया, यानी हर दिन
औसतन 4-5 बार बातचीत हुई।
कुछ दरपोर्स्ट मे् िावा दकया गया है

दक 8 अपै््ल तक िोनो् के बीच 234
बार बात हुई थी। संजय का नंबर
सोनम के फोन मे् ‘होटल’ नाम से
सेव था, और हत्या के बाि से
उसका फोन बंि है। पुदलस को शक
है दक संजय वम्ाट इस हत्याकांि मे्
अहम भूदमका दनभा सकता है।
संजय वम्ाट की असल पहचान
अभी तक रहस्य बनी हुई है। पुदलस
यह पता लगाने मे् जुटी है दक क्या
वह सोनम का सहयोगी था, या हत्या
की सादजश का मास्टरमाइंि। या
दफर राज के 8शेष पेज 7 पर

n क्या वाकई कोई संजय है, जो
सोनम का प््ेमी है और राज
इसमे् िसर्फ एक िकरदार

एयर इदंिया की फ्लाइट दिलल्ी लौटी
नही ्खुला इदंिगो क ेिवमान का गेट 

बाली के पास ज्रालामुखी वरस्फोट
बुधवार को
भी िो बडंी

घटनाएं
एजेंसी:नई दिलंली 

दिल्ली से बाली के दलए रवाना हुई एयर
इंदिया की फ्लाइट एआई 2145 गंतव्य
एयरपोट्ट के पास ज्वालामुखी दवस्फोट
के कारण दिल्ली लौट गई। 

फ्लाइट की दिल्ली एयरपोट्ट पर
लै्दिंग हो गई और सभी याद् ्ियो् को
दवमान से सुरद् ्ित उतार दलया गया।
कंपनी के अनुसार एयरलाइन की ओर
से याद् ्ियो् को दटकट रद्् करने पर
पूण्ट दरफंि या उनकी पसंि पर मुफ्त
मे् उड्ान पुनद्नटर्ाटरण की भी पेशकश
की गई है।

आधे घंटे तक
फंसे रहे पूर्व
सीएम 
रायपुर। रायपुर
एयरपोर्ट पर
मंगलवार दोपहर उस
समय अफरा-तफरी
मच गई जब ददल्ली से
आई इंदिगो की
फ्लाइर 6ई 6312 का

मुख्य दरवाजा तकनीकी खराबी के चलते नही् खुल पाया। यह फ्लाइर दोपहर
2:25 बजे वीर नारायण अंतरराष््््ीय एयरपोर्ट पर लै्ि हुई थी। फ्लाइर मे् पूव्ट
मुख्यमंत््ी भूपेश बघेल, दवधायक चतुरी नंद और रायपुर की मेयर मीनल चौबे
समेत दज्टनो् यात््ी सवार थे। याद््तयो् को करीब 30 दमनर तक फ्लाइर के
अंदर ही इंतजार करना पड्ा। 
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िबि संक््ेप
औद््ोदगक क््ेि््ो् म्े
अदतक््मण के दवर्द््
चलाया जाएगा अदभयान
नई दिल्ली। दिल्ली के औद््ोदिक
क््ेत््ो् मे् अदति््मण के दरर्द््
अदभयान चलाया जाएिा तादक
इििे िोने राली परेशादनयो् िे
दनजात दमल िके। दिल्ली के
मिापौर िरिार राजा इकबाल दिंि
ने स्थायी िदमदत की अध्यक््ा
ित्या शम्ाव के िाथ बुधरार को
दिल्ली निर दनिम के मुख्यालय
डॉ. श्यामा प््िाि मुखज््ी दिदरक
िे्टर मे् आल इंदडया रेडरेशन
ऑर प्लास्सटक इंडस्ट््ीज
(एआईएरपीई) के प््दतदनदधमंडल
िे मुलाकात के बाि यि बाते
किी। बता िे् दक प््दतदनदधमंडल ने
मिापौर िे औद््ोदिक क््ेत्् मे् पाक््ो्
के दलए दचस्ननत भूदम पर
रृक््ारोपण कर पाक््ो् को दरकदित
करने के दलए दनरेिन दकया
दजिके िंिभ्व मे् मिापौर राजा
इकबाल दिंि ने किा दक इिके
दलए िंबंदधत दरभाि एरं
अदधकादरयो् को तुरंत कार्वराई
करने के दनि््ेश दिए जाएंिे।
मिापौर राजा इकबाल दिंि ने
प््दतदनदधमंडल की मांिो् को िुना
एरं उनका जल्ि िे जल्ि
दनराकरण करने का आश््ािन
दिया।

अंति्ािष््््ीय योग दिवस
2025 पि एनडीएमसी
किेगी भव्य आयोजन
नई दिल्ली। नई दिल्ली
निरपादलका पदरषि (एनडीएमिी)
अंतरराष््््ीय योि दिरि
(आईराईडी) 2025 का आयोजन
21 जून 2025 को एनडीएमिी क््ेत््
के कई प््दतद््षत स्थलो् पर करेिी।
इि काय्वि््म मे् नािदरको्,
रेदजडे्ट्ि, माक््ेट एिोदिएशनो्
और योि िंिठनो् की िद््िय
भािीिारी रिेिी। एनडीएमिी के
उपाध्यक्् कुलजीत दिंि चिल ने
बुधरार को यि जानकारी िी।
चिल ने बताया दक यि पिल
दरकदित भारत /2047 के दरज़न
को िाकार करने की दिशा मे्
एनडीएमिी के दनरंतर प््यािो् का
दिस्िा िै, दजिमे् “स्रास्थ्य पिले“
को दकिी भी राष््््ीय लक्््य की
प््ास्पत का आधार माना िया िै।
उन्िो्ने किा दक योि और स्रास्थ्य
को प््ोत्िादित करके एनडीएमिी
एक स्रस्थ, जािर्क और िशक्त
नािदरक िमाज की नी्र को
मजबूत कर रिी िै।

नई ििल्ली, गुर्वाि, 19 जून 2025
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दिल्ली मेट््ो ने 327 स्थानो् से पोस्टर-बैनर हटाए, 53 के दिलाफ कराई एफआईआर

मेट््ो िाजधानी की शान है, इसे स्वच्छ औि
सुंिि बनाए ििना हमािा कत्िव्य : िेिा
हरिभरूि नय्जू : नई रिलल्ी

दिलल्ी की मखुय्मतं््ी रखेा िपुत्ा के
दनि््शे पर परू ेदिलल्ी मे ्िार्वजदनक
िम्पद््त ि ेबनैर और पोसट्र िटान ेके
अदभयान ने जोर पकड़ ् दलया ि।ै
इिी कड़ी म्े दिल्ली मेट््ो रेल
कॉरपोरशेन (डीएमआरिी) ने मेट््ो
की िीरारो् और िंरचनाओ् को
पोस्टर, बैनर और ग््ैदरटी िे
नकुिान पिुचंान ेरालो ्क ेदखलार
िख्त कार्वराई करते िुए 53
वय्सक्तयो ्और िंसथ्ाओ ्के दखलार
उनक े पजंीकतृ मोबाइल नंबरो ् के
िाथ एरआईआर िज्व की ि{ै रिी्
दिलल्ी मटे््ो के द््ारा अब तक 327
सथ्ानो ्ि ेअरधै रप् ि ेलिाए िए
पोसट्र और बनैर िटाए जा चकु ेिै।्
यि अदभयान राजधानी को सर्चछ्,
िुिंर और िदरमामयी सर्रप् िेन ेकी
दिशा मे ्एक अिम किम ि।ै दिलल्ी
मटे््ो क ेद््ारा जारी की िई ्जानकारी
क े अनिुार, मटे््ो की िीरारो ् पर
अनदधकृत पोस्टर और ग््ैदरटी
िटान ेका काम तजेी ि ेदकया जा रिा
ि।ै इि काय्व म्े शादमल िोन े राले
ठकेिेारो ्को िखत् दनि््शे दिए िए िै्

दक र ेप््भादरत क््ते््ो ्को तरुतं िार
करे ् और िीरारो ् को उनकी मलू
सस्थदत मे ् लाए।ं इिक े अदतदरकत्
दिलल्ी मेट््ो द््ारा दजम्मिेार व्यसक्तयो्
के दखलार एंटी दडरेिमे्ट

एक्ट,2007 के तित कानूनी
कार्वराई की जा रिी ि।ै इिक ेदलए
दिलल्ी मटे््ो न ेएक दरशषे दनिरानी
टीम का िठन दकया िै, जो मटे््ो
सट्शेनो ् और अनय् िरंचनाओ ् पर

नजर रख रिी िै।् दिलल्ी मटे््ो न ेयि
भी िदुनद््ित दकया ि ैदक िराई के
बाि मटे््ो की िीरारो ्को दरशषे एटंी-
काब््ोनेशन पेट् ि ेरंिा जाएिा, तादक
भदरष्य म्े नकुिान को कम दकया

जा िक।े इिके िाथ िी, कछु
सट्शेनो ् पर िीरारो ् को आकष्वक
दडजाइनो ्ि ेिजान ेकी योजना भी
बनाई जा रिी िै, तादक मटे््ो का
िौि्य्व और बढ़े्।

डीयू मे् प््वेश ले िहे छाि््ो् के दलए
एबीवीपी ने जािी दकए हेल्पलाइन नंबि
नई दिल्ली। कॉमन यूदनवद्साटी एंट््े्स टेस्ट (सीयूईटी) के
माध्यम से दिल्ली दवश््दवद््ालय म्े अंडर ग््ेजुएट और
पोस्ट-ग््ेजुएट कोस््ेज म्े प््वेश लेने वाले दवद््ाद्थायो् की
सहायता के दलए अदखल िारतीय दवद््ाथ््ी पदरषि
(एबीवीपी) ने दवशेष हेल्पलाइन नंबर जारी दकए ह्ै।
एबीवीपी दिल्ली के प््िेश मंत््ी साथ्ाक शम्ाा ने बुधवार को
यह जानकारी िेते हुए बताया दक प््वेश प््द््िया के िौरान
कई बार छात््ो् को तकनीकी या प््द््ियागत कदठनाइयो् का
सामना करना पडता है, ऐसे मे् एबीवीपी का यह प््यास
छात््ो् को सटीक जानकारी और त्वदरत समाधान उपलब्ध
कराने के उद््ेश्य से दकया गया है। यह सेवा िेशिर से डीयू
मे् प््वेश लेने वाले सिी दवद््ाद्थायो् के दलए उपलब्ध है।
एबीवीपी द््ारा जारी दकए गए हेल्पलाइन नंबरो् मे् अंडर
ग््ेजुएट कोस््ेज के दलए 8595625995, 7011907899,
7011202614, और 6202127557 शादमल ह्ै, जबदक पोस्ट-
ग््ेजुएट कोस््ेज के दलए 9667874087 और 9599869361
नंबर उपलब्ध कराए गए ह्ै। ये नंबर प््वेश प््द््िया की
शुर्आत से ही सद््िय ह्ै और छात्् प््दतदिन इन पर कॉल
कर अपनी समस्याओ् का समाधान प््ाप्त कर सकते है्।
पदरषि के अनुिवी काय्ाकत्ाा छात््ो् को कॉलेज चयन,
िस््ावेज सत्यापन, कोस्ा दवकल्पो्, आवेिन प््द््िया आदि
से जुडी हर दजज््ासा का समाधान प््िान कर रहे है्।
एबीवीपी दिल्ली के प््िेश मंत््ी साथ्ाक शम्ाा ने कहा दक
पदरषि का उद््ेश्य दसि्फ छात्् दहत म्े काय्ा करना ही नही्,
बल्लक उन्हे् मानदसक र्प से आश््स्् करना िी है दक
कदठन समय म्े कोई उनके साथ खडा है। 

साव्िजदनक संपद््ियो ्पि अवैध पोसट्ि लगाने के
दिलाफ अपनाई जाएगी जीिो टॉलि्ेस की नीदत 

मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने इस पहल की सराहना करते हुए कहा दक
दिल्ली मेट््ो हमारी राजधानी की शान है। इसे स्वच्छ और संुिर रखना
हम सिी की दजम्मेिारी है। दिल्ली मेट््ो द््ारा उठाया गया यह किम न

केवल मेट््ो की सुंिरता को बनाए रखेगा, बल्लक लोगो् मे् जागर्कता िी
लाएगा दक साव्ाजदनक संपद््ि को नुकसान पहंुचाना स्वीकाय्ा नही् है।

मुख्यमंत््ी ने बताया दक सरकार ने यह स्पि्् कर दिया है दक
साव्ाजदनक संपद््ियो् पर अवैध पोस्टर और बैनर लगाने, कचरा और

मलबा िैलाने के दखलाि अब जीरो टॉलर्ेस की नीदत अपनाई जाएगी।
हर दविाग, हर अदधकारी अपनी दजम्मेिारी को लेकर जवाबिेह होगा,

और समन्वय के साथ दिल्ली को स्वच्छ व संुिर बनाने का यह अदियान
पूरी ताकत से आगे बढ्ाया जाएगा। पीडब्ल्यूडी, नगर दनगम,

एनडीएमसी  और अन्य दविागो् के अदधकारी अब यह नही् कह सक्ेगे
दक यह दकसी िूसरे दविाग का काम है। अब हर स््र पर साझा

दजम्मेिारी तय की गई है।

सीएम ने दिल्ली के नागदिको् से की मेट््ो की
संपद््ि को नुकसान न पहुंचाने की अपील

मुख्यमंत््ी ने कहा दक हम चाहते ह्ै दक दिल्ली मेट््ो न केवल एक पदरवहन
का साधन हो, बल्लक एक ऐसी जगह िी हो जहां लोग सुंिरता और स्वच्छता

का अनुिव करे्। इसके दलए सरकार हर संिव किम उठा रही है्।
मुख्यमंत््ी ने दिल्ली के नागदरको् से अपील की है दक वे मेट््ो की संपद््ि को

नुकसान न पहुंचाएं और इस अदियान मे् सरकार का सहयोग करे्। उन्हो्ने
आगे कहा दक दिल्ली हम सबकी है, और इसे स्वच्छ और सुंिर बनाए

रखना हमारी साझा दजम्मेिारी है। और आगे िी इस तरह की सख्त कार्ावाई
जारी रहे्गी।

दसल्ट बन िही पिेशानी का सबब

रिल्ली िे् नालो् की हो िही है सफाई
हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

दिल्ली मे् मानिून को लेकर दिल्ली निर
दनिम ने बड़े बड़े िारे दकए िै् और
उच््स््रीय बैठको् म्े दरदभन्न दरभािो्
के बीच िमन्रय की बात भी किी िै्
लेदकन मंिलरार को करीब तीि िे
चालीि दमनट की बादरश ने िी जिि
जिि दिल्ली निर दनिम के िारो् की
पोल खोल कर रख िी िै। रिी्, इिका
कारण बताया जा रिा िै दक िराई के
बाि दिल्ट को िमय रिते निी् उठाया
िया और बादरश िोते िी दिल्ट बिकर
रापि नादलयो् र नालो् म्े चली िई और
इिके चलते नालो् िे जल की दनकािी
उदचत तरीके िे निी् िो िकी। पंजाबी
बाि इलाके के ट््ांिपोट्व िे्टर मे् करीब
एक रुट तक पानी जमा िो िया और

लोिो् को आने जाने म्े कारी दिक््तो्
का िामना करना पड़ा। रिी्, िूिरी तरर
दिल्ली निर दनिम के दिदरल लाइन

जोन स्सथत आिश्व निर इलाके मे् नालो्
िे दनकाली िई दिल्ट के िालात भी
पंजाबी बाि की तरि िी रिे। रिी्,

बुधरार को भी कई इलाको् मे् अंडरपाि
और िड़को् के दकनारो् िे दिल्ट उठाते
िुए नजर आए। 

सिकािी अस्पतालो् म्े नही्
होगी िवाओ् की कमीः पंकज
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दिल्ली के िरकारी अस्पतालो् म्े
अब िराओ् की कोई कमी निी्
िोिी। बुधरार को दिल्ली के
स्रास्थ्य मंत््ी डॉ. पंकज कुमार दिंि
ने िदचरालय मे् दिल्ली स्रास्थ्य
दरभाि के रदरष्् अदधकादरयो् के
िाथ मित्रपूण्व िमीक््ा बैठक की।
बैठक मे् स्रास्थ्य मंत््ी ने दिल्ली
िरकार के िभी िरकारी अस्पतालो्
मे् िभी तरि की जर्री िराओ् की
खरीि करने, उपलब्धता िुदनद््ित
करने और आपूद्तव को कायम रखने
के िख्त दनि््ेश भी दिए िै्। मानिून
के िीजन को िेखते िुए मंत््ी ने
स्रास्थ्य दरभाि के अदधकादरयो् को
दनि््ेश दिए दक दकिी भी िूरत मे्
िरकारी अस्पताल मे् िुणरत््ापूण्व
िराओ् की कमी निी् िोनी चादिए।
इिके िाथ िी उन्िो्ने किा दक
दिल्ली के दकिी भी िरकारी
अस्पताल मे् इमरजे्िी िराओ् की

कोई कमी न िो, दजिके दलए
प््ोक्योरमे्ट की प््द््िया को जल्ि िे
जल्ि पूरा दकया जाए। इिके दलए
उन्िो्ने िभी जर्री प््द् ्िया को
िमयबद्् पूरी करने के िख्त दनि््ेश
भी दिए। रिी् स्रास्थ्य मंत््ी डॉ.
पंकज कुमार दिंि ने मित्रपूण्व
बैठक म्े स्रास्थ्य दरभाि के
अदधकादरयो् को दनि््ेश दिए दक
िभी िरकारी अस्पतालो् मे्
िॉस्सपटल इंरॉम््ेशन मैनेजमे्ट
दिस्टम (एचआईएमएि) के तित
रदजस्ट््ेशन की दनध्ावदरत प््द््िया का
जल्ि िे जल्ि पालन दकया जाए।
तादक लोिो् को पंजीकरण कराने के
बाि अस्पताल पिुंचने पर दकिी भी
तरि की अिुदरधा निी् िो िके।

डीयू के प््ो. श््ी प््काश दसंह बने
गढ़वाल यूदनवद्सिटी के कुलपदत

नई दिल्ली। दिल्ली दरश््दरद््ालय के प््ो. श््ी प््काश दिंि को
भारत की राष््् ्पदत द््ारा िेमरती नंिन बिुिुणा िढ़राल
दरश््दरद््ालय िढ़राल (उत््राखंड) का कुलपदत दनयुक्त दकया
िया िै। प््ो. श््ी प््काश दिंि रत्वमान मे् दिल्ली दरश््दरद््ालय के
िद््कणी पदरिर के दनिेशक का पिभार िंभाल रिे िै्। डीयू
प््शािन ने बुधरार को यि जानकारी िी िै और बताया दक
उनकी दनयुस्कत पर डीयू कुलपदत प््ो. योिेश दिंि, डीन ऑर
कॉलेजेज़ प््ो. बलराम पाणी, रदजस्ट््ार डॉ दरकाि िुप्ता और
कल्चर काउंदिल के चेयरपि्वन अनूप लाठर िदित िभी ने
खुशी व्यक्त करते िुए राष््््पदत द््ौपिी मुम्वू का आभार व्यक्त
दकया। उनकी कुलपदत के र्प मे् दनयुस्कत िे दिल्ली
दरश््दरद््ालय मे् खुशी की लिर िै। प््ो. श््ी प््काश दिंि ने एमए,
एमदरल और पीएचडी की दशक््ा दिल्ली दरश््दरद््ालय िे िी
प््ाप्त की िै। 17 दििंबर 2021 िे रि दिल्ली दरश््दरद््ालय के
िद््कणी पदरिर के दनिेशक पि पर काय्व कर रिे ि्ै।
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िमारी िरकार योि को राजनीदतक
चश्मे िे निी्, िांस्कृदतक धरोिर और
स्रास्थ्य के स््ंभ के र्प मे् िेख रिी िै।
दजि तरि प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी ने योि
को दरश्् मंच पर पिुंचाया िै, अब
िमारी िरकार इिे दिल्ली की िर िली
तक ले जाएिी। 

यि बाते् बुधरार को दिल्ली की
मुख्यमंत््ी रेखा िुप्ता ने शालीमार बाि
स्सथत मिद्षव आयुर््ेि अस्पताल म्े
‘िोमा-ि आयुर््ेदिक दकचन’ का

उद्घाटन करने के िौरान किी।
मुख्यमंत््ी ने बताया दक 21 जून को

अंतरराष््््ीय योि दिरि के अरिर पर
दिल्ली िरकार पिली बार 11 अलि-

अलि स्थानो् पर बड़्े स््र पर योि
काय्वि््म आयोदजत करेिी। उन्िो्ने
बताया दक आिामी अंतर्ावष््््ीय योि
दिरि के अरिर पर रे खुि यमुना तट
पर योि काय्वि््म मे् भाि ले्िी और
रिी् िे दिल्लीरादियो् को अपनी
िांस्कृदतक दरराित और जीरनशैली
को अपनाने का िंिेश िे्िी। मुख्यमंत््ी
ने प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी के प््यािो् की
िरािना करते िुए किा दक योि को
रैद््शक स््र पर पिचान दिलाने मे्
उनका अिम योििान रिा िै। आज
जब िुदनया के िर कोने मे् लोि योि

दिरि मना रिे िै् तो यि िर भारतीय के
दलए िर्व की बात िै। उन्िो्ने िुख
जताया दक दपछली िरकार योि को
राजनीदतक चश्मे िे िेखती रिी,
लेदकन अब दिल्ली मे् जनता की
िरकार िै, तो योि को एक िांस्कृदतक
और स्रास्थ्य िंबंधी अदभयान के र्प
मे् अपनाया िया िै। 

उन्िो्ने किा दक योि दिर्फ एक
शारीदरक अभ्याि निी्, बस्लक
भारतीय िश्वन, आध्यात्म और
िंतुदलत जीरन की कला िै, और इिे
िर भारतीय को अपनाना चादिए।

‘हमािी सिकाि योग को दिल्ली की हि गली तक ले जाएगी’
मुख्यमंि््ी ने महद्षि आयुव््ेि अस्पताल मे् ‘सोमा-ि आयुव््ेदिक दकचन’ का दकया उद्घाटन

n स्िास्थ्य मंत््ी ने वदल्ली
स्िास्थ्य विभाग के िवरष््
अविकावरयो् के साथ
सवििालय मे् की बैठक

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

दिल्ली के पूर्व उपमंख्यमंत््ी मनीष
दििोदिया एरं मंत््ी ित्ये्द्् जैन को
अब िमझना चादिए दक अब रि
कुछ भी कर ले् कानून के िाथ अब
उनके दिरेबान तक पिुंच चुके ि्ै
और शीघ्् उन्िे जेल जाना िोिा।
दिल्ली भाजपा के प््िेश अध्यक््
रीरेन्द्् िचिेरा ने बुधरार को यि
बयान जारी दकया। उन्िो्ने किा िै

दक अरदरंि केजरीराल िरकार के
िौरान िरकारी स्कूलो् मे् क्लाि
र्म दनम्ावण की आड़ मे् िुए बड़े

घोटाले की जांच अब अपने
दनण्वयक िौर मे् पिुंच रिी िै और
उिी जांच प््द् ्िया के अंति्वत
िम्भरतः आज ई.डी. ने दरदभन्न
ठेकेिारो् एरं िम्बंदधत अदधकादरयो्

आदि के 37 दठकानो् पर रेड़ की िै।
रीरेन्द्् िचिेरा ने किा िै दक स्कूल
र्म घोटाला एक स्थादपत घोटाला
िै दजिकी दशकायत दिल्ली भाजपा
के नेताओ् ने लोकायुक्त एरं
ए.िी.बी. मे् की और दजिकी जांच
लम्बे िमय िे जारी थी लेदकन
केजरीराल िरकार के िबार म्े
दशक््ा एरं लोक दनम्ावण दरभाि के
अदधकारी जांच एजे्िी को मांिी
जानकारी उपलब्ध निी् करते थे।

दससोदिया एवं जैन को अब जाना होगा जेल : सचिेवा
n अरविंद केजरीिाल सरकार

के दौरान सरकारी स्कूलो् म्े
क्लास र्म वनम्ााण की आड़ मे्
हुए बड़े घोटाले

दिल्ली मे् कृद््िम बादिश किाने की तैयािी पूिी, बस
उपयुक्त बािलो् का इंतजाि : दसिसा
नई दिल्ली। प््िषूण पर दनयंत्ण् के दलए दिलल्ी सरकार ने दिलल्ी मे ्कृद््तम
बादरश कराने क ेपायलट प््ोजेकट् की तयैारी परूी कर ली ह ैअब बस मौसम के
अनुकलू उपयुकत् बािलो् का इतंजार है। जैस ेही सही बािल नजर आएंग,े
कदृ््तम बादरश कराने का अदियान शुर ्हो जाएगा। इस बात की जानकारी
बधुवार को दिल्ली क ेपय्ाावरण दविाग मंत् ्मनदजंिर दसंह दसरसा ने िी। मतं््ी
दसरसा ने बताया दक िारतीय मौसम दवज््ान दविाग (आईएमडी) ने कृद््तम बादरश
कराने की पदरयोजना को मौसम संबधंी मजं्रूी ि ेिी ह ैऔर राष््््ीय राजधानी के््त््
(एनसीआर) मे ्कदृ््तम बादरश की संिावना की पुद््ि की ह।ै प््िषूण के दनयतं्ण् के
दलए यह पायलट प््ोजेकट् आईआईटी कानपुर के सहयोग से शरु ्दकया जाएगा
जो साइदंटदिक और तकनीकी संचालन का नेततृव् करेगा। मंत््ी दसरसा ने कहा
दक सव्च्छ हवा सिी का अदधकार है, एंटी सम्ॉग गन, स्द््पकंलर, और दनम्ााण
सथ्लो् पर धूल रोकने क ेकडे् दनयमो् स ेलकेर अब आसमान तक, हम दिल्ली की
हवा को साि करने की दिशा मे ्हर संिव प््यास कर रहे है।् 
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खिर संकंंेप

मबहला से िदसलूकी व
कार में तोडंफोडं
गुर्ग््ाम। सेक्टर-56 एनरया मे् हुई
रोडरेि मे् मनहला की कार मे्

टक््र मारने के
बाद तोि्फोि्
करने का मामला
सामने आया है।
पीनि्ता की
नशकायत पर
पुनलस ने केस

दि्म कर छानबीन शुर् कर दी है।
पुनलस को दी नशकायत मे् सेक्टर-
54 मे् रहने वाली ननहानरका ने कहा
नक वह बीती 10 िून को अपनी
कार से नकसी काम से िा रही थी।
इसी दौरान रॉंग साइड से एक कार
आई और उसकी कार को टच कर
नदया। यही नही् कार से उतरे
चालक और एक व्यस्कत ने उसके
साथ बदसलूकी की और मनहला
की कार का वाइवर तोि् नदया। यही
नही् आरोपी मनहला के कार का
शीशा पीटते रहे। 

तेज रफंतार वाहि िे
मजदूर को कुचला, मौत
गुर्ग््ाम। भौ्डसी थाना एनरया मे्
तेि रफ्तार वाहन ने एक मिदूर को

कुचल नदया।
हादसे म्े मिदूर
की मौके पर
दद्मनाक मौत हो
गई। वही् हादसे
को अंिाम देकर
चालक फरार हो

गया। पुनलस ने शव को पोथ्टमाट्मम
के बाद पनरिनो् को सौ्प नदया और
चालक पर केस दि्म कर नलया।
पुनलस को दी नशकायत मे्
छत््ीसगढ् मूल के दुग््ेश पटेल ने
कहा नक वह गुर्ग््ाम के गांव
हनरयाहेि्ा स्थथत झुग्गी मे् रहता है।
उसके नपता संतोष पटेल 16 िून
की सुबह मिदूरी करने के नलए
इफ्को चौक के ननकट कंपनी 
मे् गए थे। 

ठगों को िैंक खाता िेचिे
वाला आरोपी पकडंा
गुर्ग््ाम। साइबर क््ाइम मानेसर
थाना पुनलस ने साइबर ठगो् को
बै्क खाता बेचने वाले एक आरोपी

को पंिाब के
अमृतसर से
नगरफ्तार नकया
है। आरोपी
वाट्सएप ग््ुप के
माध्यम से थ्टॉक
ट््ेनडंग मे् अच्छा

मुनाफा कमाने का लालच देकर
लोगो् से र्पए ननवेश कराते ह्ै। इन
साइबर ठगो् को आरोपी ने एक
फीसदी कमीशन मे् अपना बै्क
खाता बेचा था। साइबर क््ाइम
मानेसर थाना पुनलस मे् एक व्यस्कत
ने नशकायत दी नक साइबर ठगो् ने
व्हाट्सएस ग््ुप के माध्यम से थ्टॉक
ट््ेनडंग मे् ननवेश करके मुनाफा
कमाने का लालच नदया। 

िई िदलंली, गुरंवार 19 जूि 2025

हरिभूिम न्यूज:गारजयाबाद

िीडीए ने बुधवार को ग््ाम शाहपुर
बम्हैटा मे्  िीडीए ने की अवैध
ननम्ामण के नखलाफ बि्ी कार्मवाई
की। लगभग 400 वग्म मीटर
क््ेत््फल मे् बनाई गई 18 अवैध
दुकानो् को 3 िेसीबी की मदद से
ध्वस्् नकया गया।  वही प््भारी
प््वत्मन िोन-5 के नेतृत्व मे्  लीला
धर आनद द््ारा खसरा  संख्या
735,736 ग््ाम शाहपुर  बम्हैटा
गानियाबाद मे् लगभग 400 वग्म
मीटर क््ेत््फल मे् बनाई गई 18
अवैध दुकानो् को 3 िेसीबी की
मदद से ध्वस्् नकया गया। कार्मवाई
मे् प््वत्मन िोन 5 का समस्् थ्टाफ
थ्थल पर मौिूद रहा।

ध्वस््ीकरण की कार्मवाई के 
समय थ्थानीय नवकासकत्ामओ्/
ननम्ामणकत्ामओ् द््ारा काफी नवरोध
नकया गया, परंतु प््ानधकरण 
पुनलस बल द््ारा उन्हे ननयंन् ्तत 
कर ध्वस््ीकरण की कार्मवाई िारी
रखी गई। 

मौके पर उपस्थथत लोगो से यह
अपील की गई नक अनानधकृत र्प
से नवकनसत की िा रही कालोनी मे्
भूखण्डो् का क््य, नवक््य न करे्।
थ्थल पर ध्वस््ीकरण की 
काय्मवाही के समय अनधशासी
अनभयंता, सहायक अनभयंता, अवर
अनभयंतागण एवं समस््
सुपरवाईिर/ मेट, थ्थानीय पुनलस
बल तथा प््ानधकरण पुनलस बल
उपस्थथत रहा।

हरिभूिम न्यूज:गारजयाबाद

िीडीए का पहल पोट्मल ननत्य नए
आयाम थ्थानपत कर रहा है। पोट्मल
के माध्यम से घर बैठे नकसी तरह के
संशोधन आटो करेक्शन  की
सुनवधा का भी लाभ उठाया िाने
लगा है। अभी तक आटो करेक्शन
की व्यवथ्था की कि्ी मे् कुल 76
आवेदन प््ाप्त हुए। इनम्े से 65
आवेदन थ्वीकृत नकए िा चुके
है,िबनक 4 आवेदन ननरस्् नकए
गए है। 7 आवेदन नफल्हाल पे्नडंग
है।  पहल पोट्मल के माध्यम से न
केवल घर बैठे आवंटन लेटर प््ाप्त
करने,बस्लक म्यूटेशन  तथा

ननकटत््म बै्क शाखा  के माध्यम से
नकस््ो् का भुगतान नकए िाने की
भी सुनवधा उपलब्ध कराई गई है। 

िीडीए उपाध्यक्् अतुल वत्स ने
बताया नक  हाल म्े िब आंकडो् की
समीक््ा की गई तो उस दौरान सामने
आया था नक पहल पोट्मल से न
केवल करीब 7 हिार 452 आवंटी
िुि् गए है,बस्लक 33081 आवंनटयो्
के द््ारा अपनी ननकटत््म बै्क
शाखाओ् के माध्यम से प््ानधकरण
कोष  मे् करीब सौ करोि् की रानशः
िीडीए कोष  मे् िमा की िा चुकी
है। इस पोट्मल से प््ानधकरण की दस
महत्वपूण्म योिनाओ् को िोि्ा गया
है। निनमे् मुख्य र्प से मधुबन बापू

धाम, इंनदरापुरम, थ्वण्म ियंनत पुरम,
प््ताप नवहार,वैशाली, कोयल
इन्कलेब, इंद्् प््थ्थ,गोनवंद पुरम,
कप्मूरी पूरम,चंद्् नशला  आनद
योिनाएं है।

पहल पोट्मल  मे् खूबी ये है नक
इसमे् चालान के माध्यम से घर बैठे
नकस््ो् के भुगतान, नौ डयूि
सन्टमनफकेट के साथ रनिथ्ट््ी के नलए
घर बैठे थ्लाट बुनकंग की भी सुनवधा
उपलब्ध कराई गई है। इसके साथ
साथ ये भी व्यवथ्था सुननन््ित की
गई है नक िैसे की आवंटी के द््ारा
नकस््ो् का भुगतान नकया िाएगा,
वैसे ही उसे ये िानकारी प््ाप्त होगी
नक अब नकतनी रानश अवशेष

हरिभूिम न्यूज:गुर्ग््ाम

सेक्टर-43 क््ाइम ब््ांच ने डेनबट काड्म बदलकर र्पए
ननकालने के एक आरोपी को गोल्फ कोस्म रोड के पास
से नगरफ्तार नकया है। दो नदन का नरमांड पूरा होने पर
पुनलस ने आरोपी को अदालत मे् पेश नकया। िहां से
उसे न्यानयक नहरासत मे् िेल भेि नदया गया।

पुनलस प््वक्ता संदीप कुमार ने बताया नक सात माच्म
को एक व्यस्कत ने नसनवल लाइंस थाना मे् दी नशकायत
मे् बताया नक कमला नेहर् पाक्क के पास एटीएम बूथ
पर दो युवको् ने बातो् मे् उलझाकर उसका डेनबट काड्म
बदल नलया था। युवको् ने उसके डेनबट काड्म का प््योग
करके ब्ैक खाते से करीब 40 हिार र्पए ननकाल नलए

थे। पुनलस ने संबंनधत धाराओ् के तहत मामला दि्म
करके कार्मवाई करते हुए एक आरोपी को नगरफ्तार
कर नलया। आरोपी की पहचान नभवानी के नवीन उफ्क

नानू के र्प मे् हुई थी।
पुनलस ने नरमांड के दौरान
आरोपी से एक हिार
र्पये नकदी और वारदात

मे् प््योग की गई एक बाइक बरामद की है। आरोपी का
आपरानधक नरकॉड्म िांचने पर पता चला नक उस पर
चोरी करने के दो मामले नहसार मे् दि्म ह्ै और इन
मामलो् मे् आरोपी को अदालत ने बेल िंपर घोनषत
नकया हुआ है। पुनलस ने आरोपी नवीन उफ्क नानू को
दो नदन का नरमांड पूरा होने के बाद बुधवार को
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सेक्टर-29 थाना एनरया स्थथत एक क्लब मे्
पाट््ी करने पहुंचे युवको् पर बाउंसर व क्लब
मैनेिर द््ारा लाठी-डंडो् से मारपीट करने का
मामला सामने आया है। हमले मे् घायल
युवको् को उपचार के नलए अथ्पताल भत््ी
कराया गया। वही् पुनलस ने मामले मे् एक
आरोपी को नगरफ्तार कर नलया है। युवको्
द््ारा शराब पीकर बदतमीिी करने पर
बाउंसर व मैनेिर द््ारा वारदात को अंिाम
नदया गया। पुनलस मामले मे् कार्मवाई कर रही
है। पुनलस को दी नशकायत मे् नई नदल्ली के
महावी इंक्लेव ननवासी भरत नसंह ने बताया
नक बीती 12 िून की रात को वह अपने दोस््
नंदनकशोर, नननतन पांडे, सूय्मनारायण मंडल,
रोनहत व अन्य तीन-चार दोस््ो् के साथ

गुर्ग््ाम के सेक्टर-29 स्थथत नमराि क्लब
मे् पाट््ी करने गए थे। सुबह करीब 2.20
बिे वे पाट््ी करके क्लब से ननकल रहे थे।
इसी दौरान क्लब के बाउंसरो् व मैनेिर ने
उन पर लाठी-डंडो् से
हमला कर नदया। 
इस हमले म्े घायल हुए

नं द नक शो र ,
सुय्मनारायण, नननतन को
उपचार के नलए ननिी
अथ्पताल भत््ी कराया
गया। पुनलस मौके पर
पहुंची और नशकायत
नमलने पर केस दि्म कर
नलया। मामले मे् सोहना
क््ाइम ब््ांच के प््भारी
सत्यप््काश की टीम ने
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मानव रचना इंटरनेशनल इंस्थटट््ूट ऑफ
नरसच्म एंड थ्टडीि ने टाइम्स हायर
एिुकेशन इम्पैक्ट रै्नकंग्स 2025 मे्
महत्वपूण्म उपलस्बध दि्म की है। यह रै्नकंग्स
नवश््भर के नवश््नवद््ालयो् द््ारा संयुक्त राष््््
के सतत नवकास लक्््यो् की नदशा मे् नकए िा
रहे प््यासो् का आकलन करती है्, निसमे्
शोध, पनरसर मे् अपनाए गए सतत उपाय,
सामानिक सहभानगता और छात्् 
अनधगम से िुि्े वास््नवक पनरणामो् को
आधार बनाया िाता है। इस वष्म
एमआरआईआईआरएस ने हनरयाणा मे्
गरीबी उन्मूलन लक्््य 1, भूखमरी की
समास्पत लक्््य 2, लै्नगक समानता लक्््य 5,
उद््ोग, नवाचार एवं अवसंरचना लक्््य 9

सतत शहर एवं समुदाय लक्््य 11, सतत
उपभोग और उत्पादन लक्््य 12 और िल के
नीचे िीवन लक्््य 14 के नलए पहला थ्थान
प््ाप्त नकया है, िबनक लक्््यो् की प््ास्पत हेतु
साझेदारी लक्््य 17 मे् यह चौथे थ्थान पर
रहा। िलवायु कार्मवाई लक्््य 13, और थ्थल
िीवन लक्््य 15 मे् हनरयाणा मे् दूसरा थ्थान
प््ाप्त नकया है, िबनक थ्वच्छ िल और
थ्वच्छता, लक्््य 6 के नलए इसे तीसरा थ्थान
नमला है। नदल्ली, एनसीआर क््ेत् ् म्े
एमआरआईआईआरएस ने ल्ैनगक समानता
लक्््य 5 और उद््ोग, नवाचार एवं
अवसंरचना ; लक्््य 9  म्े पहला थ्थान प््ाप्त
नकया है। सतत उपभोग और उत्पादन लक्््य
12 के नलए दूसरा थ्थान और सस््ी एवं

थ्वच्छ ऊि्ाम लक्््य 7 के नलए पांचवां 
थ्थान नमला है। राष््् ्ीय स््र पर भी
एमआरआईआईआरएस ने कई महत्््वपूण्म
सतत नवकास लक्््यो् म्े शीष्म 20 मे् अपनी
िगह बनाई है। नवश््नवद््ालय ने ल्ैनगक
समानता लक्््य 5 के नलए भारत मे् 9वां,
भूखमरी की समास्पत लक्््य 2 और िल के
नीचे िीवन लक्््य 14 के नलए 11वां थ्थान
प््ाप्त नकया है। संथ्थान की इस उपलस्बध पर
डॉ. प््शांत भल्ला अध्यक्् मानव रचना
एिुकेशनल इंथ्टीट््ूशन्स ने कहा नक
टाइम्स हायर एिुकेशन इम्पैक्ट र्ैनकंग्स
2025 मे् मानव रचना को नेतृत्व करते
देखना, नवशेषकर लै्नगक समानता और
िल िैसे के््त््ो् म्े यह दश्ामता है।

फरीदाबाद। निला नगर योिनाकार एनफोस्ममे्ट
के दसे्् ने बुधवार को प्याला गांव की 36 एकि् मे्
नवकनसत हो रही अवैध औद््ोनगक कॉलोनी मे्
तोि्फोि् की। मौके पर नवरोध को देखते हुए काफी
पुनलस बल तैनात था। कार्मवाई की अध्यक््ता
डीटीपीई राहुल नसंगला ने की। ड््ूटी मनिथ्ट््ेट
एटीपी मुस्शफक मौिूद रहे। राहुल नसंगला ने यह भी
बताया नक नवभाग की सख्ती का असर यह है नक
अब कई लोग सीएलयू लेने के नलए नवभाग से
संपक्क कर रहे है्।  इस क््ेत्् के आसपास नवकनसत
अन्य अवैध कालोननयो् पर भी िल्द ही कार्मवाई
होगी। नागनरको् से अपील की ह ै नक नकसी भी
प््कार की िमीन या प्लॉट खरीदने से पहले उसकी
वैधता की िांच अवश्य करे् और केवल वैध
कॉलोनी या औद््ोनगक क््ेत्् म्े ही ननवेश करे्।

योग सीख कर लाभ उठाएं, शरीर को स्वस्थ बनाएं बीमाररयो् को दूर भगाएं: योगाचाय्य आय्य
योग प््शशक््ण शशशवर का शुभारंभहरिभूिम न्यूज:फिीदाबाद

गांव खेि्ी कलां फरीदाबाद की सीताराम
पट््ी की िाट धम्मशाला मे् देव योग
संथ्थान बुखारपुर के योगाचाय्म देवराि
आय्म के साननध्य मे् योग प््नशक््ण नशनवर
एक सप्ताह के नलए लगाया गया है िो
नक समाि कल्याण सनमनत सीताराम
पट््ी खेि्ी कलां एवं चौधरी छोटू राम
सेवा सनमनत खेि्ी कलां के सहयोग से
लगाया गया है। यह प््नशक््ण नशनवर योग
नदवस 21 िून तक चलेगा। इस नशनवर
मे् योग द््ारा नकस तरह भयंकर बीमारी
भी ठीक हो सकती है्। यह भी बताया िा
रहा है समाि कल्याण सनमनत के प््धान
कमल नसंह ने बताया नक हम कई

बीमानरयो् के इलाि के नलए अथ्पतालो्
मे् लाखो् र्पए खच्म करते है् और नफर
भी बीमारी ठीक नही् होती। दवाइयां
लगातार लेनी पि्ती है्। लेनकन ननरंतर
योग करने से नबना खच्म के बीमारी िि्
से खत्म हो िाती है बस आवशय्कता है
आलथ्य त्याग कर समय ननकालकर
योग करने की। 

योगाचाय्म देवराि आय्म ने बताया
नक ब्लड प््ेशर हाई हो अथवा लो हो, पेट
मे् पुरानी कब्ि हो, घुटनो् मे् दद्म हो,
मोटापा हो, मांसपेनशयो् म्े दद्म हो,
अथ्थमा हो, निला हो, हाट्म समथ्या
आनद बीमानरयो् को ननरंतर योग करने से
िि् से खत्म नकया िा सकता है। कहते
है् करो योग रहो ननरोग।

चौधरी छोटू राम सेवा समममि के प््धान सत्यपाल
नरवि ने लोगो् से अपील की है इस मिमवर मे्
अमधक से अमधक संख्या मे् पहुंचकर योग सीख कर
लाभ उठाएं और िरीर को स्वस्थ बनाएं बीमामरयो्
को दूर भगाए िथा महंगे अस्पिालो् म्े जाने से बचे्।
मिमवर से लाभ प््ाप्ि करने व योग मसखने के मलए
गांव से रणवीर मसंह, जगदीि, चंद््मसंह, मवजयपाल
िेवमिया, मगर्ााज, प््भुदयाल िम्ाा, रामवीर मसंह,
नंदराम, अमर पंमिि, प््कािचंद, महे्द््, पंमिि
रामेश््र, म््पयाव््ि, िा. ग्यासीराम, राजे्द्् सोलंकी,
अिोक, महावीर, मास्टर वीरे्द््, मजिे्द्् नरवि
अध्यक्् इनेलो मकसान सेल फरीदाबाद, धम्ा आमद ने
प््मिक््ण मिमवर मे् भाग मलया।

बशबवर में अबधक से अबधक संखंया में पहुंचकर योग का लाभ उठािे की अपीलयोग बदवस 21
जूि तक

चलेगा बशबवर,
आलसंय तंयाग
समय बिकाले

योग से पुरािी
कधंज, घुटिों के

ददंड से िमलेगा
छुटकारा

शाहपुर बम्हैटा मंे जीडीए की बड्ी कार्रवाई
400 वगंड मी. में ििी 18 अवैध दुकािों
को 3 जेसीिी की मदद से बकया धंवसंं

जुआ खेलिे वाले 7 आरोबपयों को कंंाइम बंंांच
सेकंटर 30 की टीम िे बकया कािू

फरीदाबाद। फरीदाबाद पुनलस द््ारा
लगातार आरोनपयो् पर कार्मवाई की
िा रही है इसी क््म मे् कार्मवाई करते
हुए िुआ खेलने वाले 7 आरोपी
नहमांशु, नदनेश, गनेश, नननतन,
रोनहत, नननतन गुप्ता व नतलकराि

को काबू नकया है। पुनलस प््वक्ता ने
िानकारी देते हुए बताया नक 17 िून
को क््ाइम ब््ांच सेक्टर 30 की टीम
गस्् पर थी। गुप्त सूत््ो् से दयालबाग
सुरिकुंड मे् एक नकराए के कमरे म्े
िुआ खेलने की सूचना प््ाप्त हुई। 

नगि रनगम सफाई कम्मचािी यूरनयन की आयोरजत बैठक मे् रिया गया रनर्मय
कमंडचारी 23 जूि को खादंं एवं आपूबंतड मंतंंी व 29 को संथािीय
शहरी बिकाय मंतं ंी के बिवास व कायंाडलयों का करेंगे घेराव
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नगर ननगम सफाई कम्मचारी यूननयन ने
कान्फ््््स हाल मे् एक बैठक आयोनित की।
इस बैठक की अध्यक््ता सफाई कम्मचारी
यूननयन के प््धान बलवीर नसंह बालगुहेर ने
की तथा मंच का संचालन सनचव महेन्द््
कुन्िया ने नकया।

बैठक मे् उपस्थथत पदानधकानरयो् को
संबोनधत करते हुए नगर पानलका कम्मचारी
संघ हनरयाणा के निला प््धान दलीप बोहत,
निला सनचव अननल नचंडानलया व प््धान
बलवीर नसंह बालगुहेर ने कहा नक 8 फरवरी
2023 को हुए नगरपानलका कम्मचारी संघ
हनरयाणा के समझौते के अनुसार हनरयाणा
प््देश के नगरपानलका व नगर ननगमो् म्े
खाली पि्े हुए 4268 पदो् को भरा िाए,
लेनकन सरकार द््ारा निले के उपायुक्तो् व
पानलकाओ् के काय्मकारी अध्यक््ो् को
चेयरमनै ननयुक्त नकया था परंतु उपायुक्तो्

पर काय्म का अनतनरक्त भार होने के कारण
वह अभी तक नकसी भी कम्मचानरयो् को
ननयनमत करने का काय्म नही् कर पाए।
इसनलए नगरपानलका कम्मचारी संघ
हनरयाणा ने बार-बार प््देश सरकार से
अनुरोध करने के बाविूद अभी तक नगर
ननगम आयुक्त व नगरपानलका काय्मकारी
अध्यक्् को चेयरमैन नही् बना पाए। निसके

चलते प््देश के सफाई कम्मचारी ननयनमत
नही् हो पाए, निसके तहत प््देश के सफाई
कम्मचानरयो् मे् सरकार के प््नत गहरा रोष है।
अब यह कम्मचारी आगामी 23 िून को सुबह
9 बिे प््देश के खाद्् एवं आपून्तम मंत््ी रािेश
नागर के गांव भतौला स्थथत ननवास पर
िाकर झाडू प््दश्मन करते हुए थाली बिाकर
सरकार को िगाने का काम करे्। इसके बाद

आगामी 29 िून को शहरी थ्थानीय ननकाय
नवभाग के मंत््ी नवपुल गोयल के सैक्टर-16
स्थथत काय्ामलय पर धरना देकर प््दश्मन करते
हुए मांग करेगे् नक उपायुक्त को हटाकर नगर
ननगम आयुक्तो् को चेयरमैन बनाकर
कम्मचानरयो् को ननयनमत नकया िाए। अगर
इन मांगो् को लागू नही् नकया गया तो आगामी
9 िुलाई को राष््््व्यापी हि्ताल का समथ्मन
करते हुए सभी सफाई कम्मचारी हि्ताल पर
िाने के नलए बाध्य होगे्।

इस बैठक मे् अन्य के अलावा कम््ी
नेता श््ीनंद ढकोनलया, नितेन्द्् छाबि्ा,
रघुबीर चौटाला, प््ेमपाल, मुकेश बेनीवाल,
दश्मन नसंह सोया, नैन नसंह, राकेश मे्डवाल,
सुरेन्द्् चौटाला, अर्ण नसंह, नरेश भगवाना,
दान नसंह, नवनोद उज््नीवाल, देवा तमोली,
लक्््मण पारछा, सुरिीत उज््नीवाल, धम्म
नसंह मुल्ला, मनहला नेता शकुन्तला, 
सत््ो, रािवती, शीला सनहत अन्य कम््ी नेता
मौिूद रहे।

कंलि में पाटंंी करिे गए युवकों को
िाउंसर िे धुिा, एक बगरफंतार

प्याला गांव मे् 36
एकड् अवैध

कॉलोनी ध्वस््

मािव रचिा को टाइमंस हायर एजुकेशि इमंपैकंट रैंबकंगंस 2025 में
हबरयारा में संयुकंत राषंंंं सतत बवकास लकंंंयों मंे पहला संथाि बमला

2025 में महतंवपूरंड उपलबंधध दजंड की

पहल पोटंडल से 65 आवंबटयों िे उठाया 
आटो करेकंशि की सुबवधा का लाभ
76 आवंबटयों के दंंारा बकए गए थे आवेदि

डेबिट काडंड िदलकर रंपए बिकालिे वाला 
धरा, आरोपी से मोटरसाइबकल िरामद की

आरोपी को अदालत में पेशकर जेल भेजा
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मजनूं का टीला क्सथत बाल सुधार
गृह म्े एक दकशोर की पीट
पीटकर हत्या कर िी गई। नहाने
को लेकर हुए झगड़्े म्े िारिात
को अंजाम दिया गया। पुदलस ने
बताया दक मृतक को हौज खास
थाना क््ेत्् म्े हत्या के प््यास के
एक मामले म्े दहरासत मे् दलया
गया था। इस घटना को अंजाम
िेने िालो् म्े शादमल एक आरोपी
पर भी हत्या की कोदशश का ही
आरोप है। पुदलस ने बताया दक
हमले म्े शादमल िूसरे बंिी पर
मुंडका थाने मे् हत्या का मुकिमा
िज्ि है। पुदलस पीद्ड़त और िोनो्
आरोदपयो् की उम्् सत्यादपत कर
रही है।

डीसीपी राजा बांदठया के
अनुसार दकशोर को मंगलिार
सुबह 9.46 बजे दहंिू राि
अस्पताल मे् लाया गया था, जहां
डॉक्टरो् ने उसे मृत घोदषत कर
दिया था। यह घटना मजनंू का
टीला इलाके के मैगजीन रोड

क्सथत स्पेशल होम रॉर बॉयज
(ओएिबी-ए) मे् घटी। पुदलस
अदधकारी ने बताया दक प््ारंदभक
जांि से खुलासा हुआ है दक
सुबह करीब 9.15 बजे मृतक का
नहाने के दलए बाथर्म के
इस््ेमाल को लेकर िो अन्य बाल

कैदियो् से झगड़्ा हुआ था। मामले
की जांि प््थम श््ेणी न्यादयक
मदजस्ट््ेट (जेएमएरसी) द््ारा
शुर् की गई है। अदधकारी ने
बताया संबंदधत न्यादयक
मदजस्ट््ेट और मृतक के पदरिार
को सूदित कर दिया गया है।
न्यादयक मदजस्ट््ेट द््ारा केस की
जांि की जा रही है। दतमारपुर
पुदलस स्टेशन मे् भी बीएनएस के
दखलार धारा 103(1) (हत्या)
के तहत मामला िज्ि दकया गया
है। पुदलस अदधकारी ने बताया
दक दकशोर का शि अस्पताल के
मुि्ािघर मे् रखा गया है और
पोस्टमॉट्िम की प््तीक््ा है।

नहाने के झगड्े मे् ददया वारदात को अंजाम

बाल सुिार गृह मे् रकशोर
की पीट पीटकर हत्या

n मजनूं का टीला बाल सुधार
गृह का मामला
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िांिनी िौक मे् 31 मई को शेयर
कारोबारी के ऑदरस से 26 लाख
र्पये लूटने के आरोप मे् िार लोगो्
को दगरफ्तार दकया गया है्। पुदलस
के मुतादबक लूट का मास्टरमाइंड
और अंिर्नी सूत्् मुकेश (24)
पहले इसी इमारत मे् क्सथत एक
ऑदरस मे् काम करता था। पकड़्े
गये आरोदपयो् के नाम मुकेश,
राजमल उर्फ राजू (44), मोतीलाल
(26) और कैलाश (22) बताये गये
है्। लूट मे् शादमल एक अन्य व्यक्कत
कमलेश अभी ररार है। उसकी
तलाश म्े संभादित दठकानो् पर
छापेमारी की जा रही है।

डीसीपी नॉथ्ि दडस्द््टक्ट राजा
बंदठया के अनुसार लटू की यह
िारिात तब हुई थी जब कमलेश
और कैलाश, कूदरयर िाला बनकर
ऑदरस मे् घुसे और िहां मौजूि
एकमात्् कम्ििारी के हाथ-पैर
बांधकर उसे बंधक बना दलया।
इसके बाि अलमारी से नकिी
लूटकर ररार हो गए। इस घटना के
दसलदसले मे् मामला िज्ि होने के
बाि िांिनी िौक, लाल दकला,

धौला कुआं और यहां तक दक
जयपुर राजमाग्ि पर लगे लगभग
250 सीसीटीिी कैमरो् के रुटेज का
दिश्लेषण दकया गया। इस मामले म्े
राजू, मोतीलाल, कैलाश और
मुकेश को आमेट और ढेलाणा
सदहत राजस्थान के दिदभन्न शहरो्
मे् छापेमारी के बाि दगरफ्तार दकया
गया। ये सभी राजस्थान के मूल
दनिासी है्। पदुलस ने बताया दक
मुकेश को पीद्ड़त के काय्ािलय मे्
होने िाले कामकाज और नकिी की
आिाजाही की अच्छी जानकारी
थी। आरोपी 27 मई को दिल्ली पहुंिे
और इलाके की रेकी करते हुए पकड़्े
जाने से बिने के दलए पहाड़्गंज के

दिदभन्न होटलो् मे् र्के। 31 मई को
कमलेश और कैलाश ने डकैती को
अंजाम दिया, जबदक राजमल और
मोतीलाल ने इसमे् मिि की थी। लूट
को अंजाम िेने के बाि ये लोग पहले
लाल दकला, दरर पहाड़्गंज और
अंत मे् धौला कुआं से सरकारी
रोडिेज बस मे् सिार होकर ररार
हुये थे। पूछताछ मे् पता िला दक
दगरोह ने पहले भी उत््र प््िेश के
कानपुर मे् इसी तरह की लूट की
िारिात को अंजाम दिया था। इस
दगरफ्तारी की जानकारी यूपी पुदलस
से भी साझा की गई है। पुदलस ने
आरोदपयो् क ेपास से 18 लाख र्पये
बरामि दकए है्।

चांरनी चौक मे् 26 लाख लूटने
वाले चार लोग रकए रगरफ्तार
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पद््िम बंगाल से दिल्ली तक ट््ेन की
रसोई मे् दछपाकर गांजे की तस्करी
करने िाले िो लोगो् को द््ारका
पुदलस ने दगरफ्तार दकया है। िोनो्
आरोपी नोएडा मे् बाइक टैक्सी
िलाते थे। नौ जून को द््ारका के
सेक्टर 18 मे् बीएसईएस काय्ािलय
के पास छापेमारी के िौरान नोएडा
के सर्ािबाि दनिासी मंजू हुसैन और
पद््िम बंगाल दनिासी रकीब दमयां
को 28.781 दकलोग््ाम गांजे के साथ
पकड़्ा गया।

डीसीपी अंदकत दसंह के अनुसार
िोनो् एक बड़्े अंतरराज्यीय ड््ग
दगरोह का दहस्सा थे, जो कूिदबहार
से भारी मात््ा मे् गांजे की तस्करी
करते थे और इसे सामान मे् दछपाकर
लंबी िूरी की रेलगाद्ड़यो् के
रसोईयान मे् रखकर दिल्ली-

एनसीआर तक लाते थे। इसके बाि
मािक पिाथ्ि स्थानीय खरीिारो् को
दितदरत दकया जाता था, दिशेषकर
नोएडा और उत््म नगर जैसे क््ेत््ो् मे्
इसकी सप्लाई होती थी। पुदलस ने
गत मई माह मे् 176.996 दकलोग््ाम
गांजा जब्त कर तीन आरोदपयो् को
दगरफ्तार दकया था। यह दगरफ्तारी
उनकी दनशानिेही पर ही की गई है।
शुर्आती पूछताछ मे् िोनो् आरोदपयो्
ने खुलासा दकया दक िे पहली बार
इस गदतदिदध मे् संदलप्त हुए थे। 

ट््ेन की रसोई मे् रिपाकर करते
थे गांजा तस्करी, रो रबोचे हदरभूिम न्यूज :नई िदल्ली

मध्य दजले की साइबर पुदलस ने
बुधिार को एक मदहला सदहत िो
लोगो् को दगरफ्तार करते हुये रज््ी
दडग््ी दिलाने िाले एक दगरोह का
भंडारोड़् दकया है। पकड़्े गये लोगो्
के पास से स्ैकड़्ो् जाली दडद््गयां ि
प््माणपत्् बरामि दकए गए ह्ै।
आरोदपयो् ने गुर्ग््ाम के एक आईटी
कम्ििारी को उसकी स्नातक दडग््ी
पुन: जारी करने का झांसा िेकर
उससे कदथत तौर पर 1.55 लाख
र्पये से अदधक की धोखाधड़्ी की
थी।

डीसीपी दनदध िासन के
अनुसार पीद्ड़त एक संदििा
कम्ििारी था और िह स्थायी पि
पाने की कोदशश कर रहा था। उसके
पास एक कॉलेज का अंकपत्् था
लेदकन उसकी कंपनी ने उसकी
औपिादरक दडग््ी की प््दत मांगी थी
जो उसके पास नही् थी। एक

कम्ििारी द््ारा बताए जाने पर उसने
कदपल जाखड़् (34) से संपक्फ
दकया, दजसने िािा दकया दक िह
उसे दडग््ी हादसल करने म्े मिि कर
सकता है। जाखड़् ने शुर्आत मे्
करीब 30 हजार र्पये मांगे लेदकन

धीरे-धीरे पीद्ड़त से कई बार मे् 1.55
लाख र्पये ले दलए। इसके बाि
आरोपी ने दबना हस््ाक््र िाली बीए
की दडग््ी उसे भेज िी दजसे पीद्ड़त
के दनयोक्ता ने अमान्य पाया। इसके
बाि संपक्फ करने पर जाखड़् ने

जिाब िेना बंि कर दिया। पुदलस ने
दशकायत के आधार पर एक
प््ाथदमकी िज्ि की और जाखड़् को
हदरयाणा के दभिानी म्े उसके पैतृक
गांि से दगरफ्तार कर दलया। उससे
पूछताछ के बाि पुदलस उसकी
साथी 33 िष््ीय िादमनी शम्ाि तक
पहुंिी, दजसे दिल्ली के
कड़्कड़्डूमा इलाके से पकड़्ा गया।
पुदलस का कहना है दक मदहला के
मोबाइल रोन मे् दडजीटल र्प मे्
सै्कड़्ो् रज््ी दडद््गयां मौजूि पाई
गई। िोनो् आरोदपयो् के पास से िार
मोबाइल रोन और सात दसम काड्ि
बरामि भी जब्त दकये गये। आरोपी
एक दगरोह का संिालन कर रहे थे
दजसमे् िे दिदभन्न दिश््दिद््ालयो्
की रज््ी दडग््ी बनाते थे। पुदलस के
मुतादबक िे इन दडद््गयो् को बड़्ी
रकम के बिले मे् भोले-भाले
पीद्ड़तो् को बेि रहे थे। पुदलस की
जांि इनसे जुड़्े अन्य लोगो् तक
पहुंिने के दलये जारी है।

फज््ी रडग््ी रगरोह का भंडाफोड् रकया, रो अरेस्ट
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जन नायक राहुल गांधी के जन्मदिन
के अिसर पर 19 जून को
तालकटोरा स्टेदडयम मे् आयोदजत
होने िाले मेगा रोजगार मेले मे् 20
हजार से अदधक बेरोजगार युिा
मौजूि रहे्गे, दजन्हो्ने रोजगार के
दलए ऑनलाइन पंजीकरण दकया है।
बुधिार को प््िेश काय्ािलय राजीि
भिन म्े आयोदजत प््ेसिात्ाि मे्
दिल्ली प््िेश कांग््ेस कमेटी के
अध्यक्् िेिेन्द् ् यािि ने यह
जानकारी िी। उन्हो्ने बताया दक
मेगा रोजगार मेला संयुक्त र्प से
दिल्ली प््िेश कांग््ेस कमेटी और
भारतीय युिा कांग््ेस के संयुक्त
तत्िािधान मे् आयोदजत दकया जा
रहा है। इस अिसर पर भारतीय
राष््््ीय कांग््ेस के अध्यक्् उिय भानु
दिब ने कहा दक हमारे नेता राहुल
गांधी ने बेरोजगार युिाओ् की
आिाज बनने का काम दकया है और

उनके लगातार प््यास को साथ्िक
करने की दिशा मे् कांग््ेस पाट््ी मेगा
रोजगार मेला लगा रही है। इस मौके
पर दिल्ली प््िेश युिा कांग््ेस
अध्यक्् अक््य लाकड़ा और
कम्युदनकेशन दिभाग के िेयरमनै
और पूि्ि दिधायक अदनल भारद््ाज
भी मौजूि थे।

प््िेश अध्यक्् यािि ने कहा
दक राजधानी दिल्ली जहां लोग
रोजगार दमलने की उम्मीि मे् प््ांतो्,

राज्यो् और गांि िेहात से आते थे
और रोजगार दमलता भी था। परंतु
दपछले 11 िष््ो् मे् दजस तरह से
माहौल बिला है, उससे युिा िग्ि
सबसे ज्यािा प््भादित हुआ है और
िेश भर मे् करोड़ो् युिा बेरोजगारी
की मार झेल रहे है। उन्हो्ने कहा दक
बढती बेरोजगारी के कारण जहां
लोगो् को घर िलाना मुक्शकल हो
रहा है। बेरोजगार युिा नशे की लत
मे् पढ रहा है, नशे के कारण ि््ाईम

भी बढ रहा है, दजसके दलए
बेरोजगारी दजम्मेिार है।
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गुलाबी बाग पुदलस ने एक युिक पर
सद्जिकल ब्लेड से हमला करने िाले
को दगरफ्तार कर दलया है। आरोपी ने
युिक को घायल कर उससे साढ्े नौ

हजार र्पये लूट दलये थे। आरोपी सराय रोदहल्ला थाने का घोदषत बिमाश
और नशे का आिी है। िह 18 मामलो् म्े शादमल पाया गया है। पुदलस के
अनुसार दगरफ्तार दकये गये आरोपी का नाम अंकुश उर्फ जुगनू (39) है।
िह सराय बस््ी, सराय रोदहल्ला का रहने िाला है। इसके दखलार गुलाबी
बाग, सराय रोदहल्ला, सिर बाजार और र्प नगर थानो् म्े डकैती,
झपटमारी, से्धमारी, एनडीपीएस एक्ट ि आम्स्ि एक्ट के 18 मामले िज्ि
पाये गये ह्ै। आरोपी गत िष्ि जनिरी मे् जेल से दरहा हुआ था। इसकी
दगरफ्तारी से गुलाबी बाग थाने म्े िज्ि लूटपाट और िाहन िोरी के िो
मामलो् को सुलझाया गया है। 15 जून को इसने एक युिक पर तेज धार
िाले ब्लेड से हमला कर साढ्े नौ हजार र्पये लूटे थे। घायल युिक को
पीसीआर द््ारा इलाज के दलए बाड़्ा दहंिू राि अस्पताल मे् भत््ी कराया गया
था। इलाज करिाने के बाि आनंि पि्ित के रहने िाले पीद्ड़त दिनोि शम्ाि
(55) के बयान पर केस िज्ि दकया गया था। िह प््ाइिेट नौकरी करते है।
आरोपी को दकशनगंज रेलिे स्टेशन के पास से पकड़्ा गया। 

सर्जदकल ब्लेड से हमला कर
लूटपाट करने वाला पकड्ा

मुख्यमंि््ी के आरेशो् के
बार भी समय से नही्
लगी सुझाव पेटी
नई ददल्ली। ददल्ली सरकार के उत््र
पद््िम दजला काय्ाडलय मे् मुख्यमंत््ी
के आदेिो् की धद््ियां उड़ाई जा
रही है। चौगामा दवकास सदमदत के
महासदचव दवजे्द्् रबास ने बुधवार
को बताया दक 14 मई को ददल्ली की
मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने आदेि दकए
थे दक सभी दजला काय्ाडलय मे्
दिकायत दनवारण पेरी लगाई जाए
तादक कोई भी व्यक्तत अपनी
दिकायत इस पेरी मे् रालकर
दिकायतो् का दनवारण कर सके।
लेदकन बड़ी दवरंबना है दक उत््र
पद््िम दजले का काय्ाडलय मुख्यमंत््ी
के आदेिो् की भी अवहेलना कर
रहा है। महासदचव रबास ने बताया
दक इस काय्ाडलय मे् दिकायत के
दलए कई चक््र लगाए, कुछ
कद्मडयो् से भी पूछा लेदकन दिकायत
पेरी का कही् अता पता नही् था।
कुछ ददन पूव्ड यह दिकायत क्ववरर
पर भी राली थी उसका भी असर 15
ददन बाद हुआ है तो दिकायतो् का
दनवारण की त्या उम्मीद की जा
सकती है।  ग््ामीण रबास ने ददल्ली
सरकार के वदरष्् अदधकादरयो्
दविेि र्प से दरवीजन कदमश्नर,
मुख्य सदचव ददल्ली सरकार एवं
उपराज्यपाल व मुख्यमंत््ी से दनवेदन
दकया है दक इस मामले की जांच की
जाए और यह सुझाव पेरी इतनी
देरी से त्यो् लगाई गई। इसके दलए
जो भी अदधकारी दजम्मेदार है उसके
दखलाफ कड़ी कार्डवाई की जानी
चादहए। 

िया राम:न्यूज् नई दिल्ली

दिल्ली पदरिहन
दनगम (डीटीसी)
प््शासन अपनी और
क्लस्टर बसो् को
स्िच्छ बनाने के दलए
हर संभि प््यास कर
रहा है और इसके
तहत बस मे् पान
गुटखा खाने िालो् पर
जुम्ािना भी कर रहा है।
लेदकन जागर्कता
अभाि के िलते
डीटीसी प््शासन की
लापरिाही भी सामने
आ रही है। बसो् म्े यात््ा के िौरान िेखा गया है दक दिल्ली
सरकार ने अपनी बसो् मे् मेट््ो रेल की तरह ही याद््तयो् को
आगामी बस स्टै्ड से पूि्ि ही उद्घोषणा की सुदिधा िी हुई
है दक याद््तयो् को दटकट लेने, पान गुटखा आदि न खाने की
जानकारी भी लाउड स्पीकर की मिि से िी जा सके
लेदकन अदधकतर बसो् म्े स्टै्ड आने की उद्घोषणा ही नही्
होती है और बसो् मे् गाने भी बजते पाए गए है्। इसे लेकर
डीटीसी के एक िदरष्् अदधकारी ने बताया दक बस
संिाहक और िालक की भी दजम्मेिारी है दक बस मे् गाने
आदि न बजाये् और बस मे् लगे हुए दसस्टम के माध्यम से
उद्घोषणा करते रहे तादक याद््तयो्, दिशेषकर दिल्ली मे्
आने िाले नए ि अनजान याद््तयो् को आने िाले बस स्टै्ड
की जानकारी समय से दमल सके और बेहतर यात््ा का
अनुभि कर सके।

डीटीसी बसो् म्े पान गुटखा
खाने पर हो रहा है जुम्ादना

n संवाहक और चालक बस में
करते रहे घोषणा, न बजाये
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दिल्ली को नशा मुक्त करने के दलए
दिल्ली पुदलस, समाज कल्याण दिभाग
और दशक््ा दिभाग को दमलकर प््यास
करने हो्गे। यह बात बुधिार को दिल्ली
के समाज कल्याण दिभाग मंत््ी रदिंद््
इंद््ाज ने अंतरराष््््ीय नशा दनषेध दििस
को लेकर होने िाले आयोजनो् की
तैयादरयो् को लेकर दिल्ली पुदलस एिं
समाज कल्याण दिभाग के िदरष््
अदधकादरयो् के साथ समीक््ा बैठक मे्
कही। मंत््ी इंद््ाज ने 26 जून को
अंतरराष््् ्ीय नशा दनषेध दििस पर
दजलो् मे् होने िाले आयोजनो् की
प््गदत का दििरण लेते हुए उन्हे् और

अदधक प््भािी एिं जन-भागीिारी
आधादरत बनाने के दनि््ेश दिए। उन्हो्ने
कहा दक गरीब और िंदित तबके तक
जागर्कता पहुंिाने का हर संभि
प््यास करे्। नुक््ड़ नाटको् के मंिन

के दलए 64 हॉट स्पॉट का ियन भी
इसी आधार पर करे्। स्कूल के स््र पर
ही छात््ो् को दकसी भी पदरिार पर नशे
की लत से होने िाले शारीदरक,
मानदसक और आद्थिक नुकसान के

बारे मे् बताना जर्री है। युिा िग्ि मे्
नशे के िुष्प््भािो् को लेकर संिाि और
प््ेरक गदतदिदधयो् जैसे नुक््ड़् नाटक,
पोस्टर प््िश्िनी, प््ेरक भाषण आदि को
बढ्ािा दिया जाए। मंत््ी इंद््ाज ने कहा
दक दजला स््र पर समाज कल्याण
दिभाग को स्थानीय दिधायको् एिं
डीएम की मिि से नशा मुक्कत के दलए
प््यास करने के दनि््ेश दिए। बैठक मे्
समाज कल्याण दिभाग के
अदधकादरयो् ने बताया दक जनसहयोग
और मीदडया के सहयोग से नशा मुक्त
अदभयान के तहत जागर्कता बढाने
मे् व्यापक प््यास दकए जाएंगे।
अदभयान मे् एनएसएस और एनसीसी
के छात््ो् को भी शादमल दकया जाएगा।

मंत््ी इंद््ाज ने कहा दक  ‘नशा मुक्त,
स्िस्थ और सशक्त दिल्ली’ हमारा
साझा संकल्प है और इसे साकार करने
के दलए सरकार के साथ-साथ समाज,
दशक््ा संस्थानो् और स्ियंसेिी संगठनो्
की सद््िय भागीिारी आिश्यक है।
उन्हो्ने कहा दक नशामुक्कत केिल एक
अदभयान नही् बक्लक सामादजक
िेतना का आंिोलन है, दजसम्े
जनभागीिारी से ही स्थायी बिलाि
लाया जा सकता है। बैठक मे् प््मुख
सदिि, समाज कल्याण दिभाग
दिलराज कौर, दिशेष आयुक्त, दिल्ली
पुदलस िेिेश िंद्् श््ीिास््ि एिं
समाज कल्याण दिभाग के अन्य िदरष््
अदधकारी भी उपक्सथत रहे।

समाज कल्याण रवभाग मंि््ी ने की अंतरराष््््ीय नशा रनषेि ररवस को लेकर होने वाले आयोजनो् की समीक््ा 

दिल्ली को नशामुक्त करने के दलए पुदलस, समाज कल्याण
और दशक््ा दिभाग को दमलकर करना होगा प््यास: इंद््ाज

कांग््ेस का मेगा रोजगार मेला आज, 20 हजार 
से अरिक बेरोजगार युवा रहे्गे मौजूर : यारव

12वी् पास सरहत पीएचडी
तक आमंर््ित है् बेरोजगार
युवा : उरय भानु
भारतीय युवा कांग््ेस के अध्यक््
उदय भानु दचब ने कहा दक 50-60
साल मे् बेरोजगारी अगर दनचले
स््र पर पहुँची है तो वो दपछले 11
वि््ो् म्े भाजपा के काय्डकाल मे्
बेरोजगारी ने दरकॉर्ड स््र पर
पहुंच गई है और मोदी सरकार
देि के युवाओ् को रोजगार देने म्े
पूरी तरह से दवफल सादबत हुई है।
19 जून को तालकरोरा स्रेदरयम मे्
सुबह 10-4 बजे तक आयोदजत
होने वाले रोजगार मे् ददल्ली मे्
12वी् पास सदहत पीएचरी तक
दकए बेरोजगार युवाओ् को
आमंद््तत दकया गया है। इसमे् 100
से अदधक कंपदनयां युवाओ् के
साथ रोजगार संबंध मे् बातचीत
करने के दलए मौजूद रहे्गी।

कांग््ेस पररवार मे् शारमल
हुए रनर्दलीय प््त्याशी

नई ददल्ली। ददल्ली प््देि कांग््ेस कमेरी के
अध्यक्् देवेन्द्् यादव ने बुधवार करावल नगर
दवधानसभा के दनद्डलीय प््त्यािी अजय दसंह नेगी,
अदनल मंधार, रदव, राकेि वम्ाड, कमल पंत, दनदतन
रमोला, कृष्णा, रजनीि सदहत बड़ी संख्या मे्
क््ेत््ीय काय्डकत्ाडओ् को कांग््ेस का परका
पहनाकर उन्हे् कांग््ेस की सदस्यता ददलाई।
करावल नगर से कांग््ेस प््त्यािी रॉ. पी के दमश््ा
के प््यासो् से बड़ी संख्या मे् दनद्डलीय उम्मीदवार ने
अपने सादथयो् के साथ कांग््ेस का हाथ थामा।
प््देि अध्यक्् यादव ने कांग््ेस मे् िादमल होने वाले
लोगो् का स्वागत करते हुए कहा दक ददल्ली मे् 11
वि््ो् म्े दपछली सरकार के भ््ष््ाचार और ददल्ली
को बब्ाडद करने के बाद मौजूदा ददल्ली मे् भाजपा
की सरकार की दनष्द््कय काय्डिैली के कारण
ददल्ली के लोग अब कांग््ेस की ओर देख रहे ह्ै।
जहां युवा, मदहला, वंदचत, दपछड़े, ददलत व गरीबी
रेखा से नीचे जीवन यापन करने को मजबूर लोगो्
की केन्द्् और मौजूदा सरकारे् अनदेखी कर रही
है वही् कांग््ेस ने हमेिा इस वग्ड की रक््ा और
सुरक््ा करने और इनके अदधकारो् की लड़ाई
लड़ी है और हमारे नेता, जन नायक राहुल गांधी
सड़क से संसद तक देि के करोड़ो् लोगो् की
लड़ाई लड़ रहे है, दजनसे पे््रणा लेकर लोग
कांग््ेस मे् िादमल हो रहे है।

एनजीटी की फटकार ने
खोली भाजपा सरकार
की पोल : भारद््ाज
नई दिल्ली। आम आदमी पार््ी के
ददल्ली अध्यक्् सौरभ भारद््ाज ने
बुधवार को कहा दक कल को
एनजीरी द््ारा ददल्ली जल बोर्ड को
दूदित पानी की आपूद्तड को लेकर
लगाई गई कड़ी फरकार ने भाजपा
सरकार की सारी पोल खोल दी है।
वही् उन्हो्ने कहा दक बुधवार को
पानी की दकल्लत से आक््ोदित
लोगो् ने रीजेबी का घेराव कर
भाजपा सरकार के दखलाफ
जमकर नारेबाजी की। इससे साफ
है दक भाजपा ददल्लीवालो् की प्यास
बुझाने म्े फेल हो चुकी है। सौरभ ने
कहा दक अंबेरकर नगर, देवली,
बदरपुर, तुगलकाबाद, छतरपुर,
महरौली, दबजवासन, पालम,
हदरनगर, राजौरी गार्डन, ग््ेरर
कैलाि, जनकपुरी समेत पूरी
ददल्ली मे् पानी को लेकर त््ादह-त््ादह
मची हुई है। ग््ेरर कैलाि के कई
इलाके ऐसे ह्ै, जहां पहले लोगो् को
पानी की दबल्कुल ददक््त नही् थी,
लेदकन अब वहां भी पानी नही् आ
रहा है। उन्हो्ने कहा दक साउथ
ददल्ली मे् लोग कई ददनो् से पानी
की दकल्लत से जूझ रहे ह्ै। बुधवार
को उनका गुस्सा भाजपा सरकार
पर फूर पड़ा। लोगो् ने ददल्ली जल
बोर्ड का घेराव कर भाजपा हाय-हाय
के जमकर नारे लगाए और पानी
देने की मांग की। इसके अलावा,
मदहलाएं लगातार मरके फोड़ कर
अपना गुस्सा जादहर कर रही है्।
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संंव में योग एक पंंाचीन भारतीय
अभंयास है, जो शारीमरक, मानमसक

और आधंयाकंतमक संवासंथंय को संवारता है। यह
आसन, पंंाणायाम, धंयान और अडंय तकनीकों
का एक संयोजन है, जो शरीर और मन को एक
साथ जोडंकर एक संतुलन बनाता है। योग का
अथंश है ‘जुडंना।’ यह वंयकंटतगत चेतना को
सावंशभौममक चेतना से जोडंता है। इसके अभंयास
से मन और शरीर के बीच सामंजसंय बैठाना,
तनाव और मचंता कम करना और ऊजंाश में वृमंंद
करना संभव है।  
कई िरह से लाभकारी: हावंशडंश हेकंथ पकंबलमशंग
में पंंकामशत शोध से यह पता चलता है मक
योगासन और धंयान से कई मानमसक कायंंों के
एगंजीटंयूशन में सुधार कर सकते हैं, जैसे तकंफ,
मनणंशय लेने की कंंमता, संमृमत, सीखना,
पंंमतमंंिया का समय और मानमसक तीकंंंणता के
परीकंंणों में सिीकता। कुछ शोधकतंाशओं का
कहना है मक यह पोसंि टंंॉमेमिक संटंंेस मडसऑडंशर
से पीमंडत लोगों को उनके लकंंणों से मनपिने में
मदद करने का एक पंंभावी तरीका हो सकता है।
मनयममत योग करने से बंंेन का गंंे मैिर बढंता है
और ममंंसषंक में मौजूद डंयूरॉडंस के नेिवकंफ में
पॉमजमिव बदलाव आता है। अधंययनों से पता
चलता है मक योग सहनशकंटत और शारीमरक-
मानमसक संफूमंतश में सुधार करता है। ममगंंी के
रोमगयों में, योग का अभंयास करने से दौरे की
संखंया में काफी कमी देखी गई है, यहां तक मक
उडंहें पूरी तरह से रोका भी जा सकता है। मंंबिेन में
कामंडिफ यूमनवमंसशिी बंंेन मरसचंश इमेमजंग सेंिर
(टंयूमं ंबक) की कॉकंगनमिव नवंश साइंमिसंि
टंलाउमडया मेवंजलर-बैडेली का कहना है मक
योग आपको लंबे समय तक संवसंथ जीवन जीने
में भी मदद कर सकता है। योग ममंंसषंक की
बनावि को भी बदल देता है। अधंययनों से पता
चलता है मक योग का अभंयास करने से बंंेन का
महपंपोकैंपस, एममगंडाला, पंंीफ्ंंिल कॉिंंेटंस,
मसंगुलेि कॉिंंेटंस और ममंंसषंक नेिवकंफ समहत
ममंंसषंक के कुछ महसंसों की संरचना और कायंश
दोनों पर सकारातंमक पंंभाव पडंता है। कुछ
शोधकतंाशओं का कहना है मक इसमें उमंं से
संबंमधत और डंयूरोडीजेनेरेमिव मगरावि को कम
करने की कंंमता है।

कई अधंययनों से पता चला है मक योग से
ममंंसषंक मंे गामा-अमीनोबंयूमिमरक एमसड
(गाबा) का संंर बढंता पाया गया है। यह

डंयूरोटंंांसमीिर तंमं ंिका कोमशकाओं की
रासायमनक संदेश पंंापंत करने और भेजने की
कंंमता को अवरंदंं करके ममंंसषंक की गमतमवमध
को धीमा कर देता है।

शोधकतंाशओं ने पाया है मक जो लोग योग
और धंयान का अभंयास करते हैं, उनमंे
साइिोकाइंस के उतंपादन में कमी देखी जाती है
और इस पंंकार सूजन से संबंमधत बीमामरयों और
कंसथमतयों के जोमखम में भी कमी आती है।
अधंययनों से पता चलता है मक योग अवसाद को
कम कर सकता है। शोधकतंाशओं ने पाया है मक
योग अडंय उपचारों, जैसे दवा और मनोमचमकतंसा
के बराबर है।
धंयान: यह एक अभंयास है, मजसमें वंयकंटत
अपने मन को एकागंं और शांत करने के मलए
शारीमरक और मानमसक तकनीकों का उपयोग
करता है। यह धंयान और जागरंकता को
पंंमशमंंकत करने की एक तकनीक है। धंयान में,
वंयकंटत को मकसी एक वसंंु, धंवमन, या मवचार
पर धंयान केंमंंदत करना होता है, तामक मन को
भिकने से रोका जा सके। धंयान का अभंयास
करने से मानमसक शांमत, भावनातंमक
जागरंकता और तनाव कम करने में मदद
ममलती ह।ै धंयान की कई अलग-अलग तकनीकें
हैं, जैसे मक सांस पर धंयान केंमंंदत करना, मंिंंों

का जप करना या मकसी वसंंु
पर धंयान केंमंंदत करना। धंयान
का अभंयास मनयममत रंप से
करने से वंयकंटत को तनाव कम
करने, मानमसक शांमत पंंापंत
करने और अपने बारे मंे अमधक
जागरंकता पंंापंत करने मंे मदद
ममलती है।
धंयान के फायिे: यदंंमप धंयान
तनाव और मचंता को कम करने
की एक तकनीक के रंप में
जाना जाता है, यह आपके मूड
को बेहतर बनाने, संवसंथ नींद
पैिनंश को बढंावा देने और

संजंंानातंमक कौशल को बढंाने मंे भी मदद कर
सकता है। इसका इसंंेमाल खुद के और अपने
आस-पास के माहौल के बारे में जागरंकता
बढंाने के मलए कर सकते हैं। संमृमत हामन वाले
लोगों में यह डंयूरोसाइकोलॉमजकल परीकंंणों में
पंंदशंशन को बेहतर बनाता है।

अधंययनों और शोध से पता चलता है मक
धंयान, तनाव से पंंभामवत कुछ कंसथमतयों के
लकंंणों में भी सुधार कर सकता है, मजनमें
शाममल हैं- मकसी आककंसमक हादसे, नुकसान
या मंंपयजन को खोने के बाद का तनाव मवकार
आमद। संिडी में पाया गया है मक माइंडफुलनेस
मेमडिेशन करने से सामाडंयीकृत मचंता मवकार
वाले लोगों में मचंता के लकंंणों को कम करने मंे
मदद ममली, साथ ही सकारातंमक अफमंंेशन में
वृमंंद हुई और तनाव पंंमतमंंिया और मुकाबला
करने में सुधार हुआ। 3,500 से अमधक वयसंकों
को मदए गए उपचारों मंे पाया गया मक
माइंडफुलनेस मेमडिेशन से अवसाद के लकंंणों
में सुधार हुआ।

पंंमतमदन थोडंी देर के मलए धंयान करने से भी
आपको लाभ हो सकता है। इस पर मकए गए एक
अधंययन में पाया गया मक पंंमतमदन मािंं 13 ममनि
धंयान करने से 8 सपंताह में धंयान और संमरण
शकंटत में वृमंंद हुई। *

वा

संं-वंयसंं जीवनशैली और
असंतुमलत खान-पान से आज के
दौर में हर उमंं के लोग अनेक रोगों से
गंंसंं हो रहे हैं। जीवनशैली और

आहार की आदतों में सुधार के साथ अगर आप कुछ
आसनों और पंंाणायाम का मनयममत अभंयास करें तो
इन रोगों से बचे रह सकते हंै।
कोलेस्ट््ॉल के गलए लाभकारी योिासन
उतंंानपािासन: इसे रेजंड लेग पोज भी कहा जाता
है। यह पेि की चबंंी को कम करने, पाचन में सुधार
करने और पीठ ददंश में राहत देने में मदद करता है।
साथ ही यह कूकंहों, जांघों, पेि और पीठ की
मांसपेमशयों को मजबूत करने मंे भी मदद करता है।
यह आसन आंतों को समंंिय करके कबंज और गैस
जैसी पाचन समसंयाओं में राहत देता है। इतना ही
नहीं यह आसन शरीर को शांत करके तनाव और
मचंता को कम करने में
मदद करता है।
उतंंानपादासन एक सरल
और पंंभावी आसन है।
अधंस मतंसंयेंदंंासन: इसे
भगवान मतंसंय की अंंदंश
मुदंंा भी कहा जाता है। यह
आसन रीढं की हडंंी को
घुमाकर और पेि के अंगों
को उतंंेमजत करके कई
लाभ पंंदान करता है। इस
आसन से पाचन में सुधार, पीठ ददंश में राहत और
तनाव कम होने में मदद ममलती है। यह आसन पेि
के अंगों को उतंंेमजत करता है, जो मेिाबॉमलजंम को
बेहतर बनाने मंे मदद करता है। यह आसन तनाव
और मचंता को कम करने में मदद करता है। साथ ही
यह रटंत संचार को बेहतर बनाता है, मजससे मदमाग
को अमधक ऑटंसीजन ममलती है। इसे मनयममत
करने से पेि के अंगों का उदंंीपन होता है, मजससे
मेिाबॉमलजंम बढंता है और वजन कम होता है। यह
आसन यकृत, गुदंंे और अगंडंयाशय की मामलश
करता है और उडंहें उतंंेमजत करता है, मजससे वे
बेहतर ढंग से काम करते हंै। 
डायगबटीज मे् कारिर योिासन
मंडूकासन: यह डायमबिीज रोमगयों के मलए
फायदेमंद आसन है टंयोंमक यह अगंडंयाशय को
उतंंेमजत करके इंसुमलन के उतंपादन को बढंाता है,

मजससे बंलड शुगर लेवल मनयंमंंित रहता है। यह
आसन पेि के अंगों की मामलश करता है, पाचन में
सुधार करता है और तनाव को कम करता है, मजससे
डायमबिीज से संबंमधत जमिलताएं कम होती हंै। यह

आसन वसा को बनंश करने में मदद करता है, मजससे
जांघों और कूकंहों पर जमी चबंंी कम होती है।
मंडूकासन तनाव, मचंता और अवसाद को कम करने
में भी मदद करता है। लेमकन पेि में कोई बीमारी या
ऑपरेशन होने पर मंडूकासन करने से पहले डॉटंिर
से बात करें। अगर आपको हाइपरएसीमडिी है तो भी
यह आसन न करें। गभंशवती ममहलाओं को भी यह
आसन नहीं करना चामहए। 

वकंंासन: इसे संपाइनल
कंववसंि भी कहा जाता है,
यह डायमबिीज के मरीजों
के मलए बेहद फायदेमंद
होता है। यह अगंडंयाशय
(पैंमंंियाज) को उतंंेमजत
करता है, मजससे इंसुमलन
का उतंपादन बेहतर होता है
और रटंत शकंफरा का संंर
मनयंमं ंित रहता है। यह
आसन पाचन तंिंं को भी

मजबूत करता है और पेि ददंश मंे राहत देता है। यह
पीठ ददंश और लचीलेपन में सुधार करता है। यह
तनाव और मचंता को भी कम करता है।
हाई बीपी मे् कारिर आसन 
शवासन: यह बेहद आसान
लेमकन अतंयंत उपयोगी
आसन है जो उचंं रटंतचाप
(हाई बीपी) को मनयंमंंित
करने और हंदय संवासंथंय
को बेहतर बनाने में मदद
करता है। यह आसन शरीर
को आराम देता है, तनाव
को कम करता है, मजससे
रटंतचाप पंंाकृमतक रंप से
कम होता है। शवासन में
गहन मवशंंाम से रटंतचाप कम होता है और हंदय गमत
कंसथर रहती है। मनयममत शवासन का अभंयास हंदय
संवासंथंय को बेहतर बनाने मंे मदद करता है। 

वजंंासन: डायमंड पोज कहा जाने वाला यह
आसन, बीपी (बंलड पंंेशर) को मनयंमंंित करने में
मदद करता है। यह आसन शरीर में रटंत पमरसंचरण
को बेहतर बनाता है, तनाव को कम करता है और
पाचन में सुधार करता है। यह आसन तंमंंिका तंिंं
को शांत करता है और तनाव को कम करता है,
जो बीपी का एक पंंमुख कारण है। वजंंासन
पाचन तंिंं को भी मजबूत बनाता है,
मजससे भोजन का बेहतर पाचन होता है
और यह बीपी को मनयंमंंित करने मंे
मदद करता है। यमद आपको
घुिनों मंे ददंश या कोई
संवासंथंय समसंया है, तो इसे
करने से पहले अपने योग
पंंमशकंंक से सलाह लें। 
थायरॉइड मे् कारिर योिासन
हलासन: योगासन की यह मुदंंा थायरॉइड गंंंमथ और
योग के बीच के अनोखे संबंध को दशंाशती है। इस
मुदंंा में, आपकी गदंशन में मखंचाव होता है, जो आपकी
थायरॉइड गंंंमथयों को उतंंेमजत करने मंे मदद करता
है। हलासन मवशेष रंप से हाइपोथायरॉयमडजंम वाले
वंयकंटतयों के मलए फायदेमंद है टंयोंमक इस 
आसन को करने पर थायरॉइड हामंंोन संंामवत होते

हैं। यमद आपको
हाइपरथायरॉयमडजंम
है, तो आपको हलासन
करने से बचना
चामहए। थायरॉइड
संंाव को मवमनयममत
करने के अलावा, यह
कंसथमत पीठ और पेि
की मांसपेमशयों को
मजबूत करती है और
संवायतंं तंमंिंका तंिंं

को आराम देने में मदद करती है। हलासन को सही
तरीके से करने के मलए योग पंंमशकंंक की मनगरानी में
ही करना चामहए।

सवंाांगासन: शोकंडर संिैंड यानी सवंाांगासन,
थायरॉयड गंंंमथ पर दबाव डालकर काम करता है।
इससे थायरॉयड गंंंमथ को पयंाशपंत मािंंा में रटंत की

आपूमंतश होती है। सवंाांगासन रटंत को थायरॉयड
गंंंमथयों मंे संवतंिंं रंप से और आसानी से पंंसामरत
करने की अनुममत देता है। यह आसन थायरॉयड
गंंंमथ में रटंत के संंाव के साथ हाइपोथायरॉयमडजंम के
लकंंणों को मरवसंश करने मंे मदद करता है। 
धंयान िें: यहां बताए गए मकसी भी आसन या
पंंाणायाम का अभंयास करने से पहले, मकसी
अनुभवी योग पंंमशकंंक से सलाह अवकंय लें। *पंंसंंुदि: दशखर चंि जैन 

अ

योगासन और ध्यान िी महत््ा िो अनेि िेशो् िे िैज््ाकनि और डॉक्रस्य स्िीिार
िरते है्। िई शोि बताते है् कि इससे कसफ्फ शारीकरि ही नही् बस्कि मानकसि

और आध्यास्तमि स्िास्थ्य िो भी बहुत लाभ होता है। इस बारे मे् िाकनए।

मजनतसक-आधंरजतंममक संिजसंथंर
सुधजरतज है रोगजसन और धंरजन

प््भाव
अंजू जैन 

आम लोग ही नही् िई सेकलक््िरीि भी योग िा कनयकमत अभ्यास िरते ह्ै। योगासन और ध्यान िरने से
क्या फायिे होते है्, उनिा योगा र्रीन क्या है, बता रहे है् िुछ रीिी एक्रस्य अपनी िुबानी।

रोग से होतज है हमजरज तन-मन शजंत-ऊरंजािजन

जीवनशैली से उत्पन्न रोगो् से बचाएं
ये आसन और प््ाणायाम

इन किनो् हाई बीपी, बैड िोलेस्ट््ॉल (एलडीएल) िकनत हार्य कडिीि, डायकबरीि और थायरॉइड
िैसी िीिनशैली से िुड्ी बीमाकरयां अकिसंख्य लोगो् िो परेशान िर रही है्। इनिी समुकित

किकित्सा िे साथ-साथ रोगानुसार आसन और प््ाणायाम भी किए िाएं तो स्सथकत मे् तेिी से सुिार
हो सिता है। इन्हे् कनयकमत किया िाए तो इनिे प््िोप से बिा भी िा सिता है।

बीपी, थजररॉइड, डायबिटीज और कोलेस्ट््ॉल
को बियंब् ्ित करिे मे् मदद के बलए कई
प््ाणायाम भी उपयोगी हो सकते है्, जैसे
कपालभाबत, उज््ाई और िाड़ी शोधि प््ाणायाम। 
कपजलभजतत: यह प््ाणायाम फेफड़्ो् की क््मता को
िढ्ाता है और शरीर से बिषाक्त पदार््ो् को िाहर
बिकालिे मे् मदद करता है। यह ब्लड सक्कुलेशि
को भी िेहतर ििाता है, बजससे कोलेस्ट््ॉल के
स््र को कम करिे मे् मदद बमल सकती है।
लेबकि इसमे् 1 बमिट मे् अबधकतम 40 स्ट््ोक्स
ही करिे चाबहए िरिा िीपी हाई हो सकता है।
यह 5 बमिट से शुर् करके 20 बमिट तक बकया जा सकता है।
अनुलोम-तिलोम: यह लगभग हर प््कार की लाइफस्टाइल बडजीज मे् फायदेमंद

होता है। सािधािी यह िरतिी चाबहए बक ग््ीष्म
ऋतु मे् िाएं िाक से और शीत ऋतु म्े दाबहिे िाक
से इसे बकया जाए। कम से कम 10 बमिट और
अबधकतम 20 या 25 बमिट इसे करे्। एक बमिट मे्
6 स्ट््ोक्स का ही चक्् पूरा करे्।
उजंंजई पंंजणजरजम: उज््ाई प््ाणायाम रक्तचाप को
कम करिे म्े मदद करता है और तिाि को कम
करिे म्े भी सहायक है। 
नजड़ी शोधन पंंजणजरजम: यह प््ाणायाम शरीर को
शांत करता है और रायरॉइड को बियंब््ित करिे म्े
मदद करता है। 

भंंजमरी पंंजणजरजम: भ््ामरी प््ाणायाम तिाि और बचंता को कम करिे म्े मदद करता
है, बजससे िीपी और ब्लड शुगर को बियंब््ित करिे म्े मदद बमलती है।

योिोपचार
वेद प््काश आय्ा 

योि प््गशक््क 
पतंजगल योि फाउंडेशन, कोलकाता

स्टास्ा गफटनेस

तन-मन में ऊरंजा कज संचजर करे
सूरंा नमसंकजर 

हालांकि हर योगासन िो िरने िा अलग लाभ होता है लेकिन सूय्य
नमस्िार एि ऐसी योकगि प््किया है, किसमे् सात आसन और बारह

मुद््ाएं होती है्। इनिी किकि और इनिे लाभो् िे बारे मे् िाकनए।

यंश नमसंकार का अभंयास
हमारे शरीर और मन को

ऊजंाश, शकंटत और संफूमंतश से
लबालब कर देता है। 
पंंणाम मुदंंा: सीधे खडंे होकर एक
गहरी शंंास-पंंशंंास लीमजए। अपने
हथेमलयों को पंंणाम की मुदंंा में सीने
के सामने रखें। आंखों को ढीली बंद
कर शंंास-पंंशंंास पर अपने मन को
एकागंं करें।
हसंं उतंंानपाि: पंंणाम मुदंंा के बाद शंंास
अंदर को लेते हुए दोनों हाथों को मसर के
ऊपर सीधा उठाते हुए धडं को
सुमवधाजनक कंसथमत तक पीछे झुकाएं। 
पाि हसंंासन: दूसरी कंसथमत के बाद शंंास
धीरे-धीरे बाहर मनकालत े हुए, मसर तथा
धडं को धीरे से आगे की ओर इतना झुकाएं
मक अंमतम कंसथमत में हथेमलयां पैरों के
अगल-बगल जमीन पर आ जाए और
माथा घुिने को संपशंश करे। इस कंसथमत में
आने के मलए कोई जबदंशसंंी नहीं करना है।
लेमकन यह धंयान रखें मक कंसलप मडसंक,
संपाॅकंडडलाइमिस, साइमिका तथा तीवंं कमर
ददंश की मशकायत वाले सूयंश नमसंकार की
इस अवसंथा का अभंयास न करें।
अशंं संचालन आसन: तीसरी अवसंथा
के बाद तुरंत शंंास अंदर लेते हुए दाएं पैर
को पीछे ले जाएं। आगे वाले पैर को घुिने
से मोडं लें तथा पीछे वाले पैर का घुिना
जमीन से संपशंश करता है। दोनों हाथ अपने
संथान पर सीधी जमीन से लंबवत बने रहें।
मसर को पीछे ले जाते हुए कमर को
धनुषाकार बनाएं। 
पवंसिासन: चौथी अवसंथा के बाद शंंास
बाहर मनकालते हुए बाएं पैर को भी दाएं पैर
के पास ले जाएं। मनतंबों को भी अमधकतम
सुमवधाजनक कंसथमत तक ऊपर उठाएं।
कोमशश करें मक पैर की एमंडयां तथा तलवे
जमीन को संपशंश करें और मसर दोनों हाथों
के बीच में आ जाएं। अपने शंंास को
सामाडंय कर लें। 
अषंंांग नमसंकार: अब शंंास बाहर
मनकालते हुए हथेमलयों और पैर को यथा
संथान रखते हुए पूरे शरीर को नीचे जमीन
पर इस तरह ले आएं मक शरीर के आठ अंग
जमीन पर रहें लेमकन छाती और घुिने के
बीच का भाग जमीन से ऊपर रहे। 
भुजंगासन: छठी अवसंथा के तुरंत बाद
शंंास अंदर लेते हुए हाथ के सहारे धडं को
जमीन से इतना ऊपर उठाएं मक हाथ
कोहनी से सीधे हो जाए। 
पवंसिासन: सातवीं अवसंथा के तुरंत बाद

सांस बाहर मनकालते हुए पांचवीं अवसंथा
को दुहराते हुए पवंशतासन में आ जाइए। 
अशंंसंचालनासन: पवंशतासन के तुरंत
बाद शंंास अंदर लेते हुए दाएं पैर को आगे
दोनों हाथों के बीच में ले आकर चौथी
अवसंथा अशंंसंचालनासन में आ जाएं। 
पािहसंंासन: नौवीं अवसंथा के बाद शंंास
बाहर मनकलते हुए बाएं पैर को भी हाथों के
बीच में ले जाकर पादहसंंासन में आ जाएं।  
हसंंोिनासन: पादहसंंासन के बाद शंंास
अंदर लेते हुए दोनों हाथों को ऊपर उठाते
हुए सीधे खडंे होकर धडं को सुमवधाजनक
कंसथमत में अमधकतम की ओर ले जाएं।
पंंाण मुदंंा: अब शंंास को बाहर मनकालते
हुए दोनों हाथों को पहली अवसंथा की भांमत
सीने के सामने पंंाण मुदंंा में ले आएं। 
सावधानी: यह सूयंश नमसंकार का आधा
चिंं है। यही बारह मुदंंाएं अशंंसंचालनासन
आसन में बाएं पैर को पीछे की ओर ले
जाकर करें। अडंय मुदंंाएं समान हैं। शुरं मंे
इसके एक या दो चिंंों के अभंयास से ही
शुरंआत करें। जैसे-जैसे आपकी कंंमता
बढंती जाए इसके चिंंों संखंया भी बढंाते
जाएं। ममहलाओं को मामसक धमंश के दौरान
और गभंाशवसंथा में तीसरे महीने के बाद भी
इसका अभंयास नहीं करना चामहए। 
होने वाले लाभ: इसके अभंयास से शरीर
की सभी मांसपेमशयां और नसें मंंियाशील
हो जाती हैं। पाचन, खून का संचालन,
शंंास-पंंशंंास पंंणाली, उतंसजंशन अंग,
कंसकन और सभी गंंंमथयां मं ंियाशील,
शकंटतशाली एवं पुषंं होते हैं। शरीर में कंसथत
नाडंी संसंथान को समंंिय कर पूरे शरीर को
संतुमलत करता है। मोिापे को कम करता
है। शरीर में खून के संचालन को समंंिय
कर लचीलापन बढंाता है। ममंंसषंक को
शुदंं खून पहुंचा कर संमृमत और धारण
शकंटत को बढंाता है। मानमसक तनाव और
भावनातंमक असंतुलन को दूर करने मंे भी
महतंवपूणंश भूममका मनभाता है। *(योगाचायंस कौशल दकशोर से

बािचीि पर आधादरि) 

सू

नई गदल्ली, िुर्वार
19 जून 2025

योि से म्ै ऊज्ाावान महसूस करता हूं: आगसफ शेख
इन दिनों एंड िीवी पर आ रहे शो ‘भाबीजी घर पर हैं’ में मवभूमत नारायण ममशंंा
का रोल मनभाने वाले आमसफ शेख बताते हैं, ‘योग मेरी मजंदगी में बहुत बडंा
बदलाव लाया है। यह मसफंफ एक एटंसरसाइज नहीं है, बकंकक जीवनशैली है।
इससे मेरा तन और मन दोनों शांत रहते हंै। शूमिंग के लंबे घंिे और तनाव भरे

शेडंंूल के बावजूद मैं अंदर से
संतुमलत और ऊजंाशवान महसूस
करता हूं। हालांमक मेरे शूमिंग
शेडंंूल की वजह से रेगंयुलर िाइम
पर योग करना थोडंा मुकंककल होता
है, लेमकन मैं जहां भी मौका ममलता
है, वहां योग कर ही लेता हूं। इससे
मुझे बहुत मरलैटंस महसूस होता है
और मैं मदनभर मफि बना रहता हूं।
मेरे मदन की शुरंआत का सबसे
जरंरी महसंसा पदंंासन है। जब मैं
इस आसन में बैठता हूं, तो ऐसा
लगता है मानो पूरा शरीर कंसथर हो
गया है और मन एकदम शांत हो गया
है। यह कंसथमत मुझे अपने अंदर

झांकने का अवसर देती है। जैसे ही मैं पदंंासन में बैठकर आंखें बंद करता हूं और
कुछ गहरी सांसें लेता हूं, एक अलग ही शांमत महसूस होती है। धंयान करने से मुझे
मसफंफ मानमसक संपषंंता ही नहीं ममलती, बकंकक यह मुझे मेरे काम पर भी बेहतर
फोकस करने में मदद करता है। कई बार जब मैं थका हुआ होता हूं या मानमसक
रंप से तनाव महसूस करता हूं, तब कुछ ममनिों का धंयान मझुे मबकंकुल तरोताजा
कर देता है। इसके अलावा पंंाणायाम भी करता हूं, मजससे मेरी सांसें मनयंमंंित
रहती हैं और मानमसक संपषंंता बनी रहती है।’ * पंंसंंुदि: सेहि फीचसंस

बैले्स बनाने म्े मदद करता है
योि: अगभषेक शम्ाा

जी टीवी पर िेमलकासंि हो रहे शो
‘वसुधा’ में देवांश का मकरदार मनभाने
वाले अमभषेक शमंाश योग की अपनी
लाइफ में महतंंा के बारे में बताते हैं, ‘मैं
बचपन में ही योग से जुडं गया था। मुझे
आज भी याद है, मेरी दादी हर सुबह
पंंाणायाम करती थीं। वो आंखें बंद करके

मबकंकुल शांत बैठती थीं और धीरे-धीरे सांस लेती थीं। तब तो समझ
नहीं आता था, लेमकन आज लगता है मक वही मेरा पहला पमरचय था
योगासन और धंयान से। अब जब मैं एकंटिंग पंंोफेशन में हूं और रोज
नए-नए मकरदार मनभाने होते हैं, तो योग मेरे मलए बहुत बडंा सहारा
होता है। इससे मदमाग शांत हो जाता है और हर सीन में बेहतर ढंग से
परफॉमंश कर पाता हूं। यह मसफंफ शरीर को लचीला या मफि रखने का
तरीका नहीं है, बकंकक मन को शांत करने और सोच को साफ करने का
जमरया भी है। योग करन ेसे मेरी नींद बेहतर हो गई है, इमंयूमनिी बढंी है
और सबसे बडंी बात यह मक अब मैं खुद को बेहतर समझने लगा हूं।
इसका असर मेरे काम पर भी मदखता है। योग मुझे बैलेंस बनाए रखने
में मदद करता है। सच कहूं तो योग ने मसफंफ मेरी बॉडी को नहीं, मेरी
सोच और मजंदगी जीने का नजमरया बदल मदया है।’ *

योि से दूर होते ह्ै थकान-
तनाव: आगदत्य रेडीज

सोनी सब चैनल पर आ रहे शो ‘तेनाली
रामा’ में राजा कृषंण देव राय की भूममका
में नजर आ रहे आमदतंय रेडीज योग के
बारे में कहते हैं, ‘हमारा एकंटिंग
पंंोफेशन, अपने साथ कई तरह की
चुनौमतयां लेकर आता है, जैसे लंबे काम

के घंिे, जो अकसर थकान और मानमसक तनाव का कारण बनते हंै।
ऐसे समय में मुझे योग बहुत मदद करता है। यह मसफंफ शारीमरक
लचीलापन नहीं लाता है, बकंकक मन को रीसेि करने की जगह देने
और शांत करने का एक माधंयम भी है। थोडंी देर का भी योगाभंयास या
शंंास-पंंशंंास की मंंिया, थकान और तनाव से हमें शांमत मदलाती है।
हालांमक, जो मुझे वासंंव में संतुमलत रखता है, वह है डेली अचंछी
नींद। इसीमलए मैं इसे अपनी पंंाथममकता बनाकर रखता हूं, टंयोंमक
यही मुझे मानमसक और शारीमरक रंप से सबसे अचंछा पंंदशंशन करने
में मदद करती है। योग करने से मुझे नींद भी अचंछी आती है।’ *

योगिक ग््िया
संध्या रानी

प््ाणायाम भी है् लाभकारी 
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8 कोच वाली वंिे भारत ट््ेन पटना पहुंची
पीएम मोदी 20 जून को सीवान
मे् वच्मुअल मदखाएंगे हरी झंडी

एजेंसी:पटना

सबहार को चुनािी िाल मे् एक और िंदे
भारत एक्िप््ेि ट््ेन की िुसिधा समलने
जा रही है। 8 कोच िाली नई िंदे भारत
एक्िप््ेि ट््ेन का रैक पटना पहुंच गया
है। प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी आगामी 20
जून को िीिान मे् होने िाली जनिभा
िे इि ट््ेन को िच्षुअल हरी झंडी
सदखाकर रिाना कर्ेगे। इिे पटना-
गोरखपुर र्ट पर चलाया जाएगा।
पटना मे् इिका िंचालन पाटसलपुत््
जंक्शन िे सकया जाएगा। यह ट््ेन
मुजफ्फरपुर, बेसतया, मोसतहारी होते हुए
गोरखपुर जाएगी, सजििे उत््र सबहार
के लोगो् को भी िेमी हाई स्पीड ट््ेन की
िुसिधा समलेगी।

नई वंदे भजरत कज रैक
गोरखपुर से चलकर बुिवजर
सुबह पटनज पहुंचज। यहजं
रजरे्द्् नगर स्थित कोमचंग
कॉम्पलेस्स िे् ि्ेटने्स के मलए
रखज गयज है। अभी तक मिली
रजनकजरी के अनुसजर 20 रून
को पीएि िोदी वच्ाुअल तरीके
से इसे हरी झंडी मदखजएंगे।
उद्घजटन वजले मदन रजस््े ि्े
पि्ने वजले मवमभन्न थ्टेशनो्
पर इस ट््ेन कज थ्वजगत भी
मकयज रजएगज। इसके मलए
थ्िजनीय रेलवे प््शजसन ने
तैयजमरयजं शुर् कर दी है्। पूव््ी
चंपजरण के सजंसद रजिज िोहन
मसंह ने कहज मक उद्घजटन
थ्पेशल वंदे भजरत ट््ेन 20 रून
को दोपहर करीब डेढ् बरे
बजपूिजि िोमतहजरी रेलवे
थ्टेशन पर पहुंचेगी। यहजं पर
थ्िजनीय स््र पर कजय्ाक््ि कज
आयोरन मकयज रजएगज।

कोमचंग कॉम्पलेक्स मे्
मे्टने्स के मलए रखा

16वें ववतंं आयोग को भेजे सुझाव
यूपी मे् आपदा से मनपटने के मलए योगी
आमदत्यनाथ सरकार का ब्लू म््पंट तैयार

एजेंसी:लखनऊ

उत््र प््देश िरकार ने आपदा िे
सनपटने की व्यिस्था को और
मजबूत करने के सलए 16िे् सित््
आयोग को कई अहम िुझाि भेजे है्।
इन िुझािो् म्े लू, िज््पात, अिमय
बासरश, आंधीतूफान, िप्षदंश और
डूबने की घटनाओ् को “राष््् ्ीय
आपदा” की िूची मे् शासमल करने
की मांग िबिे बडी है। िरकार का
तक्फ है सक अकेले 202425 मे्
राज्यघोसित इन आपदाओ् िे 4,534
लोगो् ने जान गंिाई, जबसक मौजूदा
राष््््ीय आपदाओ् िे 176 मौते् हुई्।

िरकार ने राज्य आपदा राहत
कोि और राज्य आपदा मोचन कोि
के सनयम बदलने का भी प््स््ाि सदया
है। अभी तक एिडीआरएफ का
सिफ्फ 10 फीिद पैिा “राज्यघोसित
आपदाओ्” पर खच्ष हो िकता है।
योगी िरकार इिे 25फीिद करने की
मांग कर रही है। इिके िाथ ह कोि
के अलगअलग मदो् के बीच रकम
इधरउधर करने की छूट मांगी गई है,
तासक जर्रत पड्ने पर तुरंत पैिा
उपलब्ध हो िके।

वत्ािजन मनयि मरलज आपदज प््बंिन
प््जमिकरण  के मलए अलग भवन बनजने की
इरजरत नही् देते। यूपी ने िजंग रखी है मक
डीडीएिए दफ्तरो् के मलए अपनी मबस्लडंग
बनजने को एसडीआरएफ से पैसे खच्ा करने
की अनुिमत मिले। इसके सजिसजि
प््शजसमनक कजिकजर के मलए 1 फीसद तक
रजमश रखने कज भी सुझजव मदयज गयज है।
सरकजर कज िजननज है मक थ्िजयी ढजंचज होने से
मरलो् ि्े रजहत और बचजव की तैयजरी तेर
होगी। भजरत िे् आपदज प््बंिन अमिमनयि
2005 के बजद एसडीआरएफ और
एनडीआरएफ  (रजष््््ीय आपदज रजहत कोि)
बने। इनकज िकसद बजढ्, भूकम्प, चक््वजत
रैसी बि्ी आपदजओ् ि्े रजहत देनज है। िगर
रलवजयु बदलजव के कजरण अब लू, मबरली
मगरनज और तेर आंिी रैसी “थ्िजनीय”
घटनजएं भी रजनलेवज बन गई है्। भजरतीय
िौसि मवभजग के आंकि्ो् के िुतजमबक, बीते
पजंच वि््ो् ि्े देशभर िे् वज््पजत से औसतन
2,000 से अमिक लोगो् की िृत्यु हर सजल
होती है, मरनिे् बि्ी महथ्सेदजरी उत््र प््देश,
मबहजर और झजरखंड की रहती है।

हर मजले म्े आपदा मनयंत््ण भवनअलग‑अलग
मदों के िीर

रकम इधर‑उधर
करने की छूट

मांगी गई 

तिलंडिंग िनाने
को एसिीआरएफ

से पैसे खरंा
करने की
अनुमति 

योगी सरकार ने राज्य आपदा राहत कोष और राज्य आपदा मोचन कोष के
ननयम बदलने का भी प््स््ाव नदया है। अभी तक एसडीआरएफ का नसफ्फ 10
फीसद पैसा “राज्य‑घोनषत आपदाओ्” पर खच्च हो सकता है।

आपदा प््बधंन का नया मॉडल बनेगा
िुख्यिंत््ी योगी आमदत्यनजि ने कहज है मक “आपदज कोई भी

हो, रीवन बचजनज हिजरी पहली मरम्िेदजरी है। नए प््स््जव
लजगू हुए तो उत््र प््देश आपदजप््बंिन कज नयज िॉडल

बनेगज।” लगभग दो दशक पहले गोरखपुर िे् बजढ् और
इंसेफलजइमटस से रूझे योगी ने िुख्यिंत््ी बनने के बजद से
रजहतबचजव को सव््ोच्् प््जिमिकतज दी है। रजष््््ीय स््र पर

थ्वीकृमत मिलने से प््देश िे् लूवज््पजत रैसी घटनजओ् ि्े
रजनिजल की हजमन घटने की उम्िीद है।

आम आदमी के मलए बदल जाएगा
नई सूची िंरूर होने से लू यज मबरली मगरने से
रजनिजल कज नुकसजन होने पर िुआवरज तुरंत
मिलेगज। मरलो् ि्े डीडीएिए के पजस अपनज
कंट््ोलर्ि और गोदजि हो्गे, रहजं नजव,
सच्ालजइट, रनरेटर रैसे सजिजन पहले से रखे
रजएंगे। फंड की अदलजबदली से कजगरी
अि्चने् कि हो्गी और रजहत दल सिय पर
गजंवकथ्बो् तक पहुंचे्गे।

खबर संक््ेप
14.600 र्पए मरश््त लेते
बीईओ समेत दो मगरफ्तार
रोहतास। सबहार के रोहताि सजले
मे् सशक््ा सिभाग के अंदर चल रहे

घूिखोरी का
खेल उजागर
हुआ है।
सनगरानी सिभाग
(सिसजले्ि) की
टीम ने बुधिार

को सबक््मगंज के बीईओ
िुधीरकांत शम्ाष िमेत दो लोगो् को
सशक््क िे 14600 र्पए घूि लेते
सगरफ्तार सकया। पटना िे पहुंची
सनगरानी की टीम ने यह कार्षिाई
की। बताया जा रहा है सक सशक््क
िे बीईओ ने 7600 और उनके
काय्ाषलय के लेखा िहायक िुभाि
कुमार ने 7000 र्पए की सरि््त ली।

जमिेदपुर मे् आतंक का
साया? 18 स्लीपर सेल
जमशेिपुर। खुसफया इनपुट के
आधार पर जमशेदपुर मे् 18 स्लीपर
िेल के होने की आशंका जताई गई

है। ये सबि््ूपुर,
आजादनगर,
मानगो, कदमा मे्
रह रहे ह्ै। िभी
की पहचान कर

सिस््ृत सरपोट्ष सजला पुसलि को
िौ्पी गई है। इिके आधार पर
पुसलि िंसदग्धो् की गसतसिसधयो् का
ित्यापन कर रही है। इनके मोबाइल
की सनगरानी ि उनके िंपक्फ िूत््ो्
की लगातार जांच कर रही है।

सरदार पटेल-वाजपेयी की याद में संमृति दंंार, रामकथा पाकंक का भी होगा तनमंााण
एजेंसी:अयोधंया

यूपी की धास्मषक नगरी अयोध्या मे्
अब लौह पुर्ि िरदार िक्लभभाई
पटेल और पूि्ष प््धानमंत््ी अटल
सबहारी िाजपेयी की स्मृसत मे् 'स्मृसत
ि््ार' का सनम्ाषण कराया जाएगा।
शािन ने इिकी स्िीकृसत देते हुए
सनम्ाषण के सलए पहली सकस्् भी
जारी कर दी है। इि पसरयोजना िे
अयोध्या की आध्याल्तमक और
ऐसतहासिक गसरमा और बढे्गी।
अंबेडकर माग्ष म्े बाकरगंज बाजार मे्

लौह पुर्ि िरकार िक्लभभाई पटेल
स्मृसत ि््ार ि अयोध्या गोण्डा माग्ष पर
पेट््ोल पंप के पाि अटल बाजपेई ि््ार
का सनम्ाषण कराया जाएगा। लौह पुर्ि
िरकार िक्लभभाई पटेल स्मृसत ि््ार
की लागत 16.57 लाख र्पए
आएगी, सजिके तहत 9.42 लाख
र्पए की प््थम सकस्् अिमुक्त की
जा चुकी है। अटल सबहारी िाजपेयी
ि््ार की लागत 17.17 लाख आएगी।
सजिकी प््थम सकश्त के र्प मे्
10.302 लाख की धनरासश अिमुक्त
कर दी गई है।

स्वच्छता और बुमनयादी
सुमवधाओ् पर मविेष ध्यान
यूपी सरकजर ने थ्वच्छतज और बुमनयजदी
सुमविजओ् पर मवशेि ध्यजन मदयज है। इसके तहत
351 करोि् र्पये की लजगत से 27 हरजर घरो् को
सीवर लजइन से रोि्ज रजएगज, मरससे शहर की
थ्वच्छतज और रनथ्वजथ्थ्य िे् सुिजर होगज। सजि
ही मनयजवजं से पजटेश््री िंमदर होते हुए रजिपि
तक फोरलेन सि्क कज मनि्जाण होगज, रो
यजतजयजत को सुगि बनजएगज और तीि्ायजम््तयो् की
सुमविज बढ्जएगज। इसके अमतमरस्त, नगर मनगि
क््ेत्् ि्े अन्य सि्को् के मनि्जाण और सौ्दय््ीकरण
कज कजय्ा भी प््स््जमवत है, रो अयोध्यज को
आिुमनक और आकि्ाक थ्वर्प प््दजन करेगज।

अयोध्यज िजि िे् फमटक मशलज पजम्कि्ग कज मनि्जाण व पयट्ाकीय सुमविजओ् कज मवकजस कज कजय्ा, रजिपि
व िि्ापि पर मिस्थटंग फैन कज कजय्ा, रजि की पैि्ी पर आरती घर व पय्ाटन मवकजस कज कजय्ा, लतज
चौक के दजमहने तरफ रजि की पैि्ी कैनजल रोि् पर िि्ापि के सिजनजन्तर रजष्््् की संथ्कृमत को
प््दम्शात करने वजले िीि वजल कज सौन्दयीकरण प््स््जमवत है। इसके सजि नगर मनगि क््ेत्् ि्े 17 सि्को्
कज मनि्जाण प््स््जमवत है। रीडगंर चौरजहे से गुलजबबजि्ी तक िजग्ा कज चौि्ीकरण 9.50 करोि्, लगभग
33 करोि् की लजगत से रजिपि से गद््ोपुर होते हुए रजयबरेली रोड तक चौि्ीकरण, 40 करोि्,
देवकजली से रेल रोड कज चौि्ीकरण तिज सुदृढीकरण,करीब 113 करोड ,मनयजवजं चौरजहे से पजटेश््री
देवी िंमदर होते हुए रजिपि तक फोरलेन कज मनि्जाण कजय्ा प््स््जमवत है। रजिकिज पजक्क िे् नवीन
पय्ाटक आवजस गृह कज मनि्जाण , गुलजबबजि्ी पजक्क कज सौन्दयीकरण, गुत्तजरघजट िे् यजम््तयो् की सुमविज
के मलए बै्च व प््कजश व्यवथ्िज, रजरघजट के पजस एस्मपमलमिएटर एवं फूड कोट्ा कज कजय्ा मकयज रजएगज।

फमटक मिला पाम्कि्ग समेत ये महत्वपूण्म काय्म प््स््ामवत
अयोध्या को लेकर मुख्यमंत््ी योगी आदित्यनाथ का मेगा प्लान

लौह पुर्ष
पटेल स्मृमत द््ार

की लागत
16.57 लाख 
अटल मबहारी

वाजपेयी द््ार की
लागत 17.17

लाख

अहमदाबाद मवमान हादसे... 
सरश्ते मजबूत हो रहे है्। व्यापार-िासणज्य जैिे क््ेत््ो् मे् हमारी प््गसत िे यह देखने को समलता है। हम इि

अद्््त दोस््ी को और भी गसत देने के सलए समलकर काम करते रहे्गे।
जम्मनी के चांसलर...
मकयज। प््िजनिंत््ी ने कहज मक वे पजरथ्पमरक र्प से सुमविजरनक सिय पर चजंसलर िर्ा कज भजरत िे् थ्वजगत
करने के मलए उत्सुक है्। दोनो् देशो् की सजिमरक सजझेदजरी के 25 वि्ा पूरे होने पर दोनो् पक्् इसे और सुदृढ्
करने और मवमवितज लजने पर सहित हुए। री-7 सम्िेलन के दौरजन ही प््िजनिंत््ी नरे्द्् िोदी की फ््जंस,
िैस्ससको, ऑथ्ट््ेमलयज, रजपजन, इटली, ब््जरील, दम््कण अफ््ीकज के रजष््् ्जध्यक््ो् और यूरोपीय संघ की अध्यक्् के
सजि भी िुलजकजत हुई। मरसिे् इन देशो् के शीि्ा नेतजओ् के सजि भजरत के म््िपक््ीय संबंिो् के अलजवज क््ेत््ीय और
वैम््शक िुद््ो् पर भी मवचजर-मविश्ा मकयज गयज।
क््ोएमिया की राजधानी...
और क््ोएसशया के बीच िसदयो् पुराने िांस्कृसतक िंबंध है्। सकिी भारतीय प््धानमंत््ी की यह पहली यात््ा
स््िपक््ीय िहयोग के नए रास््े खोलेगी। प््धानमंत््ी मोदी ने यह भी कहा सक यह तीन देशो् की यात््ा भारत
के सखलाफ िीमा पार आतंकिाद के सखलाफ िमथ्षन देने िाले भागीदार देशो् को धन्यिाद देने का
अििर है, िाथ ही आतंकिाद के िभी र्पो् के सखलाफ िैस््िक िमझ को मजबूत करने का भी प््याि
है। सिशेिज््ो् का मानना है सक यह यात््ा भारत और क््ोएसशया के बीच राजनीसतक और आस्थषक िहयोग
को नई ऊंचाइयो् तक ले जाने का अििर प््दान करेगी। इिके जसरए व्यापार, निाचार, रक््ा, बंदरगाह,
सशसपंग, सिज््ान-तकनीक, िांस्कृसतक आदान-प््दान और काय्षबल गसतशीलता जैिे क््ेत््ो् मे् िहयोग को
बढ्ािा समलेगा। भारत और क््ोएसशया व्यापार, सनिेश, रक््ा, कृसि जैिे क््ेत््ो् मे् समलकर काम कर रहे है्
और अंतरराष््् ्ीय मंचो् पर भी दोनो् देशो् मे् िहयोग है। दोनो् देशो् के बीच िांस्कृसतक आदान-प््दान और
लोगो् के बीच िंबंध भी मजबूत है्।भारत और क््ोएसशया के बीच स््िपक््ीय व्यापार लगभग 300 समसलयन
अमेसरकी डॉलर का है और क््ोएसशया मे् भारतीय सनिेश लगभग 48 समसलयन डॉलर तक है।
प््धानमंत््ी ने राष््् ्पमत ट््ंप से... 
के सििय पर कोई बातचीत नही् हुई। पासकस््ान के आग््ह पर भारत ने िैन्य कार्षिाई रोकी है, अब हम
आतंकिाद को छद्् युद्् की तरह नही् बल्कक एक पूण्ष युद्् के र्प म्े देखते है्। ऑपरेशन सिंदूर अभी भी
जारी है। राष््् ्पसत ट््ंप ने फोन पर रखे गए पीएम मोदी के पक्् को िमझा और आतंकिाद के सखलाफ जारी
भारत की लड्ाई मे् अपना िमथ्षन प््दान सकया। यह जानकारी सिदेश िसचि सिक््म समस््ी ने 18 जून को
एक िीसडयो-टेक्स्ट िंदेश के जसरए दी। सजिे सिदेश मंत््ालय ने मीसडया के िाथ िाझा सकया।
सोनम से 8 अप््ैल...
सलए िंजय के नाम िे कोई ििम ली गई थी?

एक संदिग्ध सूटकेस की भी जांच : सशलांग पुसलि की सिशेि जांच दल (एिआईटी) इंदौर पहुंचकर

िोनम और राजा के पसरजनो् िे पूछताछ कर रही है। िंजय िम्ाष की तलाश तेज कर दी गई है, और पुसलि
उिके कॉल सरकॉर्ि्ष और पृष््भूसम की जांच कर रही है। इि बीच, िोनम के मायके िे एक िंसदग्ध िूटकेि
की भी जांच की जा रही है।

राज के पदरजनो् से भी पूछताछ : पुिलि राज के पसरजनो् िे भी पूछताछ कर रही है। क्यो्िक, हत्या
के बाद 4 िदन िोनम राज के घर आकर ही ठहरी थी। जबसक, राज की मां, दोनो् बहने् लगातार इंकार कर
रही् थी िक िोनम उनके घर आई थी।
आमदवासी उत्थान मे्...

सभी राज्यो् मंे खोले जाएंगे दजला संयोजक काय्ाालय : मध्य प््देश के 25 सजलो् म्े सजला
िंयोजक काय्ाषलय स्थासपत सकए गए है्। इिी तज्ष पर िभी राज्यो् म्े सजला िंयोजक काय्ाषलय खोला जाना
है। देश के 15 ऐिे सजलो् की पहचान की गई  है जहां 11 असभकरण सिशेि सपछड्ी जनजासतयो् के सिकाि
का काम अलग िे सकया जाना है। आसदिािी िमुदायो् को योजनाओ् की जानकारी देने और तत्काल लाभ
पहुंचाने के सलए सशसिर आयोसजत सकए जा रहे ह्ै। गरीब आसदिासियो् तक न योजनाओ् की जानकारी है न
ही उिका लाभ िीधे लाभास्थषयो् तक पहुंच पा रहा है यही िजह है सक सिसभन्न कक्याण काय्षक््मो् को लेकर
ऐिी  योजनाएं बनायी जा रही है सजििे के्द््ीय योजनाओ् का लाभ लाभाथ््ी तक पहुंचे।

टंट््ा मामा आद्थाक कल्याण योजना के तहत 1 लाख तक का ऋण : िूत््ो् ने बताया सक
झारखंड के खलारी प् ्खंड म्े सशसिरो् के माध्यम िे आधार काड्ष, राशन काड्ष, और अन्य िुसिधाएं प््दान
की गई्। ऐिे ही अन्य सशसिरो् के माफ्फत काम सकया जाना है। अभी तक की योजनाओ् म्े टंट््ा मामा
आस्थषक कक्याण योजना तहत अनुिूसचत जनजासत के युिाओ् को िेिा व्यििाय शुर् करने के सलए
10,000 र्पये िे 1 लाख र्पये तक का ऋण प््दान सकया जाता है। भगिान सबरिा मुंडा स्िरोजगार
योजना आसदिासियो् को स्िरोजगार के सलए प््ोत्िासहत करती है, सजिम्े 1 लाख िे 50 लाख र्पये तक
का ऋण उपलब्ध कराया जाता है। मुख्यमंत् ्ी अनुिूसचत जनजासत सिशेि पसरयोजना सित्् पोिण योजना
के तहत सिसभन्न राज्यो् के आसदिासियो् को 1 लाख िे 2 करोड् र्पये तक की सित््ीय िहायता प््दान
की जाती है, तासक बड्े पैमाने पर उद््म स्थासपत सकए जा िके्। एकलव्य आदश्ष
आिािीय सिद््ालय: यह योजना जनजातीय काय्ष मंत् ्ालय ि््ारा शुर् की गई है, जो
दूरदराज के आसदिािी क््ेत् ्ो् मे् रहने िाले छात््ो् को मध्यम और उच्् स््र की सशक््ा
प् ्दान करती है।
मवद््ाथ््ी कल्याण योजना ...

सशकायते् िामने आई है्। आसदिािी बहुल क््ेत््ो् मे् िड्क, सबजली, और स्िास्थ्य
िेिाओ् जैिी मूलभूत िुसिधाओ् की कमी अभी भी एक चुनौती है। इन िब को नई
योजनाओ् के तहत दूर करने का प््याि सकया जा रहा है तासक प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के ‘ड््ीम
प््ोजेक्ट’ को िकारात्मक गसत दी जा िके।

पेज एक का श्ाेष

यपूी म्े अब लोमड्ी और मसयार काटन ेस ेमौत पर ममलेग्े
4 लाख, अनय् 11 जानवरो ्क ेहमले पर ममलगेा मआुवजा

एजेंसी:लखनऊ 

प््देश मे् अब लोमड्ी और सियार के
काटने िे मौत होने पर प््भासित
पसरिार को 4 लाख र्पये का
मुआिजा समलेगा। िरकार ने
लोमड्ी और सियार के हमले िे होने
िाली जनहासन को राज्य आपदा
घोसित कर सदया है। अब राज्य
आपदा की इि श््ेणी मे् कुल 11
िन्यजीि शासमल कर सलए गए है्।
यूपी मे् बाघ, शेर, ते्दुआ, भेस्डया,
लकड्बग्घा, मगरमच्छ, हाथी, गै्डा
और जंगली िुअर के हमले िे
इंिान की जान जाने पर पीस्डत
पसरिार को 5 लाख र्पये मुआिजा
सदया जाता है। इन िभी जानिरो् को
मानि-िन्यजीि िंघि्ष की श््ेणी-1
मे् रखा गया है। िही्, श््ेणी-2 मे्
लोमड्ी और सियार को स्थान सदया

गया है। यहां बता दे् सक बेमौिम
भारी िि्ाष, असतिृस् ्ि, सबजली,
आंधी, तूफान, लू प््कोप, नाि
दुघ्षटना, िप्षदंश, िीिर िफाई, गैि
सरिाि, बोरिेल मे् सगरने िे होने
िाला हादिा, कुंआ, नदी, झील,

तालाब, पोखर, नहर, नाला, गड््ा,
जल प््पात मे् डूबकर होने िाली
मृत्यु और िांड ि िनरोज
(नीलगाय) के आघात िे होने
िाली घटनाओ् को पहले ही राज्य
आपदा घोसित सकया जा चुका है।

यूपी के सरकारी स्कूल की 25 मे् से 12 छात््ाओ् को
ममली नीट मे् सफलता, लहराया परचम

मिर्जापुर। उत््र प््देश के मिर्जापुर मरले के सुदूर िम्िहजन क््ेत्् ि्े स्थित
एक सरकजरी आवजसीय मवद््जलय की 12 दमलत और ओबीसी सिुदजय से
तजल्लुक रखने वजली छजत््जओ् ने नीट-यूरी परीक््ज पजस कर सबकज ध्यजन
अपनी ओर खी्चज है। इस उपलस्धि को क््ेत्् ि्े प््गमत की मदशज िे् एक
"िील कज पत्िर" िजनज रज रहज है। सफल छजत््जओ् की सूची िे् शजमिल है्
- श््ेतज पजल, कुिजरी पूरज रंरन, म््पंसी, िजलती, कोिल कुिजरी, लक्््िी,
अनुरजिज, कोिल, लक्््िी (दूसरी), सभ्यज प््रजपमत, दीस्तत गुत्तज और पूरज
सोनकर। ये सभी छजत््जएं अनुसूमचत रजमत , अनुसूमचत रनरजमत  और
अन्य मपछि्ज वग्ा सिुदजयो् से आती है्। सरकजरी रजनकजरी के अनुसजर,
िम्िहजन के सरवोदय मवद््जलय से कुल 25 छजत््जओ् ने परीक््ज दी िी,
मरसके पमरणजि 14 रून को घोमित हुए। इनिे् से 12 छजत््जएं परीक््ज पजस
करने ि्े सफल रही्।
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मन को श्सथर रखना ही है जीवन का सूत््

ट््े्डअंतम्िन
आज की पाती
बढ्ती समस्याओ् का कारण

सादगी का अभाव 
आज लोग दूसरो् को धोखा  देने के नए-नए रास््े शनकाल
लेते ह्ै, मगर इससे जीवन मे् िांशत नही् आ  सकती।
िांशत के शलए सादगी के साथ-साथ स्वावलंबन भी
आवश्यक है। कबीर महात्मा  होकर भी किड्ा बुनते थे।
गांधी जी अिना काय्ण स्वयं अिने हाथो् से करते  थे।
साबरमती आश््म के शनवाशसयो् को स्वावलंबन की शिक््ा
िहले दी जाती थी।  अमरीका के प््शसद्् उद््ोगिशत हेनरी
रोड्ण के जीवन की एक घटना हमे् बताती  है शक
अमरीकावासी घरेलू नौकर से काम कराने के बजाय
अिना काम स्वयं करना  अशधक िसंद करते ह्ै। जब तक
मान व छोटे-छोटे कामो् के शलए दूसरो्  का मुंह ताकेगा,
वह सुखी नही् हो सकता। जीवन को सरल, सादगीिूर्ण व
स्वावलंबी बनाते हुए, अिने शवचारो् की उच््ता मे् ही जीवन
की सरलता है। -कांतिलाल मांडोि, सूरि

यरूशेनयम सवंध्णन वास्व् म्े कय्ा ह ैऔर यह शचंता का शवषय कय्ो ्ह?ै यरूशेनयम
को ‘सवंशध्णत’ करने का कय्ा मतलब ह,ै यह समझने क ेशलए आिको यरूशेनयम

आइसोटोि और अर ुशवखडंन प््शतश््िया मे ्उसको
शवभाशजत करन ेक ेबार ेमे ्थोड्ा जानना होगा। आइसोटोि
कय्ा ह?ै सभी िदाथ्ण अरुओ ्स ेबने होत ेहै,् और ये अरु
प््ोटॉन, नय्टू््ॉन और इलेकट्््ॉन से बने होत ेहै।् प््ोटॉन की
सखंय्ा ही िरमारओु ्को उनक ेरासायशनक गरु प््दान
करती ह,ै जो शवशभनन् रासायशनक ततव्ो ्को अलग करती
ह।ै  अरुओ म्े प््ोटॉन और इलकेट्््ॉन की सखंय्ा बराबर
होती ह।ै उदाहरर क ेशलए, यरूशेनयम मे ्92 प््ोटॉन होत ेहै,्
जबशक काब्णन म्े छह होत ेहै।् हालाशंक, एक ही ततव् म्े

नय्टू््ॉन की सखंय्ा अलग-अलग हो सकती ह,ै शजसस ेतत्व के अलग-अलग
ससंक्रर बनते है ्शजनह्े ्आइसोटोि कहत ेहै।् रासायशनक प्श्तश््ियाओ ्क ेशलए
यह बात कोई मायन ेनही ्रखती, लशेकन उनकी नाशभकीय प्श्तश््ियाए ंबहुत
शभनन् हो सकती है।् यूरशेनयम-238 और यरूशेनयम-235 क ेबीच अतंर जब हम
यरूशेनयम का खनन करत ेहै ्तो इसका 99.27 प्श्तित   शहसस्ा यरूशेनयम-238
होता ह,ै शजसमे ्92 प््ोटॉन और 146 नयू्ट््ॉन होत ेहै।् केवल 0.72 प््शतित
शहसस्ा यरूशेनयम-235 होता ह,ै शजसमे ्92 प््ोटॉन और 143 नय्टू््ॉन होत ेहै।्

इंडोनेशिया का माउंट लेवोटोबी लाकी लाकी ज्वालामुखी बुधवार को शरर से
धधक उठा और उसमे् से राख व धुएं का गुबार रूटा, शजसके कारर आसिास
के गांवो् को खाली कराना िड्ा और िय्णटक द््ीि बाली
आने वाली तथा वहां से जाने वाली उड्ानो् समेत अन्य
उड्ान सेवा को रद्् कर शदया गया। ज्वालामुखी मे् मंगलवार
िाम से बुधवार दोिहर तक कई शवस्रोटो् के कारर राख
आसमान मे् 5,000 मीटर तक रैल गयी। मंगलवार
दोिहर को ज्वालामुखी रटने के बाद ज्वालामुखी से
10,000 मीटर ऊंचाई तक घने भूरे बादल देखे गये। राख
का गुबार इतना शविाल था शक उसे 150 शकलोमीटर दूर से
भी देखा जा सकता था।  इस बीच, बाली हवाई अड््े के
िास ज्वालामुखी शवस्रोट के कारर एअर इंशडया की बुधवार को शदक्ली-बाली
उड्ान को बीच रास््े से ही शदक्ली वािस ले जाना िड्ा। शवमानन कंिनी ने एक
बयान मे् यह जानकारी दी। एअर इंशडया ने बयान मे् कहा शक फ्लाइट सुरश््कत
र्ि से शदक्ली मे् उतार ली गई और सभी याश््तयो् को उतार शदया गया है। 
ज्वालामुखी रटने संबंधी चेतावनी को उच््तम स््र तक बढ्ा शदया और खतरे
के के््त्् का दायरा ज्वालामुखी से आठ शकमी तक बढ्ा शदया।

हनरभूिम काय्ाषलय
िटकरािारा, रायिुर मे् ित्् के माध्यम से या रैक्स :

0771-4242222, 23 िर या सीधे मेल से 
gabfo`sh~fl`hk.bnl िर भेज सकते ह्ै।

इंडोिेनिया मे् ज्वालामुखी
फटिे से कई उड्ािे् हुई रद््

यूरेनियम संवर्षि क्या है
कैसे होता है इस््ेमाल

करंट अरेयर ऑर बीट

अपने िवचार

संकशलत

दश्िन

कमर, क््ोध, लोभ और रोह की कव्मभमटवक वटृ््तयो ्स ेटघरम हआु रनुषय् जब अपनी असत्म
दटृ््ि से इनर्े आनंद कम अनभुव करने लगिम ह,ै िो उस ेयह संसमर खिुनरुम लगन ेलगिम ह।ै
कमर असम्ाि इच्छम। जब भी टकसी वय्स्कि क ेरन र्े उठी इचछ्म की पटूि्ा होिी ह,ै िो वह परर
आनंद को प््मप्ि होिम ह,ै पर वह यह भूल जमिम ह ैटक उसकी यह इचछ्मपटूि्ा उसी िरह से
उसक ेरन र्े एक और इचछ्म जमगिृ करके उसके टचत् ्को अवय्वस्कसि कर दगेी, टजस िरह
स ेजलिी हईु अस्गन परूी रमत््म र्े घी पमन ेपर भी बझुिी नही ्ह,ै अटपि ुऔर वेग से जलने
लगिी ह।ै इसी भमटंि स ेयटद अनय् टकसी वय्स्कि क ेसमस टवचमर टभनन्िम होिी ह ैिो व ेदोनो्
ही पक् ्एक-दूसरे की हमटन करन ेक ेटलए ितप्र हो जमि ेहै ्और अपने टचत् ्की सहज िमंटि
खो बठैि ेहै।् इस स्कसटि रे ्टजसकी हमटन होिी ह ैवह िो दखुी होिम ही ह,ै जो लमभ रे ्रहिम
ह ैवह भी हमर ेहएु पक्् की ओर स ेआने वमली सभंमटवि प्ट्िट््कयम स ेहर दर टचंिम रे ्डबूम
रहिम ह।ै और इस िरह से क््ोध भी वय्स्कियो् को पीट्डि करने कम कमरर ही बनिम ह।ै वही्
लोभ और रोह की असीटरि िसक्ि कम िो यह हमल ह ैटक हर अपनम परूम कम परूम जीवन
इसरे् लगम दिे ेहै ्टक हरमर ेपमस इिनी असमह सपंट््त हो, टजसकी बरमबरी धरिी कम कोई भी
दसूरम वय्स्कि कभी न कर सक ेऔर हरमरी अपनी सिंमन भी ऐसी हो, टजसकी सुदंरिम और
बटु््िरत््म कम कोई रकुमबलम न हो सक।े रमवर स ेलकेर कंस आटद क ेउदमहरर हरमर ेसमरने
है,् जो अपन ेजीवन रे ्अपनी ऐसी ही रमनटसक टवकटृियो् स ेकभी भी पमर नही ्पम सक।े 

हकसी के बारे म्े पहिे से राय नही् बनानी चाहहए

संकशलत

प््ेरणा

बिु् ्अपने टिषय्ो ्को अलग-अलग घिनमओ ्की रदद स ेभी उपदिे टदयम करि ेस।े उनकम
एक टिषय् ऐसम सम जो टकसी स ेजय्मदम कुछ बोलिम नही ्सम। वह टसर्क अपने कमर पर धय्मन
दिेम, कमर परूम होने क ेबमद एकमिं र्े चलम जमिम। वह धय्मन रे ्बठै ेरहिम सम। कछु टिषय्
बिु् ्स ेएकमिं र्े रहने वमल ेटिषय् की टिकमयिे ्करने लगे। धीर-ेधीर ेउस टिषय् की बरुमई
जय्मदम होने लगी। बिु् ्क ेपमस उस टिषय् की टिकमयिे ्और ज्यमदम पहुचंन ेलगी िो बिु् ्ने
सोचम टक इस टिषय् से बमि करनी होगी, उसक ेटलए इिनी टिकमयिे ्कय्ो ्आ रही है?् एक
टदन बिु् ्न ेएकमिं र्े रहने वमल ेटिषय् से पछूम टक िरु ऐसम कय्ो ्करिे हो? सभी लोग िमुह्मरी
टिकमयिे ्कर रहे है।् उस टिषय् ने कहम टक िसमगि आपन ेघोिरम कर रखी ह ैटक कुछ टदनो्
रे ्आप ये ससंमर छोड् ेदेग् ेिो र्ैन ेय ेिय टकयम ह ैटक जब िक आप यहम ंहै,् र्ै आपसे एकमिं
और रौन कम रहतव् सरझ लंू। आपके बमद रझु ेइन बमिो् को कोई और कसै ेसरझमएगम।
टिषय् की बमिे ्सनुकर बुि् ्न ेअन्य टिषय्ो ्स ेकहम टक िरु सभी इस टिषय् की गलि
टिकमयिे ्कर रहे हो। िरु लोगो् न ेइसे जमन ेटबनम इसक ेबमर ेअपनी गलि रमय बनम ली ह।ै
िरुन ेदखेम कछु और सरझम कछु। िुर सभी की आदि ह ैटक दसूरो् को गलि िरीक ेसे
परखि ेहो।धय्मन रखे ्हर्े टकसी भी व्यसक्ि क ेटलए जलद्बमजी रे ्कोई रमय नही ्बनमनी
चमटहए। टकसी वय्सक्ि स ेटरलि ेसरय उसके बमर ेरे ्पहले स ेकोई रमय न बनमए।ं पहले उस
वय्सक्ि की गटिटवटधयो ्को देखे,् सरझ्े और टरर टकसी निीज ेपर पहंुचनम चमटहए।

िचंतन

नमडम रे् आयोटजि दो टदवसीय जी-7 टिखर सम्रेलन रे् बिौर
आरंट््ति देि के र्प रे् भमग लेने वमले भमरि ने अपने िीन
कूिनीटिक लक्््य समधे है्। कनमडम की धरिी से जी-7 रंच कम

उपयोग करिे हुए प््धमनरंत््ी नरेन्द्् रोदी ने सरूह के सभी सदक्य देिो् और
अन्य देिो् को कहम टक पमटकस््मन प््मयोटजि आिंकवमद बड्ी चुनौिी है। भमरि
कम पड्ोसी पमटकस््मन आिंकवमद कम प््जनन क्सल है और आिंकवमद को
लेकर जी-7 देिो् के नेिमओ् कम आंखे् न रूंदे रहनम रमनविम के समस
टवि््मसघमि होगम। पीएर रोदी को जी-7 संपक्क सत्् को संबोटधि करने अवसर
टरलम, टजसरे् उन्हो्ने टवि्् कम ध्यमन पमटकस््मन प््मयोटजि आिंकवमद की ओर
खी्चम। इस वि्ा 22 अप््ैल को पहलगमर रे् हुआ आिंकवमदी हरलम प््त्येक
भमरिीय की ‘आत्रम, पहचमन और गटररम’ पर सीधम हरलम सम। आज जर्री
है टक आिंकवमद कम सरस्ान करने वमले टकसी भी देि को जवमबदेह ठहरमयम
जमनम चमटहए और उसे इसकी कीरि चुकमनी चमटहए। आिंकवमद से टनपिने रे्
‘दोहरे रमनदंडो्’ के टलए कोई क्समन नही् होनम चमटहए, क्यो्टक आिंक रैलमने
वमलो् और इससे पीट्डि लोगो् को एक ही िरमजू पर िौलम जम सकिम है। अपनी
कनमडम यमत््म के दौरमन ही पीएर नरेन्द्् रोदी ने अरेटरकी रमष््््पटि डोनमल्ड ट््ंप
से रोन पर करीब 35 टरनि बमि की, टजसरे् उन्हो्ने ऑपरेिन टसंदूर पर भमरि
की स्कसटि को समर टकयम। कश्रीर यम पमटकस््मन के रसले पर भमरि टकसी
भी सूरि रे् िीसरे पक्् की रध्यक्सिम क्वीकमर नही् करिम है, न पहले की और
न भटवष्य रे् करेगम। भमरि और पमटकस््मन के बीच कोई भी रुद््म टि््पक््ीय
रमरलम है। ऑपरेिन टसंदूर को क्सटगि करने कम रैसलम भमरि व पमक के बीच
हुई डीजीएरओ स््र की वमि्मा र्े सहरटि बनने के बमद टकयम गयम सम। रमष््््पटि
ट््ंप बमर-बमर झूठ बोल कर इस सहरटि रे् अपनम हमस बिमकर श््ेय लेने की
कोटिि करिे रहे, टजससे भमरि की क्विंत्् टवदेि नीटि को आघमि पहुंचम।
पीएर रोदी की ट््ंप से वमि्मा ऐसे सरय रे् हुई, जब पमक सेनम प््रुख जनरल
असीर रुनीर अरेटरकम रे् है् और उनकम ट््ंप के समस लंच है। जमनकमरो् को पच
नही् रहम है टक आटखर अरेटरकी रमष््््पटि प््ोिोकॉल िोड् कर जनरल रुनीर के
आवभगि रे् क्यो् लीन है? इसरे् एक ही कमरर नजर आ रहम है टक अरेटरकम
अगर ईरमन पर सैन्य एक्िन लेगम िो उसे पमटकस््मनी एयर बेस की जर्रि
पड्ेगी, इसटलए ट््ंप जनरल रुनीर को भमव दे रहे है्। ट््ंप व रुनीर के बीच वमि्मा
रे् कश्रीर पर बमि होने कम भी अनुरमन है, इसटलए पहले ही पीएर ने
रध्यक्सिम पर भमरि कम र्ख समर कर टदयम व पमटकस््मन प््मयोटजि
आिंकवमद के ग्लोबल खिरे पर टचंिम व्यक्ि की। कनमडम रे् पीएर रोदी और
कनमडमई प््धमनरंत््ी रमक्क कमन््ी के बीच वमि्मा हुई, टजससे दोनो् देिो् के संबंध
सुधमर की पहल के िौर देखम जमनम चमटहए। कनमडम रे् खमटलस््मन सरस्ाक
टसख आिंकवमदी हरदीप टसंह टनज््र की हत्यम के बमद वहमं के पूव्ा पीएर
जस्किन ट्््डो ि््मरम कनमडमई संसद रे् इस हत्यम रे् भमरि के समस कम आरोप रढ्ने
के बमद से भमरि व कनमडम के संबंध खरमब होिे गए से। पीएर रोदी व पीएर
कमन््ी ने बड्ी ही सूझबूझ के समस टरश्िो् रे् आई खिमस को टरिमने के लक्््य के
समस टववमटदि रुद््ो् से टकनमरम टकयम। इससे भमरि व कनमडम के संबंध सुधरने
की नी्व पड् गई है। पीएर की इस यमत््म की समस्ाकिम को कनमडम से संबंध
सुधमर, अरेटरकम को रध्यक्सिम पर खरी-खरी और सबके टलए आिंकवमद के
खिरे के प््टि टवि्् को चेिमवनी देने के र्प रे् रेखमंटकि टकयम जम सकिम है।  

जी-7 से भारत ने साधे 
यूएस, कनाडा व पाक 

क

(लेखक िोधकि्ाा एिं तिचारक है्ं, ये उनके अपने तिचार है्।)

चुनौहतयो् के बावजूद भारत
की हवकास यात््ा जारी 

न की टजंदगी टजयो, रोिी खमओ, वरनम ररेी गोली िो ह ै ही।
प्ध्मनरतं््ी नर्ेद् ्रोदी क ेय ेिध्द और टवि् ्क ेसबस ेऊचं ेटचनमब
रले सेि ुपर जब प््धमनरतं््ी नरेद्् ्रोदी टिरंगम रहरम रह ेस ेिब ऐसे

सदंिेो ्स ेदिे की करोड्ो ्जनिम को गव्ा कम एहसमस होिम ह।ै भले ही उनके
टवरोधी इस े टसनरेमई सवंमद, रोिोग््मरी अदंमज ् कहे,् पर कछु भी कटहए
प्ध्मनरतं््ी रोदी के सरकक् ्वि्ारमन रे ्कोई भी अनय् निेम टदखमई नही् दिेम। वे
दिे और दटुनयम क ेटदलो् रे ्सरम गए है।् पहलगमवं आिकंी हरल ेक ेबमद हईु
सरल सनैय् कमर्ावमई क े नमरकरर ‘ऑपरिेन टसंदरू’ ने देि की जनिम के
खमसकर रटहलमओ ्क ेरन को छआु। यह पहलम रौकम सम, जब हरमर ेपमस
घोटिि 'सरुक््म नीटि' क ेसमस अदंरन्ी रोच्् ेपर रमओवमद दर िोड ्रहम ह।ै वही्
टवि् ्के सबस ेऊंच ेटचनमब रले सिे ुकम उदघ्मिन करक ेऔर कव्दिेी िकनीक
कम लोहम बनवमकर दिे को टवकटसि भमरि की ओर ल ेजमन ेकम कमर टकयम
ह।ै हरमर ेदिे र्े लगभग सभी रमजनीटिक दल, चमह ेव ेसत््म रे ्हो ्यम टवपक् ्रे,्
चनुमव क ेसरय लोक-लभुमवन ेवमदे करि ेहै,् लटेकन सत््म रे ्आि ेही उनको
परूम करनम भलू जमि ेहै।् प््धमनरतं््ी रोदी न ेपहल ेकहम 'सबकम समस, सबकम
टवकमस', टरर इसरे ्जोड्म 'सबकम टवि््मस' और अब इसरे ् 'सबकम प्य्मस'
जोड ्टदयम। प्ध्मनरतं््ी नर्ेद् ्रोदी को केद्् ्सरकमर की बमगडोर समर े11 वि्ा हो
गए। उन्होन् ेअपनम िीसर ेकमय्ाकमल कम पहलम समल परूम टकयम ह।ै उनक ेये
समल कमरकमज क ेटलहमज स ेऐटिहमटसक रह ेहै।् अनचुछ्दे 370 की सरमसप्ि,
िीन िलमक पर कमननू और रमर रटंदर टनरम्ार जैस ेसवंदेनिील व ऐटिहमटसक
टनर्ायो ् न े उनकी रमजनीटिक इचछ्मिसक्ि को दिम्ायम। वह आज िक कोई
चनुमव नही ्हमर,े इसस ेबड्ी क्वीकमरोसक्ि और कय्म हो सकिी ह?ै यहम ंयह
रमनन ेकी भलू रि कर बटैठएगम टक रोदी टसर्क आतर्-प्द्ि्ान के भरोस ेकमयर
है।् बिौर प्ध्मनरतं््ी उनके कई कमर अनठू ेहै।् इसर्े कोई दोरमय नही ्ह ै टक
सरकमर ने गरीबो् के कल्यमर के टलए योजनमएं बनमई् और उनको
सरलिमपवू्ाक लमग ूभी टकयम। हर जरर्िरंद को अनन् दने ेकी वय्वकस्म करनी
हो यम सस्् ेरकमन उपलधध् करमनम, यहम ंिक टक सस््ी टचटकतस्म सुटवधम और
कर कीरि पर जनेटेरक दवमए ंरहुयैम करमन ेकम कमर भी इस सरकमर न ेटकयम
ह।ै इस अवटध रे ्दिे ने आट्साक सुधमरो् क ेक््ते् ्र्े जीएसिी, रके इन इंटडयम,
टडटजिल इटंडयम जसै े ऐटिहमटसक कदरो ् क े रमधय्र स े न कवेल टनविे
आकटि्ाि टकयम, बसल्क दिे की उतप्मदन और िकनीकी क्र्िमओ ् को भी
रजबिू टकयम। वन रैक् वन पेि्न क्कीर लमग ूकर सनेम क ेपवू्ा सटैनको् की वि््ो्
परुमनी रमंग को परूम टकयम ह।ै वही ् समरमटजक कलय्मर योजनमओ ् जैसे
उज््व्लम, टवि् ्की सबस ेबड्ी खमद््मनन् टविरर योजनम और सटैनक समजो-
समरमन क ेकव्दिेीकरर, आयषुर्मन भमरि, कव्चछ् भमरि और पीएर टकसमन
सम्रमन टनटध न ेगरीबो ्और वंटचिो् क ेजीवन को सीध-ेसीध ेप्भ्मटवि टकयम।
बटुनयमदी ढमंच े रे ् अभूिपवू्ा िजेी से सडक्ो,् रलेव,े और हवमई सवेमओ ् कम
टवस््मर हुआ। वही ् टरकॉड्ा स्र् पर रमजरमग्ा टनर्मार, रलेव ेआधुटनकीकरर,
कर्मि्ा टसिी टरिन और बलुटेिन पटरयोजनमओ ्की िरुआ्ि की। नरेद्् ् रोदी
पहल ेऐस ेप््धमनरतं््ी ह्ै, टजनह्ोन् ेचीन स ेजुड् ेसंवदेनिील कस्मनो् िक सडक्
और टे््न पटरवहन कम जमल टबछमन ेरे ्गजब की िजेी टदखमई। इसरे ्कोई दोरमय
नही ्टक भमरिीय जनिम पमि््ी रे ्सगंठन कम खमसम रहतव् ह,ै लटेकन हरे ्धय्मन
रखनम होगम टक 2014 क ेबमद ही भमरिीय जनिम पमि््ी को ससंमर क ेसबस ेबड्े
टसयमसी दल होन ेकम गौरव हमटसल हआु। िरमर चनुौटियो् क ेबमवजदू भमरि
की टवकमस यमत््म जमरी ह ैऔर हर िजेी स े टवकमसिील रमष््््ो ्की किमर से
टनकलकर टवकटसि की जरमि कम टहक्सम बनिे जम रहे है।् इसरे ्नर्ेद् ्रोदी के
योगदमन स ेकसै ेइनकमर टकयम जम सकिम ह?ै प्ध्मनरतं््ी नरेद्् ्रोदी के 11 वि््ो्
क ेकमय्ाकमल रे ्भमरि न ेआटस्ाक, समरमटजक, िकनीकी और वटै््िक रचं पर
कई रहतव्पूर्ा उपलसध्धयमं हमटसल की है।् हमलमंटक कछु आलोचनमए ं और
चनुौटियमं भी समरन ेआई,् जैस ेबरेोजगमरी, रहगंमई और लोकिमटं््तक संकस्मओ्
पर प्श्न्, लटेकन सपंरू्ा दटृ््िकोर स ेयह कमलखडं भमरि क ेपनुटन्ारम्ार और
सिसक्िकरर कम सरय रमनम जम सकिम ह।ै उमर्ीद यही ह ैटक प्ध्मनरतं््ी इस
बमर भी सभी की उमर्ीदो् पर खरम उिरेग्।े ‘न्य ूइटंडयम’ कम सपनम अब कवेल
एक नमरम नही,् बसल्क एक सिकि् टदिम ह ैटजसरे ्देि अग्स्र ह।ै प्ध्मनरतं््ी
रोदी कम निेतृव् भमरि को एक आतर्टवि््मसी, टवकटसि और वटै््िक रप् से
प्भ्मविमली रमष््् ्की ओर ल ेजमन ेवमलम पटरवि्ानकमरी यगु टसि् ्हआु है।

चै

11 वर्ष   
शवकास शखतौशलया

र््ीली चोटियो् और वैट््िक कूिनीटि की
गर्माहि से सजम कनमडम कम कनमनमस्ककस,
उस ऐटिहमटसक पल कम गवमह बनम, जब

भमरि और कनमडम ने अपने िनमवग््स्् टरश्िो् को नई
उड्मन देने कम संकल्प टलयम। यह रुलमकमि, जो जी-7
टिखर सम्रेलन की पृष््भूटर रे् हुई, न केवल दो देिो् के
बीच टवि््मस की पुनक्स्मापनम कम प््िीक है, बस्लक वैट््िक
रंच पर एक समहसी कूिनीटिक जीि भी है। 

बीिे समलो् रे् खमटलस््मनी नेिम हरदीप टसंह टनज््र
की हत्यम के बमद दोनो् देिो् के बीच उपजम गहरम
अटवि््मस, रमजनटयक टनष्कमसन और िीखे बयमनो् की
आंधी रे् रंस गयम सम। लेटकन प््धमनरंत््ी नरे्द्् रोदी और
कनमडम के नए प््धमनरंत््ी रमक्क कमन््ी की इस रुलमकमि
ने बर्क को टपघलमकर एक नई िुर्आि की नी्व रखी।
दोनो् देिो् ने एक-दूसरे की रमजधमटनयो् र्े उच््मयुक्िो् की
टनयुस्कि पर सहरटि जिमई, जो केवल एक कदर नही्,
बस्लक आपसी सम्रमन, सहयोग और समझम भटवष्य की
ओर एक छलमंग है। यह टनर्ाय उस सरय आयम, जब
भमरि-कनमडम संबंध अपने टनम्निर टबंदु पर से। 2023
रे् टनज््र की हत्यम के बमद ित्कमलीन कनमडमई
प््धमनरंत््ी जस्किन ट्््डो ने भमरि पर गंभीर आरोप लगमए,
टजन्हे् भमरि ने टसरे से खमटरज कर टदयम। इसने दोनो् देिो्
के बीच कूिनीटिक संकि को जन्र टदयम। रमजनटयको्
कम टनष्कमसन, उच््मयुक्िो् की वमपसी और संवमद कम
लगभग ठप होनम। 

भमरि ने टनज््र को आिंकवमदी रमनम, जबटक
कनमडम रे् कुछ सरूह उन्हे् टसख सरुदमय कम नमयक
रमनिे से। इस वैचमटरक खमई ने दोनो् देिो् को एक-दूसरे
से दूर कर टदयम सम, लेटकन रमक्क कमन््ी, टजन्हो्ने रई
2025 रे् कनमडम की करमन संभमली, ने एक नयम
दृट््िकोर अपनमयम। उनकी आट्साक दूरदट्िािम और
वैट््िक सोच ने भमरि को जी-7 रे् एक रहत्वपूर्ा
भमगीदमर के र्प रे् देखम। कमन््ी ने न केवल भमरि को इस
रंच पर आरंट््ति टकयम, बस्लक बैठक से पहले कहम -
प््धमनरंत््ी रोदी की रेजबमनी करनम सम्रमन की बमि है।
भमरि की वैट््िक भूटरकम को नजरअंदमज नही् टकयम जम
सकिम। यह बयमन न केवल भमरि के भू-रमजनीटिक कद
को रेखमंटकि करिम है, बस्लक कनमडम की नई सरकमर की
सकमरमत्रक सोच को भी दि्मािम है। 

टवदेि सटचव टवक््र टरस््ी ने इस रुलमकमि को
“कूिनीटि कम एक क्वट्रार अध्यमय” घोटिि टकयम, जो
दोनो् देिो् के बीच संबंधो् को नई ऊंचमइयो ्पर ले जमने
कम वमदम करिम है। नेिमओ् ने न केवल उच््मयुक्िो् की
बहमली पर एकरि होकर इटिहमस रचम, बस्लक व्यमपमर,
जन-जन के बीच जुड्मव और अत्यमधुटनक िकनीकी

सहयोग जैसे के््त््ो् र्े क््मंटिकमरी िुर्आि कम संकल्प
टलयम। यह रुलमकमि इसटलए और भी खमस है, क्यो्टक
कनमडम रे् 18 लमख से अटधक भमरिीय रूल के लोग
समंक्कृटिक और आट्साक सेिु के र्प रे् दोनो् देिो् को
जोड्िे है्। 2023 रे् भमरि-कनमडम ट््िपक््ीय व्यमपमर 9.36
टबटलयन डॉलर के प््भमविमली आंकड्े िक पहुंचम,
टजसरे् भमरि कम टनय्माि 5.56 टबटलयन और कनमडम कम
3.80 टबटलयन डॉलर रहम। 

इस समझेदमरी को नई गटि देने के टलए, दोनो् पक््ो् ने
क्वच्छ ऊज्मा, कृट््तर बुट््िरत््म, टडटजिल इन्फ््मक्ट््क्चर
और रहत्वपूर्ा खटनजो् जैसे भटवष्योन्रुखी क््ेत््ो् र्े

सहयोग के नए ि््मर खोले। एक प््रुख नेिम ने जोि के
समस कहम, “हर भमरि के समस ऊज्मा सुरक््म, आिंकवमद
और एआई जैसे वैट््िक रुद््ो् पर टरलकर दुटनयम के टलए
एक टरसमल कमयर करने को िैयमर है्।” यह बयमन दोनो्
देिो् के समझम सपनो् और वैट््िक चुनौटियो् से टनपिने
की अिूि इच्छमिस्कि को दि्मािम है। इस रुलमकमि की
सबसे बड्ी उपलस्धध है आपसी टवि््मस की पुनक्स्मापनम।
कमन््ी ने टनज््र रमरले पर िीखी बयमनबमजी से परहेज
करिे हुए कमनूनी प््ट््कयम पर भरोसम जिमयम, टजससे यह
संदेि गयम टक उनकी सरकमर संवेदनिील रुद््ो् को
कूिनीटि के जटरए हल करने को प््मसटरकिम देगी। 

भमरि ने भी इस दृट््िकोर कम क्वमगि टकयम।
प््धमनरंत््ी रोदी ने कमन््ी को उनकी चुनमवी जीि की
बधमई देिे हुए कहम - भमरि और कनमडम लोकिमंट््तक
रूल्यो् और आट्साक संभमवनम के दो ध््ुव है्। हरे् टरलकर
टवि्् र्े लोकिंत्् और रमनविम को रजबूि करनम है। यह
बयमन न केवल दोनो् देिो् के बीच गहरे टरश्िे की पुनः
पुट््ि करिम है, बस्लक वैट््िक रंच पर भमरि की
नेिृत्वकमरी भूटरकम को भी रेखमंटकि करिम है। हमलमंटक,
यह रमह आसमन नही् है। कनमडम रे् खमटलस््मनी सरूहो्

की गटिटवटधयमं और उनकी भमरि-टवरोधी बयमनबमजी
अभी भी एक चुनौिी है। हमल ही रे् कनमडम की पील
रीजनल पुटलस ने ‘प््ोजेक्ि पेटलकन’ के िहि एक ड््ग
रैकेि कम भंडमरोड् टकयम, टजसरे् खमटलस््मनी सरस्ाको्
की संटलप्ििम की आिंकम जिमई गई।  

यह कमर्ावमई, जो रोदी की यमत््म से ठीक पहले हुई,
कनमडम की नई सरकमर की सख्िी को दि्मािी है। टरर
भी, कनमडम रे् टसख सरुदमय के कुछ संगठनो् ने जी-7
टिखर सम्रेलन के दौरमन रोदी के दौरे कम टवरोध टकयम,
जो इस बमि कम संकेि है टक कूिनीटिक सुधमर के रमस््े
रे् कुछ बमधमएं अभी बमकी है्। लेटकन कमन््ी कम यह
बयमन टक “कनमडम-भमरि संबंध आपसी सम्रमन और
कमनून के िमसन पर आधमटरि हो्गे,” इन चुनौटियो् से
टनपिने की टदिम रे् एक रजबूि संकल्प को दि्मािम है।
यह रुलमकमि केवल रमजनटयक टनयुस्कियो् िक सीटरि
नही् है। यह एक ऐसी समझेदमरी कम प््मरंभ है, जो वैट््िक
स्कसरिम, आट्साक टवकमस, और समंक्कृटिक आदमन-
प््दमन को बढ्मवम देगी। 

कनमडम की कंपटनयो् कम भमरि रे् टनवेि और
भमरिीय डमयक्पोरम कम कनमडम रे् योगदमन इस टरश्िे की
रीढ् है्। दोनो ् देिो् के बीच क्वच्छ प््ौद््ोटगकी, खमद््
सुरक््म, और आपूट्िा शंृ््खलमओ् र्े सहयोग न केवल
उनके नमगटरको् के टलए अवसर पैदम करेगम, बस्लक
वैट््िक अस्ाव्यवक्सम रे् उनकी संयुक्ि िमकि को भी
प््दट्िाि करेगम। भमरि, जो पहले से ही टडटजिल क््मंटि
और क्वच्छ ऊज्मा रे् अग््री है, और कनमडम, जो अपने
नवमचमर और प््मकृटिक संसमधनो् के टलए जमनम जमिम
है, टरलकर 21वी् सदी की चुनौटियो् कम समरनम करने
के टलए िैयमर है्। कनमनमस्ककस की यह रुलमकमि टवि््
को एक िस्कििमली संदेि देिी है, कूिनीटि की िमकि
से कोई भी खमई पमिी जम सकिी है। 

यह न केवल भमरि और कनमडम के टलए एक नयम
अध्यमय है, बस्लक टवि्् रंच पर सहयोग और संवमद की
जीि है। जैसे ही दोनो् देि अपने उच््मयुक्िो् को एक-
दूसरे की रमजधमटनयो् रे् भेजने की िैयमरी कर रहे है्, यह
केवल एक औपचमटरकिम नही्, बस्लक टवि््मस की नई
नी्व है। यह क््र, जब दो लोकिमंट््तक रमष्््् एक-दूसरे
की ओर दोस््ी कम हमस बढ्मिे है्, यह समटबि करिम है
टक अिीि की कड्वमहि को भुलमकर एक समझम
भटवष्य गढ्म जम सकिम है। भमरि और कनमडम, अब एक
ऐसी यमत््म पर है्, जो न केवल उनके टरश्िो् को नई
ऊंचमइयो् पर ले जमएगी, बस्लक टवि्् को एकजुििम कम
नयम सबक देगी। 

कनानाश्सकस मे् हपघिी तकरार की बर्फ

जी-7 शिखर सम्मेलन म्े
प््धानमंत््ी नर्ेद्् मोदी और
कनाडा के नए प््धानमंत््ी माक्क
कान््ी की इस मुलाकात ने बर्क
को शिघलाकर एक नई िुर्आत
की नी्व रखी। दोनो् देिो् ने
एक-दूसरे की राजधाशनयो् मे्
उच््ायुक्तो् की शनयुक्कत िर
सहमशत जताई, जो केवल एक
कदम नही्, बक्कक आिसी
सम्मान, सहयोग और साझा
भशवष्य की ओर एक छलांग है।
यह शनर्णय उस समय आया,
जब भारत-कनाडा संबंध अिने
शनम्नतम शबंदु िर थे। वत्णमान
क््र यह साशबत करते है् शक
अतीत की कड्वाहट को
भुलाकर एक साझा भशवष्य गढ्ा
जा सकता है। दोनो् देि एक
ऐसी यात््ा िर ह्ै, जो न केवल
उनके शरश्तो् को नई ऊंचाइयो्
िर ले जाएगी, बक्कक शवश्् को
एकजुटता का नया सबक देगी। 

ब
मोदी-कार््ी ममलर 

प््ो. आर.के. जैन

(लेखक तिक््ातिद है्, ये उनके अपने तिचार है्।
लेख पर अपनी प््तित््िया dchs~g`qhagnnlh.bnl पर दे सकिे ह्ै।

अभ्यह्थियो् के हिए मुश्ककि
आरपीएससी द््ारा फस्ट्ि गे््ड दशक््क भत््ी
परीक््ा 23 से 4 जुलाई तक आयोदजत की
जा रही है। इसी बीच यूजीसी ने नेट परीक््ा
की तारीख 25 से 30 जून के बीच घोदषत
की है। राजस्थान सरकार को इस पदरस्सथदत
को िेखते हुए उदचत दनर्िय लेना चादहए।
-अशोक गहलौि, पूवंग सीएम, राजसंथाि

वाह्षिक पास शुर्
15 अगस्् 2025 से 3,000 र्पये की
कीमत वाला फास्टैग आधादरत वाद्षिक पास
शुर् दकया जा है। यह पास सद््िय होने की
दतदथ से एक वष्ि तक या 200 यात््ाओ् तक,
जो भी पहले हो, वैध रहेगा। सुलभ लेनिेन
के माध्यम से टोल भुगतान सहज बनेगा।
-खिखिि गडकरी, केंदंंीय राजमागंग मंतंंी

भाजपा से उम्मीद नही्
ये भाजपा की राजनीदत की सबसे बड्ी हार
है दक सैकड्ो् लोगो् की मृत्यु पर कोई उन
भाजपाइयो् से इस््ीफा भी नही् मांगता है,
जो सीधे-सीधे इसके दलए उत््रिायी है्।
इसका साफ्  मतलब है दक जनता को
भाजपा से कोई उम्मीि नही् बची है।

-अखिलेश यादव, सांसद, सपा

मध्यस्थता नही् चाहहए
पहले दिन से हमने इस बात को स्पष्् कर
दिया था दक भारत को मध्यस्थता के दलए
तीसरे िेश की आवश्यकता नही् है।
पादकस््ान ने सामने से दवनती की, तब
हमने सीजफायर को स्वीकार दकया। 

-देवेंदंं फडणवीस, सीएम, महाराषंंंं
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सरकार के आदेश पर वििाद के बाद बोले मुखंयमंतंंी फडणिीस
िीसरी भािा के िौर िर पहंिी सीखने की कोई
‘अपनवायंटिा’ नहीं, पहंिी को बिाया वैकसंलिक

हाईकोर्ट के आिेश के बावजूि रबहाि की डबल इंरजन सिकाि 99 प््रिशि
स्कूलो् ि्े सैरनरिी पैड वे्रडंग िशीन लगाने ि्े रवफल, कांग््ेस का आिोप

राजसंथान कांगंंेस के 2
पवधायकों को सजा
जयपुर। िािथ्िान की िािधानी
ियपुि मे् 11िाि पहिे िड्क
िाम किने औि िीड् इकट््ा किने

के मामिे म्े
कांग््ेि के रो
रवधायक को
रोिी किाि ररए
गए है्।
एिीिेएम कोट्ट
ने शाहपुिा िे

रवधायक मनीि यारव औि िाडनूं
के रवधायक मुकेश िाकि को रोिी
किाि ररया है। कोट्ट ने रोनो्  को 1-
1 िाि की ििा िुनाई है। 

कोरोना से 24 घंटे मंे 4
मौिें, एसंटटव केस बढंे
नई किलंली। रेश मे् कोिोना के नए
वैरिएंट िे मिने वािो् की िंख्या
तेिी िे बढ् िही है। बीते 24 घंटे म्े

4 मौते् हुई है्।
महािाष्््् म्े 2 औि
ररल्िी, केिि मे्
1-1 मिीि ने
िान गंवाई। अब
तक 113 की मौत
हुई है। मृतको् म्े

िबिे ज्यारा केिि मे् 36,महािाष््््
मे् 31 है। ररल्िी मे् िी 13 मौते् हुई
है्। 6,483 एस्कटव केि है्।

घूमने पनकले 3 बुजुगंंों
सपहि 4 की मौि
आगरा। यहां के  िाना ट््ांि ि््ेत््
के शाहरिा फ्िाई ओवि पि
रर्टनाक हारिा हुआ। बुधवाि िुबह

ििनऊ मंडी िे
मैक्ि मे् आम
ििकि िा िही
गाड्ी हारिे का
रशकाि हो गई।
मैक्ि अरनयंर््तत
हो गई।  मैक्ि

रडवाइडि मे् टकिाकि पिट गई।
हाईवे रकनािे िुबह टहिने के रिए
रनकिे 3 िोग रब गए। चािक
गंिीि घायि हो गया।

सांसि बकंक समेि 23 के
पखलाफ चाजंटशीट िेश 
आगरा। िामा मस्थिर िव््े के
रौिान बवाि मे् आिोपी िांिर
रियाउि्टहमान बक्क िमेत 23 के

रि िा फ
एिआईटी ने
चा ि् ट शी ट
रारिि कि री
है। िांिर व
रव धा य क
इकबाि महमूर

के बेटे िुहेि इकबाि को नामिर
आिोपी बनाया गया िा।  िफि
अिी एडवोकेट की िी रगिफ्तािी
कि िी िी।

खबर संकंंेि

एजेंसी:पुणे

महािाष्््् के मुख्यमंत््ी रेवेन्द्् फडणवीि ने
बुधवाि को कहा रक िाज्य के छात््ो् के रिए
रहंरी िीिने की ‘अरनवाय्टता’ नए आरेश मे्
हटा री गई है औि अब रकिी िी िाितीय
िािा को तीििी िािा के र्प मे् चुना िा
िकता है। फडणवीि ने रेहू म्े िंवारराताओ्
िे बातचीत मे् कहा रक अंग््ेिी को व्यापक
र्प िे बढ्ावा ररया िाता है, िेरकन
िाितीय िािाओ् की अकिि उपेि््ा की
िाती है। उन्हो्ने कहा रक िािाओ् को िेकि
रववार अनावश्यक है। िाज्य ििकाि ने
मंगिवाि को एक आरेश िािी कि कहा िा
रक मिाठी औि अंग््ेिी माध्यम के थ्कूिो् मे्
पहिी िे 5 वी् कि््ा तक के छात््ो् को रहंरी
‘िामान्य र्प िे’ तीििी िािा के र्प मे्
पढा्ई िाएगी। िंशोरधत ििकािी प््स््ाव
(िीआि) मे् कहा गया है रक रहंरी अरनवाय्ट
होने के बिाय ‘िामान्य र्प िे’तीििी िािा
होगी, तिा यरर रकिी थ्कूि मे् प््रत कि््ा
20 रवद््ाि््ी रहंरी के अिावा रकिी अन्य
िाितीय िािा का अध्ययन किने की इच्छा
व्यक्त किते है् तो उन्हे् इििे बाहि िहने का
रवकल्प ररया गया है।

कांग््ेस ने सरकार पर मराठी लोगो् की
छाती मे् ‘छुरा घो्पने’ का आरोप लगाया 

मुख्यमंत््ी ने कहा बक हमने पहले बहंदी को
अबनवाय्स कर बदया रा, लेबकन अि  सरकारी
आदेश मे् उस अबनवाय्सता को हटा बदया गया है।
नए सरकारी आदेश के अनुसार छात्् बकसी भी
तीसरी भारतीय भाषा का बवकल्प िुन सकते ह्ै।
नईबशक््ा नीबत (एनईपी) मे् ब््त-भाषा फॉम्सूला
प््स््ाबवत बकया गया है। फडणवीस ने कहा बक
नीबत के अनुसार मातृभाषा अबनवाय्स है और इसके
अलावा छात्् दो अन्य भाषाएं सीखे्गे, बजनमे् से
एक भारतीय भाषा होनी िाबहए। फडणवीस ने
कहा बक स्वाभाबवक र्प से, कई लोग तीन
भाषाओ् म्े से एक के र्प मे् अंग््ेजी को िुनते ह्ै। 

पकसी िीसरी भािा सीखने
में नुकसान कैसा?
मुख्यमंत््ी ने कहा बक वह (ठाकरे) इस
िात पर जोर दे रहे ह्ै बक केवल दो
भाषाएं पढ्ाई जानी िाबहए और तीसरी
भाषा नही् रोपी जानी िाबहए। मै्ने उन्हे्
समझाने की कोबशश की बक के्द्् ने
काफी बविार-बवमश्स के िाद एनईपी मे्
ब््त-भाषा फॉम्सूला पेश बकया है। उन्हो्ने
कहा, बक यबद पूरा देश ब््त-भाषा
फॉम्सूले का पालन कर रहा है, तो
महाराष्््् दो-भाषा प््णाली नही् अपना
सकता। फडणवीस ने कहा बक
तबमलनाडु सरकार ने ब््त-भाषा फॉम्सूले
को लेकर अदालत का दरवाजा
खटखटाया रा, लेबकन अदालत ने
उसकी याबिका स्वीकार नही् की।
मुख्यमंत््ी ने कहा बक मै् पूछना िाहता
हूं बक बकसी तीसरी भारतीय भाषा को
सीखने म्े क्या नुकसान है? उन्हो्ने
कहा बक एनईपी को देशभर के
बवशेषज््ो् द््ारा गहन बविार-बवमश्स के
िाद तैयार बकया गया है। एनईपी पर
काम करते समय िच््ो् की
संज््ानात्मक शन्कत, उनकी मानबसक
क््मताओ् का बवकास कैसे बकया जाए,
इन सभी को ध्यान मे् रखा गया है। 

राज ठाकरे ने कहा बक हमे् पहली और दूसरी
कक््ा के छोटे िच््ो् को तीन भाषाएं सीखने के
बलए मजिूर नही् करना िाबहए। हमारे पास
तीन भाषाएं, उनके बवकल्प नही् होने िाबहए।
जि छठी कक््ा से अि तक तीसरी भाषा पढ्ाई
जाती है तो पहली कक््ा से इसे मजिूर करने
की क्या जर्रत है? राज ने कहा बक महाराष््््
मे् मूल र्प से बशक््को् की कमी है। आप
बशक््को् पर अबधक भाषाएं पढ्ाने का िोझ क्यो्

डाल रहे ह्ै? क्या राज्य सरकार यह नीबत
इसबलए ला रही है ताबक आईएएस
अबधकाबरयो् के बलए बहंदी िोलना आसान हो
जाए और उन्हे् मराठी िोलना और सीखना न
पड्े? अगर यह सरकार मराठी है तो यह
अबनवाय्सता वापस ले ली जाएगी। उन्हो्ने राज्य
के स्कूलो् से अपील की बक वे सरकार के
‘जानिूझकर भाषायी बवभाजन पैदा करने के
गोपनीय एजे्डे’ को बवफल करे्। 

पिछले िरवाजे से की जा
रही है नीिि लागू
कुछ मराठी समर्सक संगठनो् ने
सरकार पर आरोप लगाया बक वह शुर्
मे् पीछे हटने के िाद ‘बपछले दरवाजे’ से
नीबत को पुनः लागू कर रही है। बवपक््ी
कांग््ेस ने सरकार पर मराठी लोगो् की
छाती मे् ‘छुरा घो्पने’ का आरोप लगाया।
फडणवीस ने कहा बक जीआर मे् स्पष््
र्प से कहा गया है बक मराठी अबनवाय्स
है, जिबक बहंदी वैकन्लपक है।

पकसी भी िीसरी भारिीय भािा का पवकलंि पिया 

अब हमने पनयम को हटा पिया
उन्हो्ने कहा बक पहले बहंदी को तीसरी भाषा के र्प मे् प््स््ाबवत बकया गया रा क्यो्बक इसके बशक््क
अच्छी संख्या मे् उपलब्ध है्। मुख्यमंत््ी ने कहा बक हमने अि उस बनयम को हटा बदया है। बकसी भी
भारतीय भाषा को तीसरी भाषा के र्प मे् िुना जा सकता है। यबद कम से कम 20 छात्् ह्ै, तो एक बशक््क
उपलब्ध कराया जाएगा। यबद आवश्यक हो, तो ऑनलाइन बशक््ा की सुबवधा भी दी जाएगी। उन्हो्ने
कहा बक जहां हर कोई अंग््ेजी को िढ्ावा देता है, वही् भारतीय भाषाओ् की अकसर उपेक््ा की जाती
है, जो उबित नही् है। फडणवीस ने कहा बक भारतीय भाषाएं अंग््ेजी से िेहतर है्। मै् समझता हूं बक
अंग््ेजी संिार की भाषा है, लेबकन एनईपी की वजह से मराठी ज््ान की भाषा िन गई है। 

छोटे बच््ो् को 3 िािाएं िीिने के रिए मिबूि न किे्: िाि

45 लाख क ेफज््ी बिल पर साठगाठं कर 10 ने 
की लूट, सीिीआई ने दज्स की एफआईआर
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िीबीआई ने 45 िाि र्पए के फि््ी
रबिो् के मामिे मे् ओएनिीिी, िोिहाट
के पूव्ट डीिीएम (एमएि) औि
िंरवराधीन रचरकत्िा अरधकािी तिा 8
रनिी मेरडकि रुकानो् के मारिको् के
रििाफ भ््ष् ्ाचाि का मामिा रि्ट
रकया। ओएनिीिी, िोिहाट के
तत्कािीन डीिीएम (एमएि) औि
िंरवराधीन रचरकत्िा अरधकािी
(व्याविारयक थ्वाथ्थ्य) तिा 8 रनिी
मेरडकि रुकानो् के मारिको् िरहत 10
आिोरपयो् के रििाफ रवस््ृत िांच
औि िाक्््य इकट््ा किने के बार
िीबीआई ने भ््ष््ाचाि का मामिा रि्ट
रकया है। इन आिोरपयो् पि आिोप है रक

आिोपी िोक िेवको् ने 2019 िे 2022
के रौिान रनिी एम्पनेल्ड मेरडकि
रुकानो् के मारिको् औि अज्ा्त
व्यस्कतयो् के िाि आपिारधक िारिश
की।  यह िी आिोप िगाया गया रक 8
एम्पनेल्ड मेरडकि रुकानो् के मारिको्
ने ओएनिीिी के िािार्िटयो् औि उनके
आर््शतो् की िानकािी के रबना रवाइयां
िािी किने के रिए फि््ी मांग पर्चटयो् के
आधाि पि 45 िाि र्पये के झूठे औि
फि््ी रबि का रावा रकया। 

उपिोक्त ििी आिोपी व्यस्कतयो् के
रवरिन्न आवािीय परिििो् मे् तिाशी
िी गई, रििमे् कुछ अपिाध रिद्् किने
वािे रस््ावेि बिामर हुए। इिके िाि
ही अरधकािी ने बतााया रक मामिे की
िांच िािी है। 

नाबापलग की गुहार िर सुपंंीम कोटंट ने की पटपंिणी
माय िॉड्ट मेिी शारी ित्म कीरिए...
ििुि ने उिको कैर किके ििा िा

बफलहाल
दोस्् के

सार फरार
एजेंसी:नई रिल्ली

िुप््ीम कोट्ट म्े एक नाबारिग िड्की
ने अपनी शारी को िद्् किने की मांग
की है। यारचका मे् 16 िाि की
िड्की ने  परत पि रववाह के रिए
रबाव डािने का आिोप िगाते हुए
उिके रििाफ िी रनर््ेश रेने की
मांग की है। यारचका मे् आिोप
िगाया गया रक उिकी इच्छा के
रवर्द्् 9 ररिंबि 2024 को शारी
कि री गई, िब उि िमय वह िाढ्े
िोिह वि्ट की िी। िड्की ने रावा
रकया रक  उिके ििुि ने उिे कैर मे्
ििा हुआ िा

नाबालिग की सुरक््ा सुलनल््ित करे लबहार और लिल्िी पुलिस 
शीष्स कोट्स ने बिहार के पुबलस महाबनदेशक और बदल्ली पुबलस आयुक्त को
बनद््ेश बदया बक वे अपनी शादी को रद्् करने की मांग कर रही नािाबलग
लड्की को पय्ासप्त सुरक््ा प््दान करे्। न्यायमूब्तस उज््ल भुइयां और न्यायमूब्तस
मनमोहन की पीठ ने कहा बक लड्की और उसके दोस्् को अपनी जान को
खतरा है। अबधकारी उनसे संपक्क करके आवश्यक सहायता प््दान करे्। 

िपरवार ने जबरन कराया था बाल पववाह
लड्की की इच्छा बशक््ा जारी रखने की री, पर
इसका िाल बववाह करा बदया गया और इस
बववाह को िनाए रखने का बवरोध करने की
वजह से उसकी जान को खतरा है। नािाबलग ने
दावा बकया बक वह बफलहाल अपने एक दोस््
के सार फरार है और उसे डर है बक अगर वे
बिहार लौटे्गे तो उन्हे् मार बदया जाएगा। 

सापहतंय अकािमी ने समंमान से नवाजने का पकया ऐलान
रहंरी मे् िुशीि शुक्ि िमेत 24 िािाओ् के
िेिको् को ‘बाि िारहत्य पुिथ्काि’ रमिे्गे
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िारहत्य अकारमी ने रहंरी मे् िुशीि शुक्ि, अंग््ेिी मे्
रनरतन कुशिप्पा एमपी औि उर्टू म्े गज्नफि इकबाि
िमेत 24 िाितीय िािाओ् के िेिको् को 2025 के
प््रतर््षत बाि िारहत्य पुिथ्काि िे नवािका बुधवाि को
ऐिान रकया। अकारमी के िरचव के. श््ीरनवाि िाव के
हवािे िे बताया गया है रक एक उत्कीण्ट ताम््फिक तिा
50 हिाि की िम्मान िारश री िाएगी। 

पहंिी में ‘एक बटे बारह’ िुरसंकृि
बहंदी मे् शुक्ल को उनकी कहानी ‘एक िटे िारह’ के
बलए पुरस्कार बमलेगा। अंग््ेजी मे् बनबतन कुशलप्पा
एमपी को ‘दब््कण, साउर इंबडयन बमथ्स एंड फैब्लस
रीटोल्ड’ , उद्सू म्े इकिाल को ‘कौमी बसतारे’ व मैबरली
मे् मुन्नी कामत को ‘िुक््ा’ , िांग्ला मे् ब््तबदि कुमार
िट््ोपाध्याय को ‘एखोनो गाये कांटा देय’, गुजराती मे्
कीब्तसदा ब््ह्मभट्् को ‘बटंिक’, मराठी मे् सुरेश सावंत
को ‘आभालमाया’और पंजािी मे् पाली खाबदम (अमृत
पाल बसंह) को ‘जादू पत््ा’,भोगीलाल पाटीदार को
‘पंखेर्वं नी पीड्ा’ , संस्कृत मे् प््ीबत पुजारा को ‘िाल
बवश्््वम्ा’, संराली मे् हरलाल मुम्सू को ‘सोना बमर्-अग
संदेश’,नेपाली मे् साड्् मु लेप्िा को ‘शांबत वन’, असबमया
मे् सुरे्द्् मोहन दास को ‘मैनाहंतर पद््’, िोडो मे् बिनय
कुमार ब््ह्मा को ‘खान्नर िोसोन आरो आखु दानाय’,
डोगरी मे् पीएल पबरहार ‘शौक’ को ‘नन्ही् टोर’,
को्कणी मे् नयना आडारकार सम्माबनत हो्गे।

कवककसत कृकि संकलंप अकियान की सफलता को आगे
बढंाएंगे, ये अकियान थमेगा नहीं: िशवराज िसंह चौहान

कहा, ककसानों के कहत मंे केवीके
को एक टीम के रंप मंे नोडल

एजंेसी हर कजले में बनाएंगे
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के्द््ीय कृरि एवं रकिान कल्याण औि ग््ामीण
रवकाि मंत््ी रशविाि रिंह चौहान ने कहा है रक
रेशिि मे् रवकरित कृरि िंकल्प अरियान बहुत
िफि हुआ है िेरकन ये अरियान िमेगा नही्,
हम िगाताि रकिानो् के बीच िेतो् म्े िाकि
िेती को उन्नत औि रकिानो् को िमृद्् बनाने का
प््यत्न किते िहे्गे। अरियान के अंतग्टत
वैज््ारनको्, अरधकारियो् व कृरि रवशेिज््ो् की

2170 टीमो् ने रेशिि मे् 1.42 िाि िे अरधक
गांवो् म्े पहुंचकि 1.34 किोड िे ज्यारा रकिानो्
िे िीधा िंवार रकया है। अरियान मे्

मुख्यमंत््ीगण, क्ेद््ीय
मंत््ीगण, िाज्यो् के मंत््ी,
िांिर, रवधायक िरहत
बड्ी िंख्या मे्
िनप््रतरनरध िी
शारमि हुए। 

चौहान ने ररल्िी मे्
प् ्ेि कांफे्््ि म्े यह

िानकािी रेते हुए अरियान के आधाि पि तत्काि
कुछ रनण्टयो् का ऐिान िी रकया है। चौहान ने
कहा रक कुछ चीज्े् हम तत्काि किे्गे, इनमे् ज््ान,
अनुिंधान व ि््मताओ् का िो गैप है, उि गैप को

पाटने की कोरशश किे्गे। रूििा, कृरि रवज््ान के्द््
बहुत ही महत्वपूण्ट ह्ै, इिरिए केवीके को एक
टीम के र्प मे् नोडि एिे्िी हि रििे के रिए
बनाई िाएगी, िो रकिानो् के रहत मे् कॉर्डिनेट
किगेी। इिका एक िैिा थ्वर्प औि उिे िुरृढ्
किने की ररशा मे् िी हम काम किे्गे। केवीके के
वैज््ारनक अरनवाय्ट र्प िे िप्ताह मे् तीन ररन
िेतो् मे् रकिानो् के बीच िाएंगे औि कृरि मंत््ी के
र्प मे्, मै् थ्वयं िी िप्ताह मे् रो ररन िेतो् म्े
रकिानो् के बीच िाऊंगा।रिंह ने अफििो् को िी
कहा है रक रफ्ति मे् बैठकि िािी चीज्े् हम नही्
िमझ िकते, इिरिए िेतो् मे् िाना होगा। िाष््््ीय
स््ि पि िमन्वय किने के रिए, रवकरित िेती

औि िमृद्् रकिान के रिए काम किने वािी
रितनी िी िंथ्िाएं ह्ै, उनका एक ररशा मे् चिना
अरनवाय्ट ह्ै, औि इिरिए इिके िमन्वय की िी
चच्ाट कि रनर््ित तौि पि व्यवथ्िा किे्गे। अब
िाज्यवाि कृरि के रिए आईिीएआि की तिफ िे
एक नोडि अफिि तय रकया िाएगा िो उि
िाज्य मे् िािे वैज््ारनक प््योगो् को िमथ्याओ् को,
वैज््ारनक रृर््षकोण िे रेिकि ििाह औि िुझाव
रेगा, िाज्य ििकाि िे िंवार औि िंपक्क किेगा
औि मंत््ी के र्प मे् िी अपने अरधकारियो् के
िाि अिग-अिग िाज्य ििकािो् के िाि चच्ाट
किे्गे तारक उनकी िर्ितो् को पूिा कि िके्।
रिंह ने कहा रक अरियान मे् रो चीज्े् बहुत

प््मुिता िे उिि कि आई है्, रिन पि काम किने
की िर्ित है। एक तो अमानक बीि, रूििा
अमानक पेथ्टीिाइड। इनके िंबंध मे् रशकायते्
आई है् इिरिए िीड एक्ट को औि कड्ा बनाने के
रिए प््िावी करम उठाए िाएंगे। इि अरियान
का उद््ेश्य िा रक कैिे रवज््ान औि रकिान को
िोड्े्, काम बहुत अच्छा हो िहा है, िेरकन कही्
कमी है तो उत्पारन बढा्एं, िागत घटाएं व
रकिान को औि िमृद्् बनाने का प््याि हम कि
िके्, इिके रिए अरियान बहुत िफि हुआ है।
उन्हो्ने कृरि रविाग, रवशेिकि आईिीएआि को
बधाई री। चौहान ने कहा रक ये अरियान िमेगा
नही्, िबी की फिि के रिए रवकरित कृरि

िंकल्प अरियान रफि िे चिेगा। उन्हो्ने बताया
रक हमने कुछ फििो् को तय रकया है, िैिे एक
फॉिोअप प्िान िोयाबीन के रिए है। िोयाबीन
िंबंधी िमथ्या के िमाधान के रिए 26 िून को
इंरौि मे् रकिान, वैज््ारनक व िम्बद्् पि््ो् के िाि
रमिकि रवचाि किे्गे। उिके बार हम काम किने
वािे है् कपाि पि कपाि रमशन के रिए, रफि
गन्ने पि, रफि रिहन रमशन, रफि रतिहन
रमशन, इि तिह अरियान र्केगा नही्, अिग-
अिग फििो् के रिए िी िािी िहेगा। 24 िून
को पूिा िंथ्िान म्े िािे वैज््ारनक व कृरि
अरधकािी, िाज्यो् के कृरि मंत््ी आरर ििी
हाईर््िड मोड मे् िुडे्गे। अरियान के नोडि
अफिि रिपोट्ट प््स््ुत किे्गे। अफिि िाज्यवाि
कृरि की स्थिरत का प््स््ुरतकिण किे्गे।

केवीके के वैजंंापनक सपंिाह में िीन पिन खेिों मंे पकसानों के बीच जाएंगे: कृपि मंतंंीकृवष मंतुुी के रुप मेु, मैु खुद
भी हफुिे मेु 2 वदन खेिोु मेु
वकसानोु के बीच जाऊंगा
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मरहिा कांग््ेि ने रेश मे् िगिग 60 प््रतशत
मरहिाओ् को िैरनटिी पैड उपिब्ध नही् होने
कि रचंता व्यक्त किते हुए कहा रक कपड्े के

उपयोग िे
मरहिाएं गंिीि
बीमारियो् का
रशकाि हो िही है्,
िबरक मोरी
ििकाि केवि
िोििे प््चाि मे्
व्यस्् है। कांग््ेि
मुख्यािय इंररिा

िवन मे् पत््काि वात्ाट को िंबोरधत किते हुए
मरहिा कांग््ेि अध्यि्् अिका िांबा ने
मारिक धम्ट थ्वच्छता के मुद््े पि चौ्काने वािे
आंकड्े पेश रकए। उन्हो्ने बताया रक रबहाि मे्

80 प््रतशत िड्रकयो् को िैरनटिी पैड नही्
रमि पाता है। उन्हो्ने बताया रक पटना
हाईकोट्ट के इि आरेश के बाविूर की रबहाि
के 40,000 थ्कूिो् मे् िैरनटिी पैड वे्रडंग
मशीने् होनी चारहए, केवि 350 थ्कूिो् म्े ही
ऐिी मशीने् िगाई गई्। िड्रकयो् को प््रत वि्ट
300 र्पये ररए िाते है्, िेरकन उन्हे् वह पैिा
िी नही् रमि िहा है।

िांबा ने कहा रक िो काम रबहाि ििकाि
को किना चारहए िा, वह िोकििा मे् नेता
रवपि्् िाहुि गांधी के नेतृत्व मे् मरहिा कांग््ेि
ने र््पयरर्शटनी उड्ान प््ोिेक्ट के तहत रकया है।
उन्हो्ने बताया रक शुर्आती तौि पि रबहाि के
बेगूििाय, वैशािी औि ररल्िी मे् िैरनटिी
वे्रडंग मशीने् िगाई गई है्। इन मशीनो् के
माध्यम िे 50 मरहिाओ् को िोिगाि िी रमिा
है। िांबा ने घोिणा की रक िाहुि के िन्मररन
के अविि पि रबहाि मे् 25,000 मरहिाओ्

को िैरनटिी पैड रवतरित रकए िाएंगे।  उन्हो्ने
र््पयरर्शटनी उड्ान योिना की शुर्आत का एक
वीरडयो िी िाझा रकया। िांबा न ेिािथ्िान मे्
पूव्टवत््ी कांग््ेि ििकाि की र््पयरश्टनी उड्ान
प््ोिेक्ट की ििाहना की, रििे 19 नवंबि
2011 को अशोक गहिोत ििकाि ने शुर्
रकया िा। इि योिना के तहत 11 िे 45 िाि
की आयु की 1 किोड् 23 िाि मरहिाओ् को
मुफ्त िैरनटिी पैड ररए िा िहे िे। हािांरक,
उन्हो्ने वत्टमान िािपा की डबि इंिन
ििकाि पि रनशाना िाधते हुए कहा रक उड्ान
योिना मे् डेढ् किोड् र्पए का घोटािा हुआ
है, रििमे् मुफ्त िैरनटिी पैड वापि ििकाि
को ही बेच ररए गए। उन्हो्ने िितपुि,
िािथ्िान की आंगनवार्डयो् का उराहिण रेते
हुए बताया रक वहां आरििी बाि 2024 मे्
केवि 810 िैरनटिी पैड आए िे। उन्हो्ने कहा
रक िािपा ििकाि रेश की 40 किोड्

रिंररगयो् के िाि रििवाड् कि िही है।
उन्हो्ने यह िी बताया रक गुििात, मध्य प््रेश
िैिे िाज्यो् मे् 14 िे 17 िाि आयु की बड्ी
िंख्या मे् िड्रकयो् ने मारिक धम्ट के कािण
अपनी थ्कूिी रशि््ा छोड् री। िांबा ने कहा
रक ओरडशा के मिकानरगिी औि कािाहांडी
मे् 97 प््रतशत मरहिाओ् द््ािा मारिक धम्ट मे्
कपड्े का इस््ेमाि रकया िाता है। उन्हो्ने
बताया रक 98 प््रतशत मरहिाओ् मे् मारिक
धम्ट को िेकि िागर्कता की कमी है, िबरक
ररल्िी की झुस्गगयो् म्े 59 प््रतशत मरहिाएं
पैड ििीरने म्े आर्िटक र्प िे िि््म नही् ह्ै।
उन्हो्ने िािपा ििकाि की आिोचना किते
हुए कहा रक उिने िैरनटिी पैड पि 12 प््रतशत
िीएिटी िगाया िा, रििे रविोध के बार
वापि िेना पड्ा। उन्हो्ने यह िी िोडा रक
मोरी ििकाि अब िी िैरनटिी पैड के कच््े
माि पि िािी टैक्ि विूि िही है।

मखुय्मतं््ी नायब िनैी ने
अपिारधयो ्क ेरििाफ िखत्
काि्टवाई किन ेक ेररए रनर््शे

कानून-वंयवसंथा की संसथपि और आबकारी नीलामी
की पंंगपि की उचंं संंरीय बैठक की अधंयकंंिा की
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हरियाणा के मुख्यमंत््ी नायब रिंह
िैनी ने पुरिि बि को कड्े रनर््ेश
रेते हुए कहा रक धिाति पि पुरिि
की उपस्थिरत ऐिी होनी चारहए
रिििे िनता िुिर््ित महिूि किे
औि गित काम किने वािो् व
अिामारिक तत्वो् के बीच कानून
का डि पैरा हो, रिििे नागरिको् के
रिए िुिर््ित वाताविण िुरनर््ित हो
िके। िैनी ने बुधवाि को िाज्य मे्
कानून-व्यवथ्िा की स्थिरत औि
आबकािी नीिामी की प््गरत की
उच्् स््िीय बैठक की अध्यि््ता
किते हुए ये बात कही।

बैठक के रौिान अपिारधयो् के
रििाफ 'हाई ऑक्टेन अरियान'
चिाने औि हरियाणा मे् पुरिि की
प््िावी व उत््िरायी उपस्थिरत
िुरनर््ित किने के रनर््ेश रतेे हुए,
मुख्यमंत््ी ने कहा रक कानून-
व्यवथ्िा को मिबूत बनाए ििना
ििकाि की िव््ोच्् प््ािरमकता है
कुर्ि््ेत् ् मे् एक आबकािी
िाइिे्िधािी की हत्या की रिपोट्ट पि
रचंता िताते हुए मुख्यमंत््ी ने पुरिि
महारनरेशक को रोरियो् के रििाफ
त्वरित काि्टवाई किने के रनर््ेश ररए।
िाि ही, उन्हो्ने कहा रक रिन
नागरिको् को धमकी या रफिौती
िंबंधी कॉि रमि िही ह्ै, उन्हे्
त्वरित िुिि््ा प््रान की िाए। इि
उद््ेश्य के रिए एक िमर्पटत
हेल्पिाइन नंबि िािी कि उिे
इमििे्िी िेवा ‘112’ िे रिंक किने
के रनर््ेश ररए गए। मुख्यमंत््ी ने
आबकािी एवं किाधान रविाग की
िमीि््ा किते हुए अरधकारियो् को

आबकािी नीिामी की प््र््िया शीघ््
पूण्ट किने औि िाज्य को रमिने वािे
िािथ्व को िुरनर््ित किने के रनर््ेश
ररए। आबकािी नीिामी मे्, अब
तक रविाग 934 आबकािी िोन
की नीिामी के िाि अरधकांश
आबकािी िोन की नीिामी किने मे्
िि््म िहा है औि रपछिे वि्ट के
5037 किोड् र्पए की तुिना मे् इि
बाि 11,054 किोड् र्पए का िािथ्व
प््ाप्त रकया है। 

नीिामी के रौिान अब तक
अच्छी प््रतर् ्िया प््ाप्त हुई है।
मुख्यमंत््ी ने थ्पष्् रकया रक गंिीि
मामिो् की रनयरमत औि िख्त
रनगिानी उच््तम स््ि पि िुरनर््ित
की िाए। उन्हो्ने थ्टेट टाथ्क फोि्ट
(एिटीएफ) को औि अरधक
मैनपावि औि िंिाधन प््रान किने
के रनर््ेश ररए तारक िंरबत मामिो्
का शीघ्् िमाधान हो िके औि कोई
िी गै्गथ्टि या अपिाधी कानून िे
बच न िके।

बैठक मे् मुख्य िरचव अनुिाग
िस््ोगी, मुख्यमंत््ी के मुख्य प््धान
िरचव िािेश िुल्िि, गृह रविाग
की अरतरिक्त मुख्य िरचव डॉ.
िुरमता रमश््ा, आबकािी एवं
किाधान रविाग की आयुक्त एवं
िरचव  आरशमा बिाड् औि पुरिि
महारनरेशक शत््ुिीत कपूि िरहत
अन्य वरिष्् अरधकािी उपस्थित िहे।

अपराध
के

विरुदुु 'जीरो
टॉलरेुस' नीवि
पर विशेष
जोर रहे

एफआईआर में आरोपियों के नाम
n डॉ. बिजॉय कुमार शॉ,

तत्कालीन डीजीएम
(एमएस), ओएनजीसी,
जोरहाट,

n डॉ. ईबशत्व तामुली,
संबवदाधीन बिबकत्सा
अबधकारी (व्यावसाबयक
स्वास्थ्य), ओएनजीसी,
जोरहाट

n भंवरी लाल लखोबटया, प््ोप.,
मेसस्स लखोबटया मेबडकल
हॉल, जोरहाट,

n सतादल घोष, प््ोप. मेसस्स
नॉर्स ईस्ट मेबडकल,
जोरहाट;

n बखर्द सैबकया, प््ोप. मेसस्स

जय शंकर मेबडकल,
जोरहाट;

n बमनाक््ी िर्आ, प््ोप. मेसस्स
बमनाक््ी ड््ग्स, जोरहाट;  

n शंकर गोस्वामी, प््ो. मेसस्स
न्यू संजीवनी मेबडकल,
जोरहाट;

n बरतु िारपात््ा गोहेन, प््ोप.
मेसस्स बनबशता मेबडकल,
जोरहाट;  

n मासूमा रहमान गोनी, प््ोप.
मेसस्स बतनी अली मेबडकल
हॉल, जोरहाट  

n पूब्णसमा िोरदोलोई, प््ोप.
मेसस्स दीपाली मेबडकल,
जोरहाट।
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िािशफल

मेर

संगीत मे् र्दच बढ़ेगी।  कारोबार मे् वृद््ि होगी। दविेश
जाने के योग बन रहे ह्ै। आत्मदवश््ास मे् कमी
रहेगी। व्यथ्द के वाि-दववाि से बचने का प््यास करे्। 

खच््ो् की अदधकता रहेगी। कला एवं संगीत मे् र्दच
हो सकती है। सन्तान के स्वास्थ्य का ध्यान रखे्।
दकसी सम्पद््त से आय के साधन बन सकते ह्ै। 
शैद््कक काय््ो् म्े सफलता दमलेगी। पठन-पाठन मे्
र्दच बढ़ सकती है। पदरवार मे् आपसी वाि-दववाि
की प्सथदतयां बन सकती है्।

क््ोध एवं आवेश के अदतरेक से बचे्। धम्द-कम्द म्े
र्दच बढ़ेगी। उच्् दशक््ा के दलए दविेश प््वास हो
सकता है। आत्मदवश््ास भरपूर रहेगा। 
कला या संगीत के प््दत र्झान बढ़ सकता है।
नौकरी के दलए साक््ात्कारादि काय््ो् म्े सफलता
दमलेगी। शासन-सत््ा का सहयोग दमलेगा।

काय्दभार मे् वृद््ि होगी। बौद््िक काय््ो् से धन प््ात्त
होगा। वस््््ो् के प््दत र्झान बढ़ेगा। क््ोध के अदतरेक
से बचे्। बातचीत मे् संतुलन बनाकर रखे्। 
लेखनादि-बौद््िक काय््ो् म्े व्यस््ता बढ़ सकती है।
पदरवार की समस्याएं परेशान कर सकती है्। स्वास्थ्य
के प््दत सतक्क रहे्। रहन-सहन कष््मय रहेगा। 

संतान की ओर से सुखि समाचार दमले्गे। भौदतक
सुखो् म्े वृद््ि होगी। जीवनसाथी से वैचादरक मतभेि
हो सकते ह्ै। खच्द भी बढ़्े्गे। 

स्वास्थ्य का ध्यान रखे्। कला एवं संगीत के प््दत
र्झान बढ़ेगा। काय्दक््ेत्् म्े पदरवत्दन के योग बन रहे
है्। दकसी िूसरे स्थान पर जाना पड़ सकता है।
आलस्य की अदधकता हो सकती है। पदरवार के
स्वास्थ्य का ध्यान रखे्। रहन-सहन अव्यवप्सथत
रहेगा। धाद्मदक संगीत मे् र्दच बढ़ेगी। 

क््ोध से बचे्। नौकरी के दलए साक््ात्कारादि काय््ो् म्े
सफलता दमलेगी।  शासन-सत््ा का सहयोग दमलेगा।
बातचीत मे् संयत रहे्। पठन-पाठन मे् र्दच रहेगी। 

दकसी र्के धन की प््ाप्तत हो सकती है। कारोबारी
काय््ो् म्े व्यस््ता बढ़ सकती है। लाभ के अवसर
दमले्गे। स्वास्थ्य के प््दत सचेत रहे्। 

वृर

िमथुन

कक़क

िसंह

कऩया

तुला

वृत़िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

एजेंसी : नई ििलंलंाी

अदनल अंबानी की अगुवाई वाली दरलायंस
इन्फ््ास्ट््क्चर की इकाई दरलायंस एयरोस्ट््क्चर ने

वैद््िक बाजारो् के दलए भारत
मे् फाल्कन 2000 ‘दबजनेस
एग्जीक्यूदटव जेट’ बनाने के
दलए फ््ांस की दिग्गज कंपनी
डसॉल्ट एदवएशन के साथ
रणनीदतक साझेिारी की है।
िोनो् कंपदनयो् ने बुधवार को
यह घोषणा की।  यह घोषणा

पेदरस एयरशो के िौरान की गयी। यह साझेिारी भारत
की वैमादनकी ि््ेत्् म्े दवदनम्ावण ि््मताओ् को आगे

बढ्ाने की दिशा मे् महत्वपूण्व किम है। िसॉ
एदवएशन ने कहा दक पहली बार वह फ््ांस के बाहर
फाल्कन 2000 जेट का दवदनम्ावण करेगी।
शेयर बाजार मे़ चढ़े कंपनी के शेयर
अरनल अंबानी की कंपनी ररलायसं  इंफंंासटंंकंचंर रलरमटडे के
शयेरों मंे बुधवार, 18 जून को गजब की तेजी  देखन ेको रमली।
दोपहर मंे कारोबार के दौरान शेयरों की इतनी जबरदसंं
खरीदारी  हुई रक 5 परसंेट का अपर सरंककट लग गया। इसी के
साथ यह 386.05 रंपए के  इंटंंाड-ेहाई पर पहंुच गया। शेयरों मंे
आई इस तेजी के पीछे एक डील है। 
फालंकन में है हर तरह की सुदिधा : फालंकन 2000 जेट
एक संटवन इंजन रबजनेस जेट  है, जो अपनी रेंज, संपीड
और आरामदायक लगंजीररयस केरबन के रलए जाना जाता
है। इसमें 19 लोगों के बैठने की जगह है। यह जेट लगभग
6500 रकलोमीटर की दूरी  रबना रंके तय कर सकता है।
वहीं, इसकी रफंतार 610 मील पंंरत घंटा है। 

दिलायंस इंफंंा ने फंंांस की कंपनी डसॉलंट एदिएशन के साथ कि ली बडंी डील
वैट़़िक बाजारो़ के टलए भारत मे़ फाल़कन 2000 जेट बनाए जाएंगे

नागपुर मे़ बनकर तैयार होगा
फाल़कन 2000 
कंपनी ने यह भी बताया, यह देश की  एयरोसंपेस और
मैनंयुफैकंचररंग इंडसंटंंी के रलए एक ऐरतहारसक पल है
कंयोंरक  इसी एगंंीमेंट के साथ अमेररका, फंंांस, कनाडा
और बंंाजील जैसे नेकंसंट  जेनरेशन के रबजनेस जेट
बनाने वाले देशों के एरलट कंलब में भारत की एंटंंी होती
है। ररलायंस इंफंंा ने बताया रक महाराषंंंं के नागपुर में
फालंकन 2000  रबजनेस जेट बनाए जाएंगे। यहां पहले
से मौजूद फैरसरलटी में 2019 से फालंकन  2000 जेट के
कुछ रहसंसे बनाए जाते थे और अब पूरा जेट यहीं
बनकर तैयार होगा।  

कंपनी को टमला 300 करोड़
का नया टनवेश 
इसके अलावा, ररलायंस  इंफंंासंटंंकंचर ने
बताया रक कंपनी ने अपने पंंमोटर गंंुप
की यूरनट ररसी  इसंनफरनटी पंंाइवेट
रलरमटेड को 1.25 करोडं रंपए के फुली
पेड अप इसंकवटी  शेयर 240 रंपए पंंरत
शेयर (230 रंपए के पंंीरमयम सरहत) पर
अलॉट रकए हैं। इससे कंपनी ने 300
करोडं रंपए की पूंजी जुटाई है। इससे
कंपनी की कैरपटल  बढ़ंेगी, तो नए
पंंोजेकंटंस पर काम तेजी से होगा।

पिछले पित्् िर्ष म्े 6.5 प््पिशि रही थी

भारत की आर्थिक वृर््ि दर चालू रवत्् वर्ि म्े
6.2 फीसदी से अरिक रहने का अनुमान: इक््ा

एजेंसी : कोलकाता

रेदटंग एज्ेसी इक््ा ने चालू
दवि्् वष्व  के दलए भारत की
वास््दवक जीडीपी वृद् ्द िर
6.2 प् ्दतशत रहने का
अनुमान जताया है। यह
दपछले दवि्् वष्व 2024-25 मे्
6.5 प््दतशत रही थी।  

एज्ेसी ने अपने ताजा
पदरिृश्य म्े कहा दक इसी
अवदध के िौरान िेश की
वास््दवक सकल मूल्य
वद्धवत (जीवीए) वृद् ्द िर
6.4 प् ्दतशत से अदधक
होगी।

जहां जीडीपी िेश के
भीतर उत्पादित वस््ुओ् और
सेवाओ् के कुल मूल्य को
बताता है, वही् जीवीए
उत्पादित वस््ुओ् और
सेवाओ् के कुल मूल्य मे् से
मध्यवत् ्ी वस््ुओ् और
सेवाओ् की लागत को घटाने
पर प््ाप्त होता है। 

n भारत की
वैमातनकी क़़ेत़़
मे़ तवतनम़ािण
क़़मताओ़ को
आगे बढ़ाने म़े
महत़वपूण़ि कदम

पूवंड और दरंंकर-पूवंड एरशया की
रवकरसत और उभरती अथंडवंयवसंथाएं
कृरं ंिम मेधा (एआई) मंे रनवेश के रलए
पंंमुख लकंंंय हंै। मूडीज एनारलरटकंस ने
बुधवार को कहा रक इनमंे भारत,
रसंगापुर और मलेरशया तेजी से खुद को डेटा सेंटर पररयोजनाओं या रचप
रवरनमंाडर के रलए पंंमुख गंतवंय के रंप मंे संथारपत कर रहे हैं। 
सीमापार टनवेश धीमा हो रहा
मूडीज एनारलरटकंस ने अपनी ररपोटंड ‘एआई इज बीरटंग द ऑडंस’ में कहा
रक ऐसे समय में जब सीमापार रनवेश धीमा हो रहा है और वैरंंिक वंयापार
टूट रहा है, तब एआई पर खचंड वतंडमान के रवपरीत हो रहा है। ररपोटंड के
अनुसार, भले ही वंयापार और भू-राजनीरतक तनाव अथंडवंयवसंथाओं को
पंंभारवत कर रहे हों, लेरकन एआई की बढ़ंती मांग, आपूरंतड से कहीं जंंयादा है।
इस अंतर को पाटने के रलए वैरंंिक रनवेशक डेटा सेंटर और सेमीकंडकंटर
पररयोजनाओं मंे पंूजी लगा रहे हंै।
अमेटरका मे़ आउटबाउंड अटधक
ररपोटंड मंे कहा गया है रक अमेररका में आउटबाउंड (घरेलू कंपनी दंंारा रवदेश
में) एआई रनवेश की रहसंसेदारी इसकी इनबाउंड (रवदेशी कंपनी दंंारा घरेलू
बाजार में) रहसंसेदारी से अरधक है। यह बताता है रक अमेररकी पंंौदंंोरगकी
रदगंगज अपनी वैरंंिक उपसंसथरत का रवसंंार कर रही हैं। 
भारत, टसंगापुर व मलेटशया खुि को स़थाटपत कर रहे़
मूडीज एनारलरटकंस ने कहा, “पूवंंी और दरंंकर-पूवंड एरशया में रवकरसत और
उभरती अथंडवंयवसंथाएं पंंमुख गंतवंय हैं। रवशेष रंप से, भारत, रसंगापुर और
मलेरशया तेजी से डेटा सेंटर पररयोजनाओं या रचप रवरनमंाडर के रलए पंंमुख
गंतवंय के रंप में खुद को संथारपत कर रहे हंै। ये बाजंार लागत लाभ, बढ़ंती
मांग और पंंौदंंोरगकी रनवेश के रलए सहायक नीरतयां पंंदान करते हंै।” 

टचप टवटनम़ााण के टलए भारत प़़मुख गंतव़य बना: मूडीजn सकल मूल़य वत़धित वृत़़ि दर 6.4 फीसदी से अतधक होगी
n महंगाई दर के 3.5 फीसदी से अतधक रहने का अनुमान
n थोक मूल़य सूचकांक चालू तवत़़ वऱि म़े 1.8 फीसदी रहेगा

राजकोषीय घाटा 4.4 फीसिी रहने का अनुमान
इकंंा ने 2025-26 के रलए राजकोषीय घाटा जीडीपी का 4.4 पंंरतशत रहने का
अनुमान लगाया है, जबरक इसी अवरध के दौरान चालू खाता घाटा 1.2 पंंरतशत से
1.3 पंंरतशत रहने का अनुमान है। एजेंसी के अनुसार, रबी फसल बेहतर होने
और सामानंय से अरधक जलाशय संंर के कारर गंंामीर मांग में तेजी बनी
रहने की संभावना है।

महंगाई
टनयंत़़ण
मे़ रहेगी
ररपोटंड मंे कहा गया है
रक मुदंंासंफीरत के
संबंध में उपभोकंता
मूलंय सूचकांक
(सीपीआई) आधाररत
महंगाई दर के 3.5
पंंरतशत से अरधक
रहने का अनुमान है,
जबरक थोक मूलंय
सूचकांक
(डबंलंयूपीआई) चालू
रवतंं वषंड मंे 1.8 पंंरतशत
से अरधक रहेगा।

टनय़ाात मे़ सुस़़ी जारी रहेगी
रेरटंग एजेंसी ने कहा रक 2025-26 के रलए केंदंंीय
बजट में आयकर में बडंी राहत, नीरतगत दर में
कटौती से ईएमआई (मारसक रकसंं) में कमी
और खादंं मुदंंासंफीरत में नरमी से घरेलू खचंड योगंय
आय में वृरंंद होने की उमंमीद है। ररपोटंड मंे यह भी
कहा गया है रक भारत के वसंंु रनयंाडत में सुसंंी
रनकट भरवषंय में भी जारी रह सकती है। 

खबर संक़़ेप

बै़को़ के पय़ावेक़़ी डेटा गुणवत़़ा
सूचकांक मे़ माच़ा म़े सुधार

मुबंई। आरबीआई ने बुधवार को कहा
दक वादणख्ययक ब्ैको ्का पय्वविे््ी
डाटा गुणवि््ा सूचकाकं माच्व 2025
मे ्बढ्कर 89.3 हो गया है, जो एक
साल पहले इसी अवदध म्े 88.6 था।
आरबीआई ने एक पय्वविे््ी डेटा
गणुवि््ा सूचकाकं बनाया है, जो डूबे
ऋण, दवदभन्न प््मखु दवि््ीय मापिंडो्
मे ्सटीकता, समयबद््ता, पूण्वता और
खस्थरता के संिभ्व म्े डेटा गुणवि्ा् का
मलूय्ाकंन करता है। 

डॉलर के मुकाबले ऱपया 13
पैसे टूटकर 86.47 पर बंि

मुंबई। अंतरबै्क दविेशी मुद््ा
दवदनमय बाजार मे् बुधवार को
अमेदरकी डॉलर के मुकाबले र्पया
13 पैसे की दगरावट के साथ 86.47
(अस्थायी) पर बंि हुआ। जोदखम
लेने से बचने तथा कच््े तेल की
कीमतो् म्े तेजी के कारण र्पये म्े
यह दगरावट आई। घरेलू शेयर
बाजारो् और डॉलर की मजबूती के
बीच र्पये म्े दगरावट आई। 

ट़़िटेन की मुद़़ास़फीटत मई
मे़ घटी, कम रही टगरावट

लंदन। द््िटेन मे् मई माह मे्
मुद््ास्फीदत मे् मामूली दगरावट आई
है। बुधवार को जारी आदधकादरक
आंकड़्ो् म्े यह जानकारी दमली। 
राष््््ीय सांख्खयकी काय्ावलय ने कहा
दक उपभोक्ता कीमते् मई मे् 3.4
प््दतशत बढ्ी्, जो अप््ैल के 3.5
प््दतशत से कम है। इसका अथ्व यह
है दक मुद््ास्फीदत बै्क ऑफ इंग्लै्ड
के िो प््दतशत के लक्््य से काफी
ऊपर बनी हुई है। 

इजराइल-ईरान तनाव बढ़ने
से चांिी नई ऊंचाई पर पहुंची

एजेंसी : नई दिलंली

इजरायल-ईरान संघष्व के छठे दिन
भी जारी रहने के बीच दनवेशको् का
सुरद््ित दनवेश वाली पदरसंपद््ियो्
मे् झुकाव बढा है। इससे बुधवार को
राष््््ीय राजधानी के सराफा बाजार
मे् चांिी की कीमत 1,000 र्पये
बढ्कर 1,08,200 र्पये प््दत
दकलोग््ाम के दरकॉड्व स््र पर पहुंच
गई, जबदक सोना 540 र्पये बढ्कर
एक लाख र्पये प््दत 10 ग््ाम से
ऊपर रहा।

अदखल भारतीय सराफा संघ ने
यह जानकारी िी है। सराफा संघ के
अनुसार, मंगलवार को दपछले
कारोबारी सत्् मे् चांिी 1,07,200
र्पये प््दत दकलोग््ाम पर बंि हुई थी।
शुक््वार को चांिी ने 1,08,100
र्पये प््दत दकलोग््ाम के अपने
दपछले सव्वकादलक उच््स््र को
दफर से छुआ। फरवरी, 2012 के
बाि पहली बार अंतरराष््््ीय बाजार
मे् यह 37 डॉलर प््दत औ्स के स््र

को पार कर गई। र्पये मे् कमजोरी
से घरेलू बाजारो् मे् सर्ावफा कीमतो्
को समथ्वन दमल रहा है।’ सराफा
संघ के अनुसार, 99.9 प््दतशत
शुद््ता वाला सोना बुधवार को 540
र्पये बढ्कर 1,00,710 र्पये प््दत
10 ग््ाम (सभी करो् सदहत) हो गया।
वैद््िक स््र पर, हादजर सोना 0.23
प््दतशत की दगरावट के साथ
3,380.97 डॉलर प््दत औ्स 
पर रहा। 

चांदी की कीमत बढ़कर
1,08,200 ऱपए प़़तत

तकलोग़़ाम पर, सोने 540 ऱपए
की तेजी के साथ 1,00,710

ऱपये प़़तत 10 ग़़ाम

हाटजर चांिी बढ़कर 37.18 डाॅलर प़़टत औ़स
अतंरराषंंंंीय बाजारों मे ंहारजर चादंी 0.15 पंरंतशत बढ़कंर 37.18 डॉलर पंरंत औसं
हो गई। आनदं राठी शयेसंड एडं संटॉक बंंोकसंड क ेएवीपी (रजसं एवं मदुंंा) मनीष
शमांड न ेकहा, ‘‘बाजार पंरंतभागी रनकट भरवषयं मंे सतकंकतापवूंडक तेजी का रखं
अपनाए हएु हंै, कंयोरंक उनहंे ंआज रात होन ेवाली अमरेरकी एफओएमसी
(फेडरल ओपन माकंंटे कमेटी) की बठैक से और अरधक सकंतेो ंका इतंजार है।’’

पट़़िम एटशया मे़ तनाव
से स़ेसेक़स 139 अंक टूटा

एजेंसी : मुंबई

स्थानीय शेयर बाजार मे् दगरावट का
दसलदसला बुधवार को िूसरे
कारोबारी सत्् म्े भी जारी रहा और
बीएसई से्सेक्स 139 अंक और टूट
गया। वही् एनएसई दनफ्टी 41 अंक
के नुकसान मे् रहा। पद््िम एदशया मे्
तनाव और अमेदरकी फेडरल दरजव्व
के नीदतगत िर पर दनण्वय से पहले
दनवेशको् के सतक्क र्ख के बीच
बाजार मे् दगरावट आई। सेस्केस्
शरुआ्ती लाभ को गवंात ेहुए अंत म्े
138.64 अंक दगरावट के साथ
81,444.66 अंक पर बंि हुआ।
सेस्केस् एक समय 346.29 अकं तक
टटू गया था। दनफ्टी भी 41.35 अंक
यानी 0.17 प्द्तशत की दगरावट के
साथ 24,812.05 अकं पर बिं हुआ।
दजयोजीत इनव्सेट्मेट् दल. के शोध

प्म्खु दवनोि नायर न ेकहा, ‘‘पद््िम
एदशया मे ्जारी तनाव और कच्् ेतले
की कीमतो ्मे ्उतार-चढ्ाव के कारण
घरले ूबाजार शरुआ्ती बढ्त बरकरार
रखन ेमे ्दवफल रहे। 

एटशयाई बाजार मे़ टमलाजुला ऱख
एरशया के अनंय बाजारों मंे, दरंंकर
कोररया का कॉसंपी, जापान का
रनकंंी 225 और चीन का शंघाई
कमंपोरजट बढ़ंत में रहे, जबरक
हांगकांग का हैंगसेंग नुकसान में
रहा। यूरोप के पंंमुख बाजारों मंे
दोपहर के कारोबार में तेजी का रंख
था। अमेररकी बाजार मंगलवार को
रगरावट के साथ बंद हुए थे।

नई दिलंली। देश की महारतंन और सावंडजरनक कंंेिंं की सबसे बडी
इसंपात उतंपादक कंपनी,संटील अथॉररटी ऑफ इंरडया रलरमटेड (सेल)
ने रकंंा कंंेिंं में देश की आतंमरनभंडरता और आयात पंंरतसंथापन की रदशा
में एक और महतंवपूरंड कदम आगे बढ़ाया है। सेल ने भारत के पहले
संवदेशी रंप से रडजंाइन और रनरंमडत एंटी-सबमरीन वारफेयर शैलो
वाटर कंंाफंट (@RV-RVB), 'आईएनएस अनंाडला' के रलए रवशेष
संटील की पूरी जंरंरत को सफलतापूवंडक पूरा रकया है। आईएनएस
अनंाडला को आज, 18 जून, 2025 को भारतीय नौसेना में शारमल रकया
गया।सेल ने गाडंडन रीच रशपरबलंडसंड एंड इंजीरनयसंड (FQRD) दंंारा

बनाए जा रहे, अनंय सात @RV-RVB कोरवेट के रलए भी रवशेष
संटील की पूरी आपूरंतड की है। रकंंा संवदेशीकरर की रदशा में, भारत के
पंंयासों में एक पंंमुख भागीदार के रंप में, सेल ने इस पररयोजना के
रलए आवशंयक जरंरत की पूरी रवशेष संटील की आपूरंतड की है। यह
देश की 'आतंमरनभंडर भारत' की पहल को लागू करने और आयात पर
रनभंडरता को कम करने मंे सेल की पंंरतबदंंता का एक और पंंभावशाली
उदाहरर है। इसी रदशा में, सेल ने पहले भी आईएनएस रवकंंांत,
आईएनएस रवंधंयरगरर, आईएनएस नीलरगरी, आईएनएस सूरत जैसी
कई उलंलेखनीय पररयोजनाओं के रलए रवशेष संटील की आपूरंतड की है।

सेल ने भारतीय नौसेना के आईएनएस अऩााला के टलए की पूरी टवशेष स़टील की आपूट़ता 

सहरसा-अमृतसर गरीबरथ एक़सप़़ेस नई
टिल़ली के बजाए टिल़ली स़टेशन पर ऱकेगी

हाजीपुर। सहरसा और अमृतसर के मध्य चलने वाली गाड़ी सं. 12203/12204
सहरसा-अमृतसर-सहरसा गरीबरथ एक्सप््ेस का ठहराव नई दिल्ली के
बजाए दिल्ली स्टेषन पर दकया जा रहा है।  दिनांक 17.08.2025 से अमृतसर
से खुलने वाली गाड़ी सं. 12204 अमृतसर-सहरसा गरीबरथ एक्सप््ेस आि्दष
नगर दिल्ली-नई दिल्ली-दतलक द््िज-सादहबाबाि माग्द के बजाए आि्दष नगर
दिल्ली-दिल्ली-दिल्ली शाहिरा-सादहबाबाि के रास््े चलायी जाएगी अथ्ादत
यह गाड़ी नई दिल्ली के बजाए दिल्ली स्टेशन पर 10.50/1105 बजे र्कते हुए
आगे के दलए प््स्थान करेगी ।  इसी तरह दिनांक 18.08.2025 से सहरसा से
खुलने वाली गाड़ी सं. 12203 सहरसा-अमृतसर गरीबरथ एक्सप््ेस
सादहबाबाि-दतलक द््िज-नई दिल्ली-आि्दष नगर दिल्ली माग्द के बजाए
सादहबाबाि-दिल्ली शाहिरा-दिल्ली-आि्दष नगर दिल्ली के रास््े चलायी
जाएगी अथ्ादत यह गाड़ी नई दिल्ली के बजाए दिल्ली स्टेषन पर 13.55/14.10
बजे र्कते हुए आगे के दलए प््स्थान करेगी । 

श़़ावणी मेला के अवसर पर 
गया-कामाख़या एक़सप़़ेस का

सुलतानगंज स़टेषन पर ठहराव 
हाजीपुर। रावणी मेला के अवसर
पर गया और कामाख्या के मध्य
चलायी जा रही गाड़ी सं.
15619/15620 गया-कामाख्या-
गया एक्सप््ेस का सुलतानगंज
स्टेषन पर दिनांक 11.07.2025 से
09.08.2025 तक 02 दमनट का
ठहराव प््िान दकया जा रहा है ।
गाड़ी सं. 15619 गया-कामाख्या
एक्सप््ेस 17.45 बजे
सुलतानगंज स्टेषन पर पहुंचेगी
और 17.47 बजे आगे के दलए
प््स्थान करेगी । इसी तरह गाड़ी
सं. 15620 कामाख्या-गया
एक्सप््ेस 00.11 बजे सुलतानगंज
स्टेषन पहुंचेगी और 00.13 बजे
आगे के दलए प््स्थान करेगी । 

लाइफ़स़टाइल का सीजन की सबसे बड़ी सेल का ऐलान
नया कै़पेन खासतौर से तमऩना भाटटया के साथ         

बेंगलुरं। लाइफंसंटाइल, जो भारत के पंंमुख फैशन डेसंसटनेशनंस में से एक है,अपनी एंड
ऑफ सीजन सेल  शुरं कर रहा है, रजसका लोग बहुत बेसबंंी से इंतजार करते हंै,
रजसमें खरीदारों को लेटेसंट और मॉडंडन फैशन पंंोडकंट की एक लंबी-चौडंी कैटेरगरी पर
50 पंंरतशत तक की छूट दी जा रही है। इसके अलावा, एचडीएफसीकेंंरडट काडंड धारकों
के रलए एक खास ऑफंर है, रजसमें उनंहें तुरंत 10 पंंरतशत  की छूट रमलेगी। सीजंन को
और रोमांचक बनाते हुए, लाइफंसंटाइल ने इस कैंपेन के रलए खासतौर से तमनंना
भारटया के साथ साझेदारी की है। अपने नेचुरल चामंड और अरखल भारतीय अपील के
रलए जानी जाने वालीतमनंना नेइस नए कैंपेन में गंलैमर और भरोसे का अनोखा मेल पेश
रकया है।  * रनयम और शतंंें लागू रहेंगी। पंंमुख राषंंंंीय और अंतरंाडषंंंंीय बंंांडंस के
लेटेसंट टंंेंड और फैशन रवकलंपों के बहुत बडंे रसलेकंशन के साथ, लाइफसंटाइल सेल
फैशन के पंंरत जागरंक रहने वाले खरीदारों को उरचत कीमत पर अपने वॉडरोब को
पूरी तरह से नई-नई चीजंों से अपगंंेड करने की पहुँच देता है। इस सीजंन का कलेकंशन,
नए व कंलारसक पीस वाले गरंमडयों के तैयार रडजंाइन का मेल है, जो हर खरीदार के रलए
कुछ न कुछ लाया है, चाहे वह पंंीरमयम संटाइल की तलाश में हो या रोजंमरंाड के फैशन
की। इस सेल को और भी जंंयादा पंंासंरगक बनाने वाली बात यह है रक लाइफंसंटाइल
पंंीरमयम और हाई-फैंशन पंंोडकंटंस को जंंयादा सुलभ बनाकर फैशन उघोग के दायरे
को बदल रहा ह ैऔर एक ऐसा संथान बना रहा है जहाँ कीमत और संटाइल बहुत हद
तक एक दूसरे से जुडंे हुए हैं। इसके अलावा, बंंांड के नए कैंपेन, रजसमें तमनंना भारटया
को रफलंमाया गया है, लाइफंसंटाइल के कुछ सबसे पसंदीदा बंंांडंस के लुक का एक
वाइबंंेंट, हाई-ऑन संटाइल वाला शोकेस है। ऐसा उनकी बहुमुखी पंंरतभा को देखते हुए
रकया गया है - चाहे वह एक ऑल-बंलैक आउटरफट हो या एथरनक पहनावा, तमनंना
आसानी से हर लुक को अपना बना लेती हैं। रफलंम मेंसीजंन की भावना को दशंाडया गया
है, रजसमें टंंेंड-फॉरवडंड फैशन को उनके रसगंनेचर चामंड के साथ रमलाया गया है।
लाइफसंटाइल के पंंवकंता ररतेश रमशंंा, अधंयकंं - रडपंटी सीईओ ने कहा है रक हमारा

कैंपेन खरीदारों को लाइफंसंटाइल के एंड ऑफ सीजन
सेल के जंररए लेटेसंट फैशन टंंेंड को तलाशने के रलए
आमंरंंित करता है। 



नई वदल्ली, गुर्िार 19 जून 2025
11िेलharibhoomi.com

भारत और पावकस््ान मे् 14
जून को होगा महामुकाबला

िबर संक््ेप

चुनािो् को अमान्य
करे अदालत : जैन 
नई दिल्ली। अदिल भारतीय
टेदनस संघ  के अध्यि्् अदनल जैन
ने दिल्ली उच्् न्यायालय से
दसतंबर 2024 मे् कराये गए संघ के
चुनारो् को अमान्य घोदरत करने
का अनुरोि दकया है दजससे
काय्वकारी सदमदत के नाराज सिस्यो्
ने 27 जून को बैठक बुलाई है।
राज्य संघो् द््ारा दपछले साल जैन
के दिलाफ अदरश््ास प््स््ार पेश
दकया गया था। एआईटीए की एक
मान्यता प््ाप्त इकाई ने उस समय
आरोप लगाया था दक जैन ने संघ
मे् अपने पि का उपयोग दनजी
फायिे के दलए दकया था। हालांदक
नयी संस्था का चुनार कराने राली
एजीएम (आम सालाना बैठक) से
पहले अदरश््ास प््स््ार को रापस
ले दलया गया था।
भारतीय जूवनयर पुर्ष
हॉकी टीम बव्लिन रिाना

नई दिल्ली। भारत की जूदनयर
पुर्र हॉकी टीम 21 से 25 जून तक
होने राले चार िेशो् के टून्ावमे्ट मे्
भाग लेने के दलए बुिरार को
बद्लवन के दलए रराना हुई। यह
प््दतयोदगता इस साल के अंत मे्
होने राले दरश्् कप की तैयारी का
दहस्सा है। कप्तान अराइजीत दसंह
हुंडल के नेतृत्र मे् भारतीय टीम
आज सुबह बे्गलुर् से रराना हुई।
आदमर अली टीम के उप कप्तान
है्। टीम 21 जून को मेजबान जम्वनी
के दिलाफ अपने अदभयान की
शुर्आत करेगी। भारतीय टीम
इसके बाि 22 जून को ऑस्ट््ेदलया
से दभड्ेगी और राउंड रोदबन चरण
के अपने अंदतम मैच मे् स्पेन के
दिलाफ िेलेगी। सभी मैच बद्लवन
मे् होग्े। 
रेवडट ने त्ेदुलकर
को बनाया ब््ांड दूत 

नई दिल्ली। सोशल मीदडया
प्लेटफॉम्व रेदडट ने बुिरार को
महान भारतीय द््ककेटर सदचन
ते्िुलकर को अपना ब््ांड िूत
दनयुक्त करने की घोरणा की।  
कंपनी ने एक बयान मे् कहा दक
िेल प््शंसको् को अब ‘रेदडट
कम्यूदनटी’ मे् त्ेिुलकर के साथ
जुड्ने के दरशेर अरसर दमले्गे।  
अपने आदिकादरक रेदडट
प््ोफाइल के माध्यम से महान
बल्लेबाज ते्िुलकर अपने
व्यस्कतगत दरचार, मैच की
जानकारी और दरशेर सामग््ी
साझा करे्गे। बयान मे् कहा गया
है, ‘आने राले महीनो् म्े त्ेिुलकर
भारत के साथ-साथ िुदनया भर
के अन्य बाजारो् म्े रेदडट के दलए
एक नए माक््ेदटंग अदभयान मे् भी
दििाई िे्गे।’
बेथेल की जगह कुक ने
पोप का वकया समथ्िन 

लंिन। इंग्लै्ड के पूर्व कप्तान
एदलस्टेयर कुक ने भारत के
दिलाफ आगामी पांच मैचो् की
टेस्ट श््ृंिला के िौरान बल्लेबाजी
लाइन अप मे् जैकब बेथेल से
पहले ओली पोप को तीसरे नंबर
पर बरकरार रिने का समथ्वन
दकया। इंग्लै्ड के उप कप्तान पोप ने
ट््े्ट द््बज मे् दजम्बाध्रे के दिलाफ
एकमात्् टेस्ट मे् 171 रन की
शानिार पारी िेलकर अपना िारा
पेश दकया जो इस सत्् म्े उनका
एकमात्् टेस्ट मैच था। ‘ि
इंदडपे्डे्ट’ मे् कुक के हराले से
कहा गया, ‘ओली पोप के 170 रन
मेरे दलए बहुत मायने रिते ह्ै। रह
और जैक क््ॉउले िबार मे् थे और
उन्हो्ने अच्छा प््िश्वन दकया।’ 

इंटि चिलान को िो्टेिे ने बिाबिी पि िोका
एजे्सी: पासाडेना

इंटर दमलान को क्लब दरश्् कप मे्
मंगलरार रात मो्टेरे ने 1-1 से

बराबरी पर रोक दिया। चै्दपयन्स
लीग फाइनल मे् हार के बाि इटली

की टीम इंटर दमलान का यह
पहला मैच था। स्पेन के अनुभरी

स्टार सद्जवयो रामोस ने पहले हाफ
मे् हेडर से शानिार गोल िागकर

मो्टेरे को बढ्त दिलाई। लॉटेरो
माद्टिनेज ने मध्यांतर से पहले गोल

िागकर स्कोर 1-1 दकया लेदकन
इटली की टीम लगभग 62

प््दतशत समय गे्ि को अपने कध्जे
मे् रिने के बारजूि िूसरा गोल

नही् कर सकी। 

पहले दिन तेज गेंिबाज ढाएंगे कहर
दिर बलंलेबाज लगाएंगे रनों की झडंी

एजे्सी:लीड्स

भारत और इंग्लै्ड के बीच पांच टेस्ट मैचो् की
सीरीज का पहला टेस्ट लीड्स मे् 20 जून से
िेला जाएगा। लीड्स आमतौर पर दकसी
सीरीज के बीच मे् टेस्ट मैच की मेजबानी
करता है, लेदकन यहां शुर्आती मैच के
आयोजन ने बहुत अदिक ध्यान िी्चा है।
भारतीय टीम सोमरार को यहां पहुंची। 

इंग्लै्ड ने यहां एक ट््ेदनंग सेशन
आयोदजत दकया, जहां दिन के िौरान दपच को
ढककर रिा गया था। भारत ने लीड्स मे्
दपछले िो िशक मे् बहुत अदिक द््ककेट नही्
िेला है। टीम को 2021 मे् यहां अपने दपछले
मैच मे् पारी की हार का सामना करना पड्ा था।
लीड्स के मैिान प््मुि दरचड्व रॉदबनस्न ने
कहा है दक यहां असामान्य र्प से शुष्क
मौसम और इंग्लै्ड की आक््ामक िेल शैली
ने शुक््रार से भारत के दिलाफ शुर् होने
राले पहले टेस्ट के दलए ‘अच्छी सतह’ की
उम्मीिे् बढ्ा िी है्।

तेज गे्दबाजो् के अनुकल
वपच की मांग

रॉदबन्सन ने ‘ईएसपीएनद््ककइन्फो’ से कहा, ‘रे
(इंग्लै्ड) बस एक अच्छी सतह चाहते है्, तादक
हम गे्ि की लाइन पर दहट कर सके्। रे यही
चाहते ह्ै।’ रॉदबन्सन को उम्मीि है दक शुर्आती
दिन दपच तेज गे्िबाजो् की मिि करेगी, लेदकन
अपेद््ित गम््ी के कारण सपाट हो जाएगी। दपच
न केरल इंग्लै्ड की बैजबॉल शैली (आक््ामक
िेलने की शैली) के अनुकूल होगी, बस्लक यह
अनुभरहीन भारतीय बल्लेबाजी क््म को भी
मुकाबले म्े बने रहने का अदिक मौका िेगी।

एजे्सी:िुबई

भारतीय मदहला द््ककेट टीम
आईसीसी मदहला टी20 दरश्् कप
2026 के अपने पहले मैच मे् 14
जून को एजबेस्टन मे् दचर प््दतद््ंद््ी
पादकस््ान के दिलाफ अपने
अदभयान की शुर्आत करेगी।  

अंतरराष््््ीय द््ककेट पदररि और
मेजबान इंग्लै्ड एरं रेल्स द््ककेट
बोड्व ने बुिरार को टून्ावमे्ट का पूरा
काय्वक््म घोदरत दकया दजसमे् 12
टीमे् भाग ले्गी। अगले साल होने
राला यह टून्ावमे्ट 24 दिन तक
चलेगा दजसकी शुर्आत 12 जून से

होगी और समापन पांच जुलाई को
होगा। टून्ावमे्ट के 33 मुकाबले
इंग्लै्ड के सात स्थानो् पर िेले
जाएंगे। टून्ावमे्ट का पहला मैच 12 जून
को एजबेस्टन मे् मेजबान इंग्लै्ड और
श््ीलंका के बीच होगा जबदक भारत
और पादकस््ान अपने अदभयान की
शुर्आत एजबेस्टन मे् ही करे्गे।
एजबेस्टन के अलारा मैच हैम्पशायर
बाउल, हेदडंग्ले, ओल्ड ट््ैफड्व, ि
ओरल, द््बस्टल काउंटी मैिान और
लॉड्स्व पर िेले जाएंगे।  िो
सेमीफाइनल 30 जून और िो जुलाई
को ओरल मे् हो्गे जबदक फाइनल
पांच जुलाई को लॉड्स्व म्े होगा। 

मवहला टी20 विश्् कप 2026 

दो ग््ुप मे् बंटी टीमे् 
टून्ाडमे्ट की 12 टीम को छह-छह के
िो ग््ुप मे् रखा गया है। ग््ुप एक मे्

छह बार की कवजेता ऑस्ट््ेकलया,
कपछले िरण की उपकवजेता िक््कण

अफ््ीका, भारत, पाककस््ान और िो
क्वालीफाइंग टीम शाकमल है्।  वही्

ग््ुप िो मे् गत कवजेता न्यूजीलै्र,
वेस्टइंरीज, श््ीलंका, मेजबान इंग्लै्र
और िो क्वालीफाइंग टीम शाकमल है्।

प््त्येक ग््ुप से शीर्ड िो टीमे्
सेमीफाइनल मे् पहुंिे्गी।

28 को ऑस्ट््ेवलया से जंग
पाककस््ान के कखलाफ अपने शुर्आती

मुकाबले के बाि भारतीय टीम 17 जून
को क्वालीफाइंग टीम के कखलाफ अपने

मुकाबले के कलए हेकरंग्ले जाएगी और
उसके बाि टीम का सामना 21 जून को

ओर्र ट््ैफर्ड म्े िक््कण अफ््ीका से होगा।
भारत 25 जून को ओर्र ट््ैफर्ड म्े ग््ुप
एक की िूसरी क्वालीफाइंग टीम का
सामना करेगा जबकक उसका सबसे

मुस्शकल मुकाबला 28 जून को
ऑसट्््ेकलया के कखलाफ होगा।

दो बार की चै्हपयन पेत््ा
क्ववतोवा को वाइल्ड काड्ड 

एजे्सी:लंिन

िो बार की चै्दपयन पेत््ा स्करतोरा
दरंबलडन मे् रापसी कर रही है् और
उन्हे् इस साल के टेदनस टून्ावमे्ट के
दलए बुिरार को राइल्ड काड्व दिया
गया। स्करतोरा 2011 और 2014 की
दरंबलडन चै्दपयन है्। रह दपछली
बार 2023 म्े इस ग््ास कोट्व
ग््ै्डस्लैम टून्ावमे्ट मे् िेली् थी।

दपछले साल दरंबलडन टून्ावमे्ट
के िौरान रह पहली बार मां बनी।
कोट्व से 17 महीने िूर रहने के बाि
स्करतोरा ने फरररी मे् टेक्सास के

ऑस्सटन मे् डध्ल्यूटीए टूर मे् रापसी
की और रत्वमान मे् दरश्् रै्दकंग मे्
572रे् स्थान पर है्। चेक गणराज्य
की स्करतोरा बुिरार को मुख्य ड््ॉ मे्
एकल राइल्ड काड्व पाने राली
एकमात्् गैर द््बदटश दिलाड्ी रही्।
मदहला ड््ॉ के दलए राइल्ड काड्व पाने
राली अन्य सात दिलाद्डयो् मे् हीथर
रॉटसन, हैदरयट डाट्व और जोडी बुरेज
शादमल है्। पुर्र रग्व मे् डैन इरान्स
सदहत सात द््बदटश दिलाद्डयो् को
राइल्ड काड्व दिया गया हे। पुर्र रग्व
मे् एक राइल्ड काड्व की घोरणा बाि
मे् की जाएगी। 

विंबलडन

राडुकानू का पीछा करने वाले
को हटकट खरीदने से रोका

लंदन। टेकनस कखलाड्ी एमा रारुकानू का पीछा करने के आरोपी ने कवंबलरन के
कटकट हाकसल करने की कोकशश की लेककन ऑल इंग्लै्र क्लब की सुरक््ा
प््णाली ने उसे ऐसा करने से रोक किया। क््िकटश मीकरया ने मंगलवार को यह
जानकारी िी। बीबीसी और अन्य ने बताया कक उस व्यस्कत ने 30 जून से शुर्
होने वाले ग्ै््र स्लैम टून्ाडमे्ट के कलए साव्डजकनक मतपत्् के माध्यम से कटकट
के कलए आवेिन करने की कोकशश की लेककन उसके नाम को हटा किया गया। 
फरवरी मे् िुबई िै्कपयनकशप मे् उस व्यस्कत ने 22 वर््ीय रारुकानू के प््कत
‘अक्डयल व्यवहार’ किखाया था जो एक मैि के िौरान भीड् म्े उसे िेखकर
परेशान हो गई थी्। इससे एक किन पहले उस व्यस्कत ने रारुकानू के कलए एक
पत्् छोड्ा था और उसकी तस्वीर ली थी कजससे 2021 की अमेकरकी ओपन
िै्कपयन परेशान हो गई् थी। 

भारत-इंग्लै्ड प््वतद््ंव््दता मे् इस बार रहेगी वनरसता 

19 साल में पहली बार नहीं दिखेगा एंडरसन का जलवा
एजे्सी: नई चिल्ली

शुभमन दगल की अगुआई राले
अपेि््ाकृत अनुभरहीन भारतीय
बल्लेबाजी क््म को जेम्स एंडरसन
का नाम इंग्लै्ड की टीम मे् नही्
िेिकर राहत दमली होगी क्यो्दक
दपछले िो िशक मे् यह तेज गे्िबाज
दनरंतर र्प से भारत-इंग्लै्ड
प््दतद््ंद््दता का दहस्सा रहा है।

भारत के दिलाफ 2006 मे्
एंडरसन की पहली श््ृंिला से
लेकर 2024 मे् आदिरी श््ृंिला
तक इस महान तेज गे्िबाज ने
भारतीय बल्लेबाजो् को हमेशा
परेशान दकया। रर्व 2000 के िशक
के अंत मे् महान बल्लेबाज सदचन
ते्िुलकर के साथ उनका संघर्व हो

या दपछले िशक मे् दरराट कोहली
के साथ कही् अदिक रोमांचक
मुकाबला, ये सभी यािे् लोगो् के
दिमाग मे् ताजा है्।  कोहली और

एंडरसन िोनो् अब टेस्ट द््ककेट को
अलदरिा कह चुके है्। जोफ््ा आच्वर
और माक्क रुड चोदटल है् दजससे
इंग्लै्ड के कप्तान बेन स्टोक्स

लीड्स मे् गे्िबाजी की शुर्आत के
दलए दरकॉड्व 704 टेस्ट दरकेट
चटकाने राले एंडरसन से ग्ेिबाजी
कराने की कल्पना कर सकते है्।
अगर एंडरसन अपनी दरिाई के 12
महीने बाि काउंटी द््ककेट मे् रापसी
करके संघर्वरत लंकाशर को उबार
सकते है् तो भरोसा करे् दक रह
इंग्लै्ड के कमजोर आक््मण के
दलए भी ऐसा कर सकते ह्ै।  ऐसा
होने की संभारना नही् है लेदकन
अपने 21 साल के कदरयर मे् अपने
प््िश्वन के िम पर एंडरसन ने
भारत-इंग्लै्ड द््ककेट इदतहास मे्
िुि को अमर कर दलया है। िोनो्
टीम के बीच टेस्ट श््ृंिला की ट््ॉफी
को उनका और सदचन ते्िुलकर का
नाम दिया गया है। 

ते्दुलकर को नौ
बार वकया आउट 
एंररसन ने त्ेिुलकर को टेस्ट
क््िकेट मे् नौ बार आउट ककया है।
एंररसन ना केवल उम्् को िुनौती
िेते हुए लंबे समय तक अंतरराष््््ीय
क््िकेट खेलते रहे बस्रक उनके
ककरयर की खाकसयत लगातार
सटीक गे्िबाजी और गे्ि को िोनो्
तरफ स्सवंग करने की क््मता पर
बेहतरीन कनयंत््ण रहा। एंररसन
2014 की श््ृंखला मे् कोहली की
ऑफ स्टंप के आसपास की
कमजोरी का फायिा उिाने म्े
सफल रहे जबकक िार साल बाि
कोहली ने अपनी मानकसक
कमजोरी पर काबू पाकर लंबे
प््ार्प मे् िुकनया के सबसे सफल
तेज गे्िबाज पर ‘िबिबा’ बनाया।

नई दिल्ली। अदभनेत््ी सह राजनीदतज्् कंगना रनौत को
बुिरार को दसतंबर-अक्टूबर मे् यहां होने राली दरश््
पैरा एथलेदटक्स चै्दपयनदशप का ब््ांड िूत दनयुक्त दकया
गया। ‘फैशन’ और ‘क्रीन’ जैसी दफल्मो् म्े अपने
अदभनय के दलए प््शंसा बटोरने राली 39 रर््ीय कंगना
रत्वमान लोकसभा मे् दहमाचल प््िेश के मंडी दनर्ावचन

ि््ेत्् का प््दतदनदित्र करती है्। कंगना ने कहा, ‘भारत के
पैरा एथलीट हर दिन क्या संभर है, इसे दफर से दलि
रहे ह्ै। मै् उनका समथ्वन करने और उनकी
अदरश््सनीय उपलस्धियो् के बारे म्े जागर्कता
बढ्ाने म्े मिि करने के दलए बहुत सम्मादनत महसूस
कर रही हूं।’

भारत-इंग्लै्ड टेस्ट
लीड्स के वपच

को लेकर
क्यूरेटर ने

जताई संभािना 
पहली श््ृंिला मे् इंग्लै्ड

की कड्ी चुनौती का
लुत्फ उठा रहे वगल

पहली बार टेस्ट श््ृंखला मे् भारत की
अगुआई करने की तैयारी कर रहे शुभमन
कगल इंग्लै्र के लगातार बिलते मौसम की
िुनौती का सामना कर रहे ह्ै जबकक
सीकनयर बर्लेबाज लोकेश राहुल भी इन
पकरस्सथकतयो् म्े खेलने को लेकर उतने ही
उत्साकहत है्। बीसीसीआई द््ारा ‘एक्स’ पर
साझा ककए गए एक वीकरयो मे् कप्तान कगल
सकहत कई भारतीय कखलाक्डयो् ने साझा ककया
कक जब वे इंग्लै्र मे् खेलने के बारे म्े सोिते
है् तो उनके किमाग मे् क्या आता है।

ड््ूक बॉल, नंबर एक
कगल ने कहा, ‘ड््ूक बॉल, यह नंबर एक
है। मौसम जो हमेशा बिलता रहता है, वह
रोमांिक और ककिन है। और िश्डको् का
माहौल।’ राहुल ने कहा, ‘यहां टेस्ट क््िकेट
खेलना मुझे उत्साकहत करता है। यहां की
गक्मडयां स्विेश की गक्मडयो् से अलग है, यह
कुछ ऐसा है कजसमे् मुझे क््िकेट खेलने म्े
मजा आता है। जब सूरज कनकलता है तो
क््िकेट खेलना बहुत अच्छा लगता है। तीसरी
बात है रेस््रां और खाने के कवकर्प।’

मौसम, हॉट चॉकलेट
स्सपन गे्िबाजी ऑलराउंरर वाकशंगटन
सुंिर ने कहा, ‘स्सवंग और सीम, भारत यहां
काफी मैि जीत रहा है।’ शुि््वार को पहले
टेस्ट मे् पिाप्डण के िावेिार माने जा रहे
फॉम्ड म्े िल रहे बर्लेबाज साई सुिश्डन ने
कहा, ‘मौसम, हॉट िॉकलेट, ड््ूक गे्ि।’
आि साल बाि संभाकवत वापसी के कलए
तैयार कर्ण नायर ने कहा, ‘‘जज्बा, टेस्ट
और संस्कृकत।’’

राहुल सबसे सीवनयर विलाड्ी
रोदहत शम्ाव और दरराट कोहली के संन्यास के
बाि शुभमन दगल की अगुराई राली भारतीय
टीम मे् केएल राहुल सबसे सीदनयर दिलाड्ी

हो्गे, दजन्हे् सेना (िद््िण अफ््ीका, इंग्लै्ड,
न्यूजीलै्ड और ऑस्ट््ेदलया) िेशो् म्े अपने
सािारण दरकॉड्व को िेिते हुए काफी कुछ

सादबत करना होगा। बल्लेबाजी क््म मे् यशस्री
जायसराल भी शादमल है् जो सीदनयर टीम के

साथ इंग्लै्ड के अपने पहले िौरे पर आए है्।
कर्ण नायर ने दपछली बार 2017 मे् टेस्ट मैच
िेला था। रह टेस्ट द््ककेट मे् दतहरा शतक भी

जड् चुके ह्ै।

एजे्सी: लीड्स 

पूर्व दिग्गज बल्लेबाज ज्योफ््ी
बॉयकॉट का मानना   है दक इंग्लै्ड
के दिलाफ होने राली टेस्ट
श््ृंिला मे् भारत को रोदहत शम्ाव
से अदिक दरराट कोहली की कमी
िलेगी। िोनो् के हाल ही मे् इस
प््ार्प से संन्यास लेने से शुक््रार से शुर्
हो रही टेस्ट श््ृंिला मे् मेहमान टीम की
संभारनाओ् को ‘नुकसान’ पहुंचेगा। 

भारत और इंग्लै्ड अगले छह हफ्तो्
मे पांच टेस्ट िेले्गे और नए दरश्् टेस्ट
चै्दपयनदशप चक्् म्े अपने अदभयान
की शुर्आत करे्गे। बॉयकॉट ने ‘डेली
टेलीग््ाफ’ मे् अपने कॉलम मे् दलिा,

‘दरराट कोहली और रोदहत शम्ाव
के संन्यास लेने से भारत की
इंग्लै्ड को हराने की
संभारनाओ् को नुकसान

पहुंचेगा। कोहली सबसे
बड्ा नुकसान है् क्यो्दक रे
तीनो् प््ार्प मे् उनके

सर्वश््ेष्् बल्लेबाज रहे ह्ै।
भारत द््ारा बहुत अदिक

अंतरराष््््ीय द््ककेट िेले जाने और
बहुत कम आराम दकए जाने के
कारण, इसका बहुत असर पड्ता है

और दिमाग थक जाता है।’
इंग्लै्ड के पूर्व कप्तान ने

कोहली की अनुपस्सथदत को
एक बड्ा झटका बताया। 

टेस्ट सीरीज मे् रोहित से अहिक
कोिली की कमी खलेगी : बॉयकॉट

विश्् पैरा चै्वपयनविप की ब््ांड दूत बनी् कंगना उच्् न्यायालय ने बीसीसीआई
की याचिका खाचिज की

मुंबई। बम्बई उच्् न्यायालय ने भारतीय क््िकेट बोर्ड (बीसीसीआई) की उस
याकिका को खाकरज कर किया कजसमे् उसने अब बंि हो िुकी इंकरयन प््ीकमयर
लीग (आईपीएल) फ््््िाइजी कोक््च टस्कस्ड केरल के पक्् म्े 538 करोड् र्पये
से अकिक के मध्यस्थ के फैसले को िुनौती िी थी। न्यायमूक्तड आर िागला ने
मंगलवार को पाकरत आिेश मे् कहा कक मध्यस्थ के फैसले म्े कोई ‘स्पष््
अवैिता’ नही् है कजसके कलए अिालत के हस््क््ेप की आवश्यकता हो।
कोक््च टस्कस्ड केरल फ््््िाइजी को रो्किवू स्पोर्स्ड वर्र्ड (आरएसरब्र्यू) के
नेतृत्व वाले समूह को किया गया था और बाि मे् इसे कोक््च क््िकेट प््ाइवेट
कलकमटेर (केसीपीएल) द््ारा संिाकलत ककया गया था।  टीम ने 2011 मे्
आईपीएल मे् भाग कलया लेककन अगले साल बीसीसीआई ने उनका अनुबंि
समाप्त कर किया था। यह कववाि बीसीसीआई द््ारा इस आिार पर समझौते
को समाप्त करने के इि्ड-कगि्ड है कक केसीपीएल और आरएसरब्र्यू ककथत
र्प से अपेक््कत बै्क गारंटी प््स््ुत करने म्े कवफल रहे।  केसीपीएल और
आरएसरब्र्यू ने 2012 मे् मध्यस्थता की काय्डवाही शुर् की और अनुबंि को
इस तरह खत्म करने को गलत बताया।  अन्य कववािास्पि मुद््ो् मे् स्टेकरयम
की उपलब्िता और मैिो् की संख्या मे् कमी से संबंकित मामले शाकमल थे।
मध्यस्थता पंिाट ने 2015 म्े उनके पक्् मे् फैसला सुनाया। पंिाट ने
बीसीसीआई को केसीपीएल को 384.8 करोड् र्पये से अकिक का मुआवजा
िेने के साथ 19 कसतंबर 2011 से 18 प््कतशत ब्याज और मध्यस्थता लागत के
कलए 72 लाख र्पये का भुगतान करने का कनि््ेश किया।   आरएसरब्र्यू के
कलए पंिाट ने बीसीसीआई को अनुबंि खत्म करने की तारीख से 18 प््कतशत
ब्याज के साथ 153.34 करोड् र्पये की राकश वापस करने का आिेश किया।
बीसीसीआई ने इन आिेशो् को उच्् न्यायालय मे् िुनौती िी।
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हरिभूरि ब्यूिो:नई िदल्ली

पररिानमंतररी नरेरदरर मोदी ने बुिवार को कनाडा क्
कनानसकीस मेर आयोषजत षकए गए जी-7 षशखर
समरमेलन क् आउटरीच सतरर को संबोषित करते हुए
जहां ऊजराय सुरकररा को भावी पीषरढयोर क् सामने आने
वाले पररमुख चुनौषतयोर मेर से एक बताया। वहीर,
आतंकवाद क् मुदररे पर समूची दुषनया को एक बडरा
और सबकी आंखेर खोलने वाला महतरवपूणरय संदेश
षदया। षजसमेर उनरहोरने पाषकसररान का नाम षलए बगैर
कहा षक भारत क् पडरोस मेर आतंकवाद का बररीषडंग
गरराउंड है। यषद कोई भी देश आतंकवाद का समथरयन
करता है। तो उसे इसकी कीमत चुकानी पडरेगी।
उनरहोरने कहा, आतंकवाद मानवता का दुशरमन है। इस
पर दोहरे मापदंडोर का कोई सरथान नहीर होना चाषहए।
पररिानमंतररी ने आतंकवाद क् षखलाफ वैषररशक लडराई
को मजबूत करने का आहररान षकया। इस सतरर का
षविय 'ऊजराय सुरकररा: बदलती दुषनया मेर पहुंच और

सामररयरय सुषनषररित करने क् षलए षवषविीकरण,
पररौदररोषगकी और बुषनयादी ढांचा' रखा गया था। सतरर
मेर भाग लेने और उसक् साथ ही दुषनया क् कई देशोर
क् राषरररराधरयकररोर क् साथ हुई षररिपकररीय मुलाकात क् बाद
पररिानमंतररी कररोएषशया पहुंचे। जो षक उनकी बीते 15
जून से शुरर हुई षवदेश यातररा का तीसरा और अंषतम
पडराव है। यह जानकारी षवदेश मंतररालय ने एक
बयान जारी कर दी।
आतंकी हमले की षनंिा पर जताया
आभार
मंतररालय ने बताया, पीएम ने अपने संबोिन मेर 22
अपररैल को पहलगाम मेर हुए पाषकसररान समषरथयत
आतंकी हमले का षजकरर करते हुए कहा षक भारत ने
हाल ही मेर एक कूररर और कायरतापूणरय आतंकी हमले
का सामना षकया है। यह हमला क्वल पहलगाम पर
ही नहीर था। बबरलक हर भारतीय की आतरमा, अबरसमता
और गषरमा पर भी सीिा हमला था। पीएम ने इसे

पूरी मानवता पर आघात बताया। साथ ही समरमेलन
मेर मौजूद दुषनया क् तमाम शीिरय नेताओर से कहा षक
आप सभी षमतररोर ने षजन कडरे शबरदोर मेर पहलगाम
हमले की षनंदा की और अपनी संवेदनाएं पररकट की।
उसक् षलए मैर आपका आभार वरयकरत करता हूं।
आतंकिाि पर उठाए िंभीर सिाल
प््धजनमंत््ी ने आतंकिजद को लेकर कुछ गंभीर
सिजल उठजते हुए कहज वक क्यज हम आतंकिजद को
लेकर गंभीर है् भी यज नही्? क्यज हमे् आतंकिजद कज
मतलब वसफ्फ तब समझ आएगज रब िो हमजरे घर
के दरिजरे पर दस््क देगज? क्यज आतंकिजद फैलजने
िजले को और आतंकिजद से पीव्ित को एक ही
तरजरू म्े रख कर देखज रजएगज?  क्यज हमजरे िैव््िक
संस्रजन एक मरजक बनकर रह रजएंगे? उन्हो्ने
चेतजिनी भरे लहरे म्े कहज वक यवद हमने आर
मजनितज के विर्द्् खि्े इस आतंकिजद के वखलजफ
वनण्जायक कदम नही् उठजए। तो इवतहजस हमे् कभी
मजफ नही् करेगज। वनरी वहतो् के वलए आतंकिजद
को मूक सहमवत देनज, आतंक यज आतंवकयो् कज सजर

देनज, पूरी मजनितज के सजर विि््जसघजत है।
आतंकिाि के समर्ाक सम्मान के
हकिार नही्
प््धजनमंत््ी ने कहज वक लोकतजंव््तक मूल्यो् म्े विि््जस
रखने िजले सभी देश आतंकिजद के विरोधी है्। इसके
वखलजफ लि्जई मे् एकरुटतज अवनिजय्ा है। भजरत के
पि्ोस मे् आतंकिजद कज ब््ीवडंग ग््जउंड है। िैव््िक
शजंवत और समृव््द के वलए हमजरी सोच और नीवत
स्पि्् होनी चजवहए। अगर कोई भी देश आतंकिजद
कज समर्ान करतज है तो उसे इसकी कीमत चुकजनी
होगी। उन्हो्ने स्पि्् वकयज वक दुभ्जाग्यिश
िजस््विकतज इसके वबलकुल उलट है। एक ओर तो
हम अपनी पसंद-नजपसंद के तहत भजंवत- भजंवत की
पजबंवदयजं लगजने म्े देर नही् करते। दूसरी ओर रो
देश खुलेआम आतंकिजद कज समर्ान करते ह्ै। उन्हे्
पुरस्कृत करते ह्ै। पीएम ने स्पि्् वकयज वक भजरत ने
सदैि अपने वहतो् से ऊपर उठकर मजनितज के वहत
मे् कजम वकयज है। हम आगे भी सभी विषयो् पर री-7
के सजर अपनज संिजद और सहयोग रजरी रखे्गे।
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इजरायल क् साथ युदरर क् बीच ईरान
मेर फंसे हुए भारतीय नागषरकोर की
सुरषररकत सरवदेश वापसी क् षलए
बुिवार को षवदेश मंतररालय ने
ऑपरेशन षसंिु की शुररआत कर दी
है। मंतररालय ने एक बयान मेर बताया
षक बीते कुछ षदनोर मेर ईरान और
इजरायल क् बीच जारी युदरर की
वजह से तेजी से षबगडरते हालात क्
बीच सरकार ने कई महतरवपूणरय कदम
उठाए हैर। षजसमेर सबसे पहले
तेहरान मेर भारतीय दूतावास ने उतरररी
ईरान से सडरक मागरय से 110 भारतीय
छातररोर को बीते मंगलवार को
आमररेषनया पहुंचाया था। जो षक ईरान

और आमररेषनया मेर हमारे षमशन की
षनगरानी मेर आमररेषनया की राजिानी
येरेवन पहुंचे। षजसक् बाद बुिवार
देर रात करीब 2 बजकर 55 षमनट
पर एक षवशेि षवमान से यह
भारतीय छातरर नई षदलरली क् षलए
उडरान भरेरगे। 

इनक् गुररवार तडरक् भारत
पहुंचने की संभावना है। भारत
सरकार अपने नागषरकोर की सुरषररकत
वतन वापसी मेर मदद पहुंचाने क्
षलए ईरान और आमररेषनया की
आभारी है। मंतररालय ने कहा षक
भारत षवदेश मेर अपने नागषरकोर की
सुरकररा को सवररोचरर परराथषमकता देता
है। चुनौतीपूणरय हालात क् बीच ईरान
मेर षवषभनरन जगहोर पर मौजूद भारतीय

नागषरकोर क् साथ हमारा दूतावास
लगातार संपकरफ मेर बना हुआ है। उनरहेर
हर जरररी मदद पररदान की जा रही है।
सभी से तेहरान से बाहर सुरषररकत
सरथानोर पर जाने का अनुरोि भी
षकया गया है। 

षवदेश मंतररालय ने राजिानी मेर
हालात पर कडरी षनगरानी रखने क्
षलए एक 24 घंटे षनगरानी रखने
वाला एक कंटररोल ररम भी सरथाषपत
षकया है। ईरान और इजरायल मेर
भारतीय दूतावासोर से यह कंटररोल
ररम सीिे जुडरा हुआ है। साथ ही
दोनोर देशोर मेर भारतीयोर को मदद
पहुंचाने क् षलए 24 घंटे वाले
हेलरपलाइन नंबर भी जारी 
षकए गए हैर।

भारत के पड्ोस मंे आतंकवाद का ब््ीशडंग ग््ाउंड, इसका समर्थन
करने पर चुकानी पड्ेगी कीमत, मानवता का आघात बताया

कनाडा मंे जी-7 शिखर सम्मेलन के
आउटरीच सत्् को संबोशित करते हुए पीएम

मोदी ने दुशनया को शदया यह बड्ा संदेि
ऊजंाा सुरकंंा को बताया भनिषंय की पीनंियों के सामने आने िाली पंंमुख चुनौती िैष््िक िष््कण की ओर षिलाया िुषनया का ध्यान

उन्हो्ने ऊर्जा सुरक््ज के विषय पर अपनज पक्् रखते हुए कहज वक समजिेशी
विकजस को लेकर भजरत प््वतबद्् है। उपलब्धतज, पहुंच सजमर्य्ा और
स्िीकजय्ातज ऐसे वसद््जंत है् रो इस विषय को लेकर भजरत के दृव््िकोण को
रेखजंवकत करते ह्ै। उन्हो्ने बतजयज वक भले ही भजरत दुवनयज की तेरी से बढ्ती
अर्ाव्यिस्रज हो। लेवकन हमने अपनी पेवरस प््वतबद््तजओ् को सफलतजपूि्ाक
पूरज वकयज है। दुवनयज के विवभन्न भजगो् म्े रजरी संघष््ो् ने िैव््िक दव््कण के
देशो् पर बहुत बुरज प््भजि डजलज है। भजरत इनकी आिजर को िैव््िक मंच पर
उठजनज अपनी वरम्मेदजरी समझतज है। उन्हो्ने कहज वक अगर अंतररजष््््ीय
समुदजय एक स्रजयी भविष्य के बजरे म्े गंभीर है। तो दुवनयज के वलए िैव््िक
दव््कण की प््जरवमकतजओ् और वचंतजओ् को समझनज रर्री है। पीएम ने
प््ौद््ोवगकी, एआई और ऊर्जा के बीच संबंधो् के विषय पर भी बजत की। एआई
के युग मे् महत्िपूण्ा खवनरो् को सुरव््कत और लचीली आपूव्ता शंृ््खलज कज
होनज महत्िपूण्ा है। भजरत मे् प््चुर मजत््ज मे् मौरूद गुणित््जपूण्ा और विविध
डेटज वरम्मेदजर एआई के वलए अहम है। प््ौद््ोवगकी िजली दुवनयज मे् वटकजऊ
भविष्य के वलए देशो् के बीच नरदीक सहयोग की आिश्यकतज है। इसकी
प््जप्तत के वलए लोगो् और ग््ह को प््गवत के क्ेद्् म्े रखज रजनज चजवहए।

संबंधो् िे् स्थििता बहाल किने के रलए दोनो् देश संतुरलत, िचनात्िक कदि उठाने पि हुए िाजी

जी-7 से इतर हुई भारत और कनाडा
के प््धानमंष््तयो् के बीच ष््िपक््ीय बैठक
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खाषलसररानी आतंकवादी हरदीप षसंह षनजररर की हतरया क् बाद
से भारत और कनाडा क् संबंिोर मेर जमी हुई बफरफ भषवषरय मेर
षपघलती हुई नजर आएगी। इसका  सबसे बडरा कारण जी-7
षशखर समरमेलन से इतर बुिवार को कनानसकीस मेर भारत
और कनाडा क् राषरररराधरयकररोर क् बीच हुई एक महतरवपूणरय
षररिपकररीय बैठक है। षजसमेर दोनोर नेताओर ने साझा लोकतांषररतक
मूलरयोर, कानून क् शासन क् समरमान और
संपररभुता, कररेतररीय अखंडता क् षसदररांतोर
को बनाए रखने की पररषतबदररता क्
आिार पर दोनोर देशोर क् संबंिोर
क् महतरव पर बल षदया।
पररिानमंतररी नरेरदरर मोदी और माकरफ
कानररी संबंिोर मेर बरसथरता बहाल
करने क् षलए संतुषलत और
रचनातरमक कदम उठाने पर
सहमत हुए। षजसकी शुररआत एक-
दूसरे क् देशोर की राजिाषनयोर मेर उचररायुकरतोर की
शीघरर वापसी से होगी। 

यह जानकारी षवदेश मंतररालय ने एक बयान मेर दी। कनाडा
मेर इस साल की शुररआत मेर हुए आम चुनावोर मेर षमली जीत क्
बाद माकरफ कानररी क् बतौर पररिानमंतररी क् ररप मेर कायरयभार गररहण
करने क् बाद यह पहला ऐसा मौका था। जब भारत और
कनाडा क् पररिानमंषररतयोर क् बीच बातचीत हुई। बैठक ने दोनोर
पकररोर को भारत-कनाडा संबंिोर की वतरयमान बरसथषत, भषवषरय क्
बारे मेर खुले और सरपषरर षवचारोर क् साथ चचराय करने का
अवसर पररदान षकया।

षचंताओ् के षलए आपसी सम्मान जर्री
मंतररालय ने बताया षक दोनोर शीिरय नेताओर ने बैठक मेर षचंताओर
और संवेदनशीलताओर क् षलए आपसी समरमान, लोगोर क्
बीच मजबूत संबंिोर और बढरती आषरथयक पूरकताओर पर
आिाषरत रचनातरमक और संतुषलत साझेदारी को आगे बढराने
की आवशरयकता पर बल षदया। षवशररास बहाली और संबंिोर
मेर गषत लाने क् षलए षवषभनरन कररेतररोर मेर वषरषरर मंषररतसरररीय,

कायरयसरररीय संबंिोर को पुनः शुरर करने क् महतरव पर भी बल
षदया गया।
संपक्क म्े रहे्िे और जल्ि षमले्िे मोिी-कान््ी
पररिानमंतररी मोदी और माकरफ कानररी ने भारत और कनाडा क्
लोगोर क् बीच मजबूत संबंिोर का उलरलेख करते हुए परसरपर
लाभ क् षलए इस जीवंत सेतु का फायदा उठाने पर सहमषत
वरयकरत की। दोनोर ने एक-दूसरे क् संपकरफ मेर रहने पर भी
सहमषत पररदान की और जलरद से जलरद षफर से षमलने की
उमरमीद जताई। दोनोर नेताओर ने यह भी सरवीकार षकया षक जी-
7 षशखर समरमेलन मेर महतरवपूणरय पररगषत हुई है। भारत, कनाडा
जलवायु काररयवाई, समावेशी-सतत षवकास जैसी वैषररशक
परराथषमकताओर पर रचनातरमक ररप से षमलकर काम करने क्
इचरछुक हैर। 
इन षिियो् पर भी हुई चच्ाा
दोनोर क् बीच सरवचरछ ऊजराय, षडषजटल पषरवतरयन, कृषररतम
बुषररदमतररा, एलएनजी, खादरर सुरकररा, महतरवपूणरय खषनज, उचरर
षशकररा, गषतशीलता और मजबूत आपूषरतय शररृंखला जैसे तमाम
कररेतररोर मेर सहयोग क् अवसरोर पर भी षवचार-षवमशरय षकया गया।
एक सरवतंतरर और खुले हुए षहंद-पररशांत कररेतरर को बढरावा देने मेर
दोनोर नेताओर ने अपनी साझा ररषच जाषहर की। वरयापक
आषरथयक भागीदारी समझौते (सीईपीए) का मागरय पररशसरर करने
क् उदररेशरय से पररारंषभक पररगषत वरयापार समझौते (ईपीटीए) पर
ररकी हुई बातचीत को षफर से शुरर करने पर चचराय की। इस
संबंि मेर आगे बढरने क् षलए अपने-अपने अषिकाषरयोर को
कायरय सौरपने पर पीएम मोदी और पीएम कानररी ने अपनी
सहमषत वरयकरत की।

भारत और
कनाडा की

राजधाननयों मंे
जलंद होगी

उचंंायुकंतों की
ननयुकंकत

दोनों
देशों के संबंधों
के महतंव पर 

बल ददया

ईरान से 'ऑपरेशन षसंिु' से होगी
भारतीयोर की सुरषररकत सरवदशे वापसी

षिशेि षिमान से िुर्िार को नई षिल्ली पहुंचे्िे 110 भारतीय छात््

भारत-यकू्ररन क् बीच कषृि पर सयंकुरत कायरय
समहू की पहली बठैक का आयोजन

कृषि क््ेत्् म्े प््ौद््ोषिकी हस््ांतरण और ज््ान साझा करने पर चच्ाा की िई
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भारत और यूक्ररन क् बीच कृषि पर संयुकरत कायरय समूह
(जेडबरलरयूजी) की पहली बैठक वचरयुअल माधरयम से
आयोषजत की गई। बैठक की सह-अधरयकररता कृषि और
षकसान कलरयाण षवभाग क् संयुकरत सषचव (आईसी)
अजीत कुमार साहू तथा यूक्ररन की कृषि नीषत एवं खादरर
उप मंतररी ओकरसाना ओसरमाचको ने की। यह बैठक कृषि
और संबदरर कररेतररोर मेर षररिपकररीय सहयोग को षवसररार देने की
षदशा मेर एक महतरवपूणरय मील का पतरथर है।

साहू ने भारत की उलरलेखनीय कृषि उपलबरबियोर का
उलरलेख करते हुए कृषि और उससे संबदरर कररेतररोर का
अवलोकन पररसररुत षकया। उनरहोरने कृषि कररेतरर को सशकरत
बनाने क् षलए सरकार िररारा शुरर की गई कई नवीन
गषतषवषियोर व कायरयकररमोर का उलरलेख षकया, षजनमेर
षडषजटल समािानोर का इसररेमाल, जलवायु-अनुकूल
कृषि पदररषतयोर को बढरावा देना, जोषखम शमन और
सरकार की ऋण पहल शाषमल हैर। साहू क् िररारा
उबरललषखत अनरय पररमुख कायरयकररमोर मेर राषररररीय खादरर तेल
षमशन (षतलहन), राषररररीय खादरर सुरकररा षमशन (दलहन)
और ई-नाम शाषमल हैर, षजनका उदररेशरय कृषि कररेतरर व
गररामीण षवकास मेर वृषररद को बढरावा देना है। ओकरसाना

ओसरमाचको ने
भारत क् साथ
अपनी मूलरयवान
साझेदारी को
षवसररार देने क् षलए
यूक्ररन की पररषतबदररता

पर जोर षदया। उनरहोरने खादरर पररसंसरकरण, कृषि
मशीनीकरण, षडषजटल कृषि, जीनोम संपादन, पादप
पररजनन पररौदररोषगकी, मृदा उवरयरता और मृदा मानषचतररण जैसे
पररमुख कररेतररोर मेर सहयोग को गहरा करने मेर यूक्ररन की गहरी
ररषच वरयकरत की। उनरहोरने कहा षक दोनोर देश अपने समृदरर
कृषि अनुभव क् साथ उतरपादकता बढराने, मशीनीकरण
को बढरावा देने और षकसानोर क् कलरयाण मेर सुिार करने
मेर एक-दूसरे क् पूरक बन सकते हैर। दोनोर देशोर ने बागवानी
मेर सहयोग, पररौदररोषगकी हसररांतरण, जररान साझाकरण,
कररमता षनमरायण, अनुसंिान सहयोग और बाजार पहुंच
सषहत अनरय पररमुख मुदररोर पर चचराय की। बैठक मेर कृषि एवं
षकसान कलरयाण षवभाग, भारतीय कृषि अनुसंिान
पषरिद, मतरसरय पालन षवभाग, पशुपालन और डेयरी
षवभाग, खादरर पररसंसरकरण उदररोग मंतररालय, भारतीय खादरर
सुरकररा एवं मानक परराषिकरण (एफएसएसएआई) तथा
षवदेश मंतररालय क् वषरषरर अषिकारी भी शाषमल हुए।
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